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Joanna Bednarek

Polityczne implikacje estetyki egzystencji

Jakie byto polityczne stanowisko Michela Foucaulta? Czy byt
lewicowcem, anarchista, (okreslenia zreszta same w sobie niejednoznaczne),
czy tez ,estetyzujacym liberatem"?' Najlatwiej ominaé to pytanie
przypominajac, ze byt on przede wszystkim filozofem i historykiem.
Redukowanie jego mysli do konkretnej opcji ideologicznej bytoby wiec
rownoznaczne ze zubozeniem perspektywy teoretycznej, ktora ona otwiera.
Problem w tym, ze Foucault byt filozofem wtadzy: tego tematu nie sposob
podejmowac zachowujac bezpieczna neutralnosc 1 obiektywizm. Teoria
wladzy zawsze jest juz praktyka; zmusza do postawienia pytania o status
uzytych termindéw (by¢ moze pozornie) opisowych, cele i intencje autora,
a takze o perspektywy na przysztos¢ i szanse potencjalnego oporu czy tez
przejecia wladzy.

Ten ostatni punkt jest szczegolnie istotny w odniesieniu do historycznych
analiz Foucaulta. Proponuje on, bowiem koncepcje wtadzy pozostajacej poza
kategoriami prawomocnosci 1 suwerennosci. Nie chodzi o to, jaki typ wiadzy
ma najwieksze szanse przejs¢ test uprawomocnienia i sprawiedliwosci ani
kto powinien taka wtadze sprawowac; perspektywa jest nie normatywna,
a opisowa. Wtadza dziata nie poprzez egzekwowanie prawa, ale poprzez

' T. Komendant: Testament Michela Foucaulta. W: M. Foucault, Historia

seksualnosci. Przet. B. Banasiak, T. Komendant, K. Matuszewski. Warszawa 2000,

S. 8.
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Joanna Bednarek

konkretne praktyki i techniki regulacyjne. Nie ma na celu ograniczenia
1 zniewolenia podlegtych sobie podmiotow, ale ich aktywizacje, rozwoj w
nich pewnych predyspozycji, wdrozenie do wickszej produktywnosci. Jej
cel - w przeciwienstwie do wladzy opartej na prawie, gdzie celem
suwerennosci jest ona sama- stanowi rozwoj, pomnozenie, proliferacja,
zarowno jej samej jako coraz bardziej szczeg6towych technik kontroli, jak
i kontrolowanej rzeczywistoéci -kompleksow .,ludzi i rzeczy™. Oba typy
wtadzy- ,,prawny" i, regulacyjny" sa charakterystyczne dla nowoczesnosci.
Pierwszy, niejako oficjalnie, poprzez koncepcje absolutyzmu oswieconego,
a pozniej liberalizmu 1 triumfujacej demokracji, drugi, rozwijajacy si¢ w obrebie
tego, co stanowi peryferie lub zewnetrze tradycyjnie rozumianej polityki -
administracji, dyskursu medycznego i ekonomicznego, socjotechniki. Dla
zachodniego panstwa i spoteczenstwa demokratycznego, kierujacego si¢
ideami regulatywnymi wolnosci 1 rOwnosci oznacza to naktadanie si¢ na
siebie dwu heterogenicznych struktur: systemu instytucji (parlament, prawa
cztowieka), zaktadajacych suwerennos¢ kazdego obywatela 1 majacych
zagwarantowa¢ mu mozliwos¢ posredniego sprawowania wtadzy 1 realizacji
swojej wolnosci oraz systemu sposobOw kontroli 1 manipulacji, sicgajacych
niemal kazdej sfery zycia 1 podajacych, gdy sie je wydobedzie na jaw,
w watpliwos¢ postulowana autonomie jednostki. Mamy, wiec sytuacje, w
ktdrej mowi sie nam, ze to my sprawujemy wiadze, a przynajmniej mamy do
tego teoretycznie prawo, a jednoczesnie poddaje si¢ nas subtelnej presji
normalizacji i wdrazania do pewnych zachowan, co dostrzegamy tylko, gdy
praktyki te jawia sie¢ nam jako ograniczenie, a nie, na przyktad, szansa
osobistego doskonalenia. ,,Si¢" oznacza przy tym, ze nie lezy to w interesie
1 nie jest wynikiem celowych dziatan zadnego autonomicznego, wolnego
podmiotu dziatania, zadnej jednostki Iub grupy. Jak opierac sic wtadzy, ktorej
nikt nie sprawuje 1 ktorej nie mozna przejac?

> M. Foucault: Rzgdomysinosé. W: Filozofia, historia, polityvka. Wybor pism.
Przet. D. Leszczynski, L. Rasinski. Warszawa - Wroctaw 2000, s. 172.



Polityezne  implikacje  estetyki egzystencji

Mozna zakwestionowac trafnos¢ tej diagnozy i realnos¢ sieci mikrowtadz,
przyjmujac konsekwentnie optyke ,,prawna’, sytuujac si€¢ w miejscu,
z ktorego widziane sa mniej wyraznie, co wydaja sie robi¢ w dyskusji
z Foucaultem Michael Walzer, Richard Rorty i Charles Taylor:

Jest truizmem obywatelskiej tradycji humanistycznej w teorii
politycznej, ze wolne instytucje uczestniczace wymagaja, pewnych
wspolnie przyjetych autodyscyplin.’

Foucault uwaza, ze dyscyplina jest prosta koniecznoscia; czuje
odraze do wszystkich jej form, do kazdego rodzaju zamkni¢cia
i kontroli; liberalizm to dla niego jedynie ukryta dyscyplina.’

W spoteczenstwie liberalnym nie oczekuje sie od naszego
publicznego postepowania ze wspotobywatelami, ze bedzie ono
romantyczne czy petne pomystow - ma cechowac sie ono ustalona
zrozumiatoécia, rynku czy sali sadowej’

Zauwazaja oni zreszta, nie bez pewnej stusznosci, ze perspektywa
,,regulatywna" rOwniez oznacza slepote na dobre strony demokracji.

Obie strony sa, zmuszone uzy¢ techniki anamorfozy -przedmiot krytyki
jest z ich punktu widzenia znacznie znieksztatcony, odzyskuje jednak
,normalny" wyglad, gdy spojrzy si¢ na niego ze stanowiska adwersarza.
Widzimy albo realizacje wolnosci jednostki w panstwie liberalnym, zaktdcana
przez przygodne (takie jak np. biurokratyzacja) ,,btedy i wypaczenia”, albo
konstytuujace 1 ujarzmiajace jednostki sieci wtadzy-wiedzy ukryte za fasada,
demokratycznej retoryki.

Rorty 1 Taylor zarzucaja Foucaultowi brak praktycznych konsekwencji
zastosowania jego pojecia wladzy. Jesli uznamy, ze ma ono wydzwick

* C. Taylor: Foucault o wolnosci i prawdzie. W: , Nie pytajcie mnie, kim
jestem..." MichelFoucault dzisiaj. Poznan 1998, s. 85.

* M. Walzer: Samotna polityka Michela Foucaulta.W: ibidem, s. 27.

> R. Rorty: Moralna tozsamosé¢ a prywatna autonomia. W: ibidem, s. 33.
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Joanna Bednarek

pejoratywny, ze tej wladzy nalezy stawiac¢ opor, nie znajdziemy w tekstach
Foucaulta zadnych wskazéwek co do charakteru tego oporu. Jesli natomiast
potraktujemy wtadze jak termin neutralny, mowienie o oporze nie bedzie
miato sensu, ale tez zagrozona zostanie (tak mozna rozumie¢ zarzut Taylora®)
oparta na dychotomiach struktura naszego’ jezyka, gwarantujaca mu
sensownosc.

Zakwestionowana zostaje wiec wartos¢ zarOwno teoretyczna, jak
1 praktyczna tego ujecia whadzy. Jesli jednak, nie ufajac tak bezgranicznie
zapewnieniom o suwerennosci podmiotu, damy sie przekonac o realnosci
wladzy-wiedzy, pozostaje problem: jak si€ jej przeciwstawic?

Za rozwiazanie mozna uznac, jak robi to Tadeusz Komendant,
wydzielenie w tworczosci Foucaulta dwu, oddzielonych radykalna,
nieciagtoscia, stanowisk odnosnie mozliwosci realizowania przez jednostke
szeroko pojmowanej wolnosci’. Modelowym przyktadem pierwszego jest,
W uproszczeniu, pierwszy tom Historii seksualnosci, Wola wiedzy, drugiego
- pozostate dwa tomy, Uzytek 7 przyjemnosci 1 Troska o siebie. Foucault
,,Zzmienit swoje poglady o 180 stopni”, z libertyna i ,,lewaka" stajac si¢
liberalem. Zamiast wyzwalania ciata, permanentnej rewolucji skierowanej
przeciwko porzadkowi spotecznemu jako takiemu, podejmowany przez

jednostke wysitek stania sie soba, uczynienia ze swego zycia dzieta sztuki.
Zamiast maksymalistycznej, niekonkretnej 1 nie do przetozenia na praktyke
spoteczna utopii wreszcie pozytywna propozycja, mowiaca, w jaki sposob

° ,Maska, falsz nie maja sensu bez odpowiadajacego im pojecia prawdy (...)
Moéwi¢ o wtradzy i chcie¢ odmowi¢ miejsca ,,wyzwoleniu" i ,,prawdzie”, jak réwniez
potaczeniu miedzy nimi, to méwié niespdjnie."(C. Taylor, op.cit, s. 97).

" Taylor, zaréwno w cytowanym tekécie, jak i w Zrddtach podmiotowosci
i Etyce autentycznosci, nader czgsto uzywa stowa ,nasze": nasza tozsamos¢, nasza
(zachodnia) kultura, nasze wartosci... W odréznieniu od Rorty'ego, ktéry mowiac
,,my, liberatowie", projektuje pewna wspolnote i zaprasza do niej wszystkich, ktorzy
maja ochote sie przytaczy¢, ma on chyba na mysli raczej opis jakiejs monolitycznej
esencji niz preskrypcje i1 perswazje, co wydaje si¢ by¢ dos¢ problematyczne 1 niesc¢
ze soba mozliwos¢ wykluczen i dyskryminacji.

“T. Komendant: Testament..., s. 8.
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Polityczne implikacje estetyki egzystencji

podmiot moze przeja¢ wtadze, z niewolnika stajac sie¢ panem. By jednak
estetyka egzystencji stata sie odpowiedzia na wczesniejsze analizy
zniewolenia, musi dokonac si¢ ,,zmiana politycznych pogladéw" Foucaulta.
W ujeciu Komendanta znowu mamy wiec do czynienia ze znajoma
anamorfoza. Co bowiem oznacza, ze Foucault stat si¢ liberatem? Czy nie
jest to przypadkiem rownoznaczne z utrata przez jego koncepcje mocy
subwersywnej?

Oczywiscie ,,metafizyka Foucaulta pozostata nietzscheanska, nie ma
W niej miejsca na podmiot transcendentalny’’, niemniej podmiot staje si¢ tu
juz zrodtem dziatania - ,,ja" jest efektem dokonujacej sic w historycznym,
spotecznym i indywidualnym wymiarze pracy samorealizacji",” Trzeba
jednak zada¢ pytanie o warunki mozliwosci tej autokreacji. Nie sposob nie
pomysle¢ (narzuca to sam projekt Foucaulta) o demokracji atenskiej
1 0 wspoOtczesnym panstwie liberalnym.

Pierwszy z tych ustrojow czyni prace nad soba, etyczne ksztatltowanie
swojego zycia wykraczajace poza postuszenstwo kodeksowi moralnemu,
zarazem koniecznoscia i luksusowym naddatkiem. Koniecznoscia poniewaz
aby moc dobrze rzadzi¢ miastem 1 rodzina, nalezy umie¢ rzadzi¢ samym
soba. Luksusem z tego samego powodu - to propozycja moralnosci dla
nielicznych, elity tego spoteczenstwa, wolnych mezczyzn nie muszacych
pracowac, dysponujacych dostepem do sfery publicznej 1 duza, iloscia czasu
wolnego. Autokreacja przynalezy tu do aktywnosci politycznej, ze wzgledu
na nieistnienie sfery prywatnej w nowoczesnym znaczeniu tego pojecia -
obszaru wolnosci jednostki od politycznych interwencji, umozliwiajacego
osobiste dazenie do szczescia. Sfera prywatna dla starozytnych Grekow
byta domena tego, co charakterystyczne dla cztowieka jako gatunku
biologicznego, podtrzymywania zycia jednostki przez prace i gatunku przez
reprodukcje'’. Rozwijanie tej historycznej postaci estetyki egzystencji

> T. Komendant: Testament...,s. 8.

 T. Komendant, ibidem, s. 8 - 9.

" H. Arendt: Dziedzina publiczna i dziedzina prywatna. W: Kondycja ludzka.
Przet. A.Xagocka. Warszawa 2000.
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Joanna Bednarek

odbywato sie wiec kosztem trwatego pozbawienia do niej dostepu pewnych
jednostek (kobiet i niewolnikow). Nie sposob wiec nie odnies¢ si¢ do niej
krytycznie (co zreszta czyni sam Foucault'?). Warto tez wskazaé najej
zwiazki z wtadza regulacyjna. Pojawiajace sie w XVI wieku, u zarania
nowoczesnosci, koncepcje sztuki rzadzenia oparte sa na trychotomii: rzadzi
si¢ soba, rodzina i panstwem, kolejne stopnie tworza porzadek wstepujacy
moralnosci, ekonomii i polityki. Najwicksze znaczenie uzyskuje stopien
srodkowy, stajac sic modelem wtadzy-zarzadzania, nastawionej na kontrole
i jednocze$nie maksymalizacje bogactwa'. Istniejawiec miedzy antycznym
ideatem troski o siebie i nowozytna wtadza zwiazki, ktore sprawiaja, ze
estetyka egzystencji, przeniesiona w czasy wspotczesne, wcale nie musi
stac sie gwarancja wolnosci podmiotu. Wrecz przeciwnie, moze nawet stac
sie czynnikiem utrwalajacym te aspekty doktryny liberalizmu, ktore czynia,
jednostke bezbronna wobec wladzy-wiedzy. Jesli zrezygnujemy z krytyki
demokracji z perspektywy genealogicznej, pozbawimy si¢ narzedzia
pozwalajacego uchwycic jej wymiar historyczny i elementy opresywnosci
w tym, co wydaje si¢ bycC jej podstawa, i istota. Odnosi si¢ to zwtaszcza do
dychotomii publiczne - prywatne, podtrzymywanej np. przez Rorty'ego
w jego rozrdznieniu prywatnej autokreacji 1 ironii oraz publicznego
nominalizmu, historycyzmu i solidarnoéci". Rozmaite projekty artystycznego
ksztattowania swojego zycia, z ich nieunikniona w wielu wypadkach
transgresywnoscia, i ekstremalnoscia, musza w imi¢ przetrwania wspolnego,
spotecznego swiata zosta¢ umieszczone w bezpiecznych granicach zycia
prywatnego, czy wrecz czasu wolnego, precyzyjnie wydzielonego obszaru
wolnosci od etycznych obowiazkéw naktadanych na nas przez dazace do
przejrzystosci 1 realizacji wspolnego dobra instytucje 1 praktyki sfery
publicznej. Konsekwencja jest pozostawienie tej sfery, jak rowniez
powiazanych z nia demokratycznych wartosci wolnosci i rownosci poza
podejrzeniami co do ich historycznej genezy i zwiazanych z nia ograniczen.

> M. Foucault: Historia..., s. 184-185.
“ M. Foucault: Rzqdomysinosé..., s. 169.
" R. Rorty: Przygodnosé, ironia i solidarnosé. Przet. J. Popowski. Warszawa

1996.
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Polityczne implikacje estetyki egzystencji

Liberalizm, umieszczony w tym dychotomicznym schemacie (w ktory wydaje
si¢ zreszta podejrzanie tatwo wpasowywac) wymyka si¢ mozliwosciom
krytycznej rewizji, staje si¢ podatny na historyczna stagnacje i zaczyna
dryfowaé¢ w strone konserwatyzmu. Coraz trudniejsze, jesli nie wrecz
niemozliwe, staje si¢ ukazanie ztych stron jego abstrakcyjno-prawnego ujecia
podmiotu, rozwazanego w oderwaniu od konkretnych warunkow zycia,
tradycji i obyczajow, mozliwosci dyskryminacji, naduzy¢ i wyzysku kryjacych
si¢ w dogmacie nienaruszalnosci prywatnosci i wolnego rynku. Wigcej,
w sytuacji, gdy prywatna autokreacja pozostaje jedyna enklawajednostkowe;
wolnosci, moze stac si¢ jeszcze jednym mechanizmem u/orzmienia, choc
bedzie to mechanizm na ustugach wtadzy, ktérej Foucault nie analizowat” -
rynku dziatajacego poprzez uwodzenie. Wedtug Zygmunta Baumana jest to
posta¢ wtadzy charakterystyczna dla ponowoczesnosci, redukujaca do
minimum obecno$¢ nowoczesnego panoptikonu, ktéremu pozostawia tylko
zadanie chronienia granic i utylizacji odpaddow (czyli jednostek, ktére z jakichs
przyczyn nie moga podotaé prawu, a zarazem obowiazkowi konsumpcji) °.
Biorac pod uwage, ze ilos¢ tych ,,odpadow”, zwlaszcza w skali Swiatowej,
jest niepokojaco duza, lepiej chyba postawi€ ostrozniejsza teze o dopeinianiu
si¢ tych dwu rodzajow wtadzy.

Kapitalizm w swej fazie konsumenckiej podporzadkowuje sobie jednostke
nie tyle wytwarzajac ja za pomoca, dyscyplinujacych praktyk, co zapraszajac
do wspotudziatu, przyciagajac wizja symbolicznej (niematerialnej jak sama
gospodarka, w coraz wickszym stopniu rozwijajaca si€ w oparciu o symbole,
marki 1 informacje) autokreacji. Tozsamos$¢ zostaje przedstawiona
jednoczesnie jako najwyzsza, skrajnie idiomatyczna, wartos¢ 1 model do

® Rynek, jego prawa i wymogi stoja oczywiécie za wszystkimi opisywanymi
przez Foucaulta instytucjami i technikami dyscyplinujacymi, ale sa to wymogi
produktywnosci, charakterystyczne dla industrialnej fazy kapitalizmu; nie wydaja
si¢ wiec byC szczegdlnie przydatne, jesli chodzi o krytyke etapu wspdtczesnego,
zdominowanego przez konsumpcje i jej specyficzne mechanizmy upodmiotowienia.

' Z. Bauman: Wolnosé: zyski i straty. W: Wolnosé. Przet. J. Tokarska-Bakir.
Krakow 1995, s. 61-87.
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ztozenia z dostepnych na rynku elementow, zas wysitek stworzenia siebie,
,stania sie tym, kim sie jest" uprywatniony' . Biorac pod uwage potezne
nierownosci ekonomiczne i przyziemna koniecznos¢ zarabiania, by moc
konsumowac, co jest rownoznaczne z ograniczeniem estetyki egzystencji
do czasu wolnego (bo tylko nielicznym szczesliwcom udaje sie zarobi€ na
rozw0j swojej tozsamosci tejze tozsamosci sprzedaza), propozycja ta wydaje
sic¢ by¢ kolejna, gratyfikacja, oferowana, tylko uprzywilejowanym Jesli spojrzec
krytycznie z tej perspektywy na dopetniajace si¢ ideaty osobowe Rorty'ego
z Przygodnosci, ironii i solidarnosci, ,,ironiste" 1 ,,tegiego poete”, (co czyni
Richard Shusterman'®) wydaja, sie one sktadaé na postaé niebezpiecznie
podobna do dazacego do dysponowania nieskonczonymi srodkami
natogowego konsumenta. Ped ku ciagtej autoredeskrypcji, poszukiwaniu
wciaz nowych narracji, lek przed utknieciem w jednym stowniku finalnym
odpowiadaja kompulsywnemu kupowaniu wciaz nowych dobr o wartosci
symbolicznej 1 mitycznej 1 lekowi przed pozostaniem z jedna, uboga i niemodna,
tozsamoscia.

Moze sie wiec wydawac, ze projekt estetyki egzystencji nie jest dobra
odpowiedzia na pytanie, co zrobiC z wiedza jaka dzicki wczesniejszym pracom
Foucaulta mamy na temat wszechobecnosci kontroli w naszym zyciu.
Stanowi najwyzej zbawienna zmiane optyki, pozwalajaca uniknac
pesymistycznych konsekwencji poprzedniej fazy: Foucault, zdaniem
Komendanta, a prawdopodobnie tez Rorty'ego, nie miat innego wyjscia jak
dotaczy¢ do obozu liberatow.

Istnieje jednak mozliwos¢ innego ujecia, uwypuklajacego polityczny
1 spoteczny wymiar troski o siebie, jak rowniez konsekwencje 1 ciagtosc
,hegatywnych" analiz wtadzy i ,,pozytywnej" propozycji jednostkowej
autokreacji. Konieczne bedzie przy tym odwotanie si¢ do innych niz

" Z. Bauman: Nie odwzajemniona mitosé: o paristwie i intelektualistach. W:
, Nie pytajcie mnie, kimjestem..."..., s. 177.

® R. Shusterman: Szfuka Zycia a etyka postmodernistyczna. W: Estetyka
pragmatyczna. Zywe piekno i refleksjia nad sztukq. Przet. A. Chmielewski, E.
[Ignaczak, L. Koczanowicz, X.. Nysler, A. Orzechowski. Wroctaw 1998, s. 314-351.
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przedstawione w Historii seksualnosci sposoboOw zycia 1 Wzorcow
osobowych. Jak pisze Marek Kwiek:

W naszych rozwazaniach o ,,estetyce egzystencji i ,,dawaniu
przyktadu". Historia seksualnosci (drugi 1 trzeci tom) nie odgrywa
jednak jedynej roli. Bo oto okazuje sie, ze w bardzo licznych,
rozproszonych tekstach z poczatku lat osiemdziesiatych Foucault
mowi rzeczy niezmiernie dla nas wazne. Chociaz sa one, powiedzmy,
satelickie w stosunku do gtéwnego projektu rozpisanego w Uzytku
z przyjemnosci i Trosce o siebie, to z naszej perspektywy staja sie
one niezwykle istotne. Na przyktad dwie kluczowe postacie, Kant
1 Baudelaire, pojawiajasie jedynie w owych satelickich drobiazgach,
nie wchodzac bezposrednio do gtdwnego projektu, a przeciez ich
miejsce w idei etyki jako estetyki jest wprost kluczowe."”

Na obrzezach dyskursu dokonuje si¢ decydujace dla catego projektu umie-
szczenie go w kontekscie Oswiecenia 1 nowoczesnosci. Patronuje mu Kant,
ktory w tekscie Co to jest Oswiecenie? pierwszy postawit pytanie: ,,jaka,
roznice wprowadza dzisiaj w stosunku do wczoraj?", pytanie o terazniej-
szosC 1 konieczno$¢ ustosunkowania sie do niej filozofa, intelektualisty, czy
szerzej - myslacego niedogmatycznie podmiotu; dopetnienie stanowi ,,posta-
wa nowoczesna" Baudelaire'a, wyrazajaca si¢ w nakazie ,,nie macie prawa
gardzi¢ terazniejszosciq,

Dla postawy nowoczesnej wysoka wartos¢ terazniejszosci jest
nierozerwalnie zwiazana z wytezonym usifowaniem wyobrazenia
jej sobie, ujrzenia jej inna, niz jest oraz przeksztatcenia jej w taki
sposob, by nie zniszczyé, lecz uchwyci¢ to, czym jest.
Baudelaire'owska nowoczesnosc¢ jest ¢wiczeniem, w ktorym
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M. Kwiek: Kant - Nietzsche - Foucault. W: ,, Nie pytajcie mnie, kim
jestem... "...,s. 218.
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najwyzsza uwaga zwrocona ku temu, co rzeczywiste, sciera sie
z praktykowaniem wolnodci, ktdra zarazem uznaje je i zaktdca™.

Terazniejszos¢ zastuguje na co$ lepszego niz na bezwarunkowaq
akceptacje, ktora najczesciej jest zapatrzeniem sie w dzien wczorajszy
1 bedace odpowiedziami na jego wyzwania do niedawna aktualne, lecz juz
minione formy racjonalnosci i etycznosci. Oswiecenie nie jest zbiorem
dogmatdéw, tez czy tematow, ale postawa, ethosem, ktory Foucault
charakteryzuje jako ,,permanentna krytyke naszego historycznego bytu"'.
Krytyke unikajaca myslenia w kategoriach opozycji binarnych, bycia za albo
przeciw (Oswieceniu, racjonalnosci, solidarnosci), ,,skierowana ku aktualnym
granicom tego, co konieczne"* i poszukujaca mozliwo$ci transgresji. Nie
chodzi tu o transgresje przywracajaca, granice niemal w tym samym akcie,
w ktorym ja kwestionuje, rewolucje w kategoriach ,,wszystko albo nic";
praca na granicach odbywa si¢ ciagle, stawka nie jest ani destrukcja systemu
wtadzy, nie odkrywanie rzeczywistosci, ale ,,dekonstruowanie
koniecznoéci"”. Nie jest to dziatalnoé¢ ani prywatna, ani publiczna, ani
etyczna, ani estetyczna:

Wydaje si¢, ze -jak to czesto u Foucaulta w calym jego pisarstwie
bywa - tradycyjne okreslenia po prostu nie oddaja sedna jego
zamierzen. I moralnos¢, i etyka, i estetyka, i asceza -jak rOwniez
przeciez filozoficzny sposob zycia i krytyka - otrzymuja znaczenia,
ktére tkwia silnie we wspolnej sieci, jaka jest jego pozne dzieto.
Jesli brac je oddzielnie, to okazac sic¢ moze, ze pozostaje jedynie
elitarny, na poty prywatny projekt estetyzacji siebie. Trudno pisaé
0 ,,innej" moralnosci, etyce, estetyce, ascezie czy krytyce; potrzebny

* M. Foucault: Czym jest oswiecenie. W: Filozofia, historia, polityka..., s.285.
' Tbidem, s. 286.

? Ibidem, s. 287.
D. Couzens Hoy, Foucault a teoria krytyczna, w:, Nie pytajcie mnie, kim

jestem... ", op. cit., s. 79.
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bytby chyba jakis nowy jezyk, wykraczajacy poza tradycyjne gry
jezykowe (...)*

Etyka, estetyka, asceza i krytyka tacza sie w pojeciu ethosu, przekraczajacym
opozycje publiczne - prywatne:

Foucault mysli o ethosie jako o czyms osobistym, a nie prywatnym.
Ethos jest publicznie zauwazalny 1 jest w sposOb widzialny
przenikniety przez spoteczne normy i polityczne kody. A zatem
Foucault nie me zamiaru wykorzystywac¢ rozréznienia na to, co
publiczne ito, co prywatne, do odrdzniania filozofii intelektualisty
od jego polityki. W ethosie to, co polityczne jest osobiste, a to, co
osobiste, jest polityczne.”

Jak wida¢, jednostka, podmiot pozostaje wciaz zwornikiem dyskursow,
generujacych wtadze:; nie znaczy to juz jednak, ze stanowi wytacznie ich
bezwolny produkt. Dyskurs jest nosnikiem wtadzy, jak stwierdza Foucault
w Porzqdku dyskursu™, jednak ani sam dyskurs, ani wtadza nie naleza do
nikogo, jak rowniez nie sa systemami catkowicie autonomicznymi, bedacymi
w stanie funkcjonowac bez wspotudziatu wytwarzanych przez nie podmiotow.
Celem analiz genealogicznych nie jest doprowadzenie do paranoicznego
poczucia wszechobecnosci macek wtadzy - wiedzy i niemoznosci
,Wyzwolenia sie" spod jej wplywu, ale przedstawienie naszej tozsamosci
jako wytworu wielu, czesto heterogenicznych i1 sprzecznych technik
regulacyjnych oraz gestow strategicznego wykluczenia. Wtadza,
manifestujaca sie w ,,nieciagtych seriach relacji"”’ dyskursywnych, dziatajaca
poprzez rutynowe, codzienne praktyki, oferuje rOwnie nieciagte, czastkowe

* M. Kwiek: Kant..., s. 219.

® D. Couzens Hoy: Foucault..., s. 64.

* M. Foucault: Porzqdek dyskursu. Przet. M. Koztowski. Gdansk 2002, s. 27.
” Ibidem, s. 42.
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mozliwosci oporu; swiadomos¢ podlegania technikom normatywizujacym
moze nas (to znaczy wszystkich, ktdrzy uznaja ktorakolwiek z tych technik
za opresywna,dla na samych lub dla licznych ,,innych"”) uwrazliwi¢ zaréwno
na mozliwe zagrozenia wolnosci, jak 1 obecne w codziennych interakcj ach
w polu dyskursu - czy raczej dyskursow - szanse ich modyfikacji.

* Ze szczegdlnym powodzeniem zastosowano teorie Foucaulta w ramach queer
theory (zwtaszcza w pracach Judith Butler), prébujac ,,pomysle¢ inaczej"
0 tozsamosci ptciowej i orientacji seksualnej, pozbawiajac je normatywnej pres;ji.
Nic dziwnego, ze najwazniejsza dla tego nurtu ksiazka Foucaulta jest nie ktorys
z dalszych tomoéw Historii seksualnosci, opisujacych zdecydowanie normatywne
wzorce etyki seksualnej starozytnych Grekow, ale Wola wiedzy, skupiajaca si¢ na
mechanizmach upodmiotowienia i opresji i wspominajaca o potraktowaniu ,,ciat
1 przyjemnosci” (w opozycji do seksu - pragnienia i generowanej przez niego

tozsamosci) jako punktu oporu.
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Proby definiowania dzieta sztuki z ksiazka
Josepha Margolisa
,,Czym, w gruncie rzeczy, jest dzieto sztuki?"

Ilez zametu w analizie sztuki wspotczesnej wprowadza kantowska
definicja sztuki: ,,sztuka jest picknym przedstawieniem pewnej rzeczy, co
wiecej -jest przedstawieniem estetycznym idei, tj. czegos, co znajduje sie
poza wszelkim pojeciem".’

Kroczac $ladami historii sztuki, od jej poczatkow az do czaséw
wspotczesnych, trudno oprzed sie wrazeniu, ze to, co widzimy teraz, nijak
ma sie do tego, co miato miejsce w przesztosci. Wprowadza to wiele zametu
w gtowach tych, ktérzy przyzwyczajeni do duchowej interpretacji sztuki,
zmuszeni sa, zwroci¢ sie do rozumu z prosba o pomoc. Nie ulega tez
watpliwosci, ze od momentu, gdy sztuki pickne staty sie waznym elementem
zycia ludzkiego, tak zaraz rozum kazat poddac je pod pewne prawa i objawi¢
tajemnice ich dziatan, a natura, ze czasami psotna bywa, data ludziom
nieskonnczona moznoé¢ zapatrywania sie na rzeczy’, a tym samym
nieograniczona mozliwos¢ wiasnej ekspresji.

Zatem pytamy za H. G. Gadamerem, jaka jest nowoczesna sztuka
niefiguratywna? Czy dawne pojecia estetyczne, ktérymi zwykliSmy
definiowac istote sztuki maja, jeszcze jakiekolwiek znaczenie? Czy uzywajac

" 1. Kant: Krytyka wtadzy sqdzenia. Przet. J Gatecki. Warszawa 1986, s. 229.

* E. Stowacki: Istota smaku w dzietach sztuk pieknych. Krakéw, Universitas
2003, s. 42.
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stowa ,,dawne” odcinamy sztuke wspotczesna od jej korzeni i nie oceniamy
jej przez pryzmat przesztosci? Czy mozna uniwersalnie, ponadczasowo
zdefiniowa¢ dzieto sztuki?

Odpowiedzi na te i podobne temu pytania nie sa sprawa prosta. Tylko
gleboka analiza wielu czynnikdw towarzyszacych procesom interpretacji
sztuki pozwala na zrozumienie istoty powyzszych kwestii. Takiemu wyzwaniu
stara sie sprosta¢ Joseph Margolis w swojej ksiazce ,,Czym, w gruncie rzeczy,

jest dzieto sztuki?"

Zastanawiajace jest, dlaczego autor probujac udzieli¢ odpowiedzi na pytanie
zawarte w tytule, tak mato czasu poswieca niekonczacej sie (zdawac by sie
mogto) debacie modernistow z postmodernistami?

Ot6z uwaza on, ze modernisci sa tak samo niepoprawni jak
postmodemisci, a prawdziwa, sztuka jest przenikniecie pod powierzchnie lub
raczej wzbicie sie ponad spory dzisiejszych czaséw. Nie ulega watpliwosci,
ze swiat doszedt do punktu pojeciowej transformacji, a w cien moga zostac
odsuniecte wszelkie dotychczas ustalone kanony. Na tym gidwnie nalezy skupi¢
uwage 1 spozytkowac wszelkie sity.

Juz na poczatku stwierdza, ze oSmieszytby si¢ ten, kto zapytany
o to, czym jest dzieto sztuki, zaczatby wymieniac tak duzo cech definiujacych,
ile tylko by zdotat. Znawcy patrzyliby w sufit majac ucieche, ze pytanego
ztapano w putapke gdyz sztuke (przynajmniej dzisiaj) wyrdznia zdolnos¢
wymykania si¢ jakimkolwiek probom definiowania jej. Nie oznacza to, ze
wszystko jest dozwolone, lecz ze niechetnie wykluczamy cokolwiek bez
powodu, szczegdlnie, kiedy nie mozemy przewidzie¢, co mogtoby by¢
powodem.

Nietrudno dostrzec, ze odpowiedz ta jest sSrednio satysfakcjonujaca, gdyz
ciagle nie mamy wskazowki czym jest sztuka lub czy faktycznie tak bardzo
rozni si¢ od tego czym byta, a moze tak naprawde wciaz jest tym samym,
dostatecznie zamazanym i zdeformowanym by zawierzy¢ iluzji.

Podazajac tym tropem dochodzimy do terminu ,,wspdtczesny".
W porownaniu do innych przekazow jezykowych i1 niejezykowych, dzieto
s/tuki jest absolutna terazniejszoécia dla kazdej terazniejszosci’. Tak samo
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sztuka renesansowa byta wspdtczesna dla renesansu, jak i barocco rococco
do baroku. Jesli ktos uwaza, ze wraz z tym pojeciem proces periodyzacji
historii ulegt zatrzymaniu, to zdaniem Margolisa, oznacza to, ze tak naprawde
zaczal kolejny odrebny okres historii. Pomijajac fakt, ze spenodyzowana na
state, czy tez raz na zawsze ustalona historia, nie jest tak naprawde historia,
lecz wypunktowanym okresem czasu wewnatrz zamarznictej, niezmiennej
przestrzeni z dotaczona ideologia. Nie zapominajmy jednak, przypomina
Margolis, ze nie jesteSmy w stanie zgtebi¢ sztuki inaczej niz w sposob
historyczny (jako ze sztuka jest konstrukcja horyzontalna, stworzona, przez
nas samych, a my jestesSmy produktami historii), tak jak nie jesteSmy w stanie
poznac siebie samych, inaczej niz w sposob historyczny.
Przy probie definiowania dzieta sztuki natrafiamy na kolejny problem,

jakim jest relatywizm 1 wzglednos¢ kulturowa. Jak czesto,
w kontaktach miedzyludzkich, nawet w obrebie tej samej grupy spoteczne;,
tego samego srodowiska, w jakim zyjemy, spotykamy si€ zZ niezrozumieniem,
spowodowanym roznorodnym sposobem postrzegania swiata. W gruncie
rzeczy mozemy tez przyznac¢, ze nie zawsze mamy pewnosC, Czy
w niektorych krytycznych momentach rozumiemy tez samych siebie”.
Zdaniem Margolisa cate rozwiazanie problemu (a na pewno wigksza jego
czesC) tkwi w tzw. Intencjonalnosci (przez ktora rozumie sume wtasnosci
ekspresywnych lub przedstawiajacych). Autor rozmyslnie uzywa duzej litery
,,1", aby Swiadomie odrozni¢ rodzine wlasnosci, ograniczona tylko do swiata
kultury, nie zréwnuje tego terminu z innymi formami intencjonalnosci
opisywanymi w roznych teoriach (np. Brentano czy Husserla). Wyznaczaja
one, wedtug niego znaczenia dla pewnych struktur, przy pomocy rozmaitych
form kulturowo istotnej dziatalnosci, tak, aby te wlasnosci zostaty
spostrzezone 1 obiektywnie zinterpretowane. Mozliwos¢ intencjonalnego
rozpoznania dziet sztuki jest zmiennym atrybutem historii, uzaleznionym od
historycznie zmieniajacego si¢ ludzkiego zycia, zatem dzieta sztuki nie sa

* H.-G. Gadamer: Rozum, stowo, dzieje. Warszawa, PIW 1979, s.127.

* J. Margolis: Czym, w gruncie rzeczy, jest dzieto sztuki?. Krakéw, Universitas
2004, s.57.
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intencjonalnie okreslone, ale daja sie interpretowac w intencjonalny sposob.
Wyodrebnienie obiektywnej interpretacji dzieta sztuki jest mozliwe tylko na
gruncie wyodrebnienia relatywnie stabilnej czesci swiata kulturowego,
odpowiedniego dlatego przedsiewziccia. Margolis zaktada: ,,Gdzie brakuje
Intencjonalnosci zaktadamy [ze istnieje] niezalezny Swiat. Gdzie
intencjonalnosc¢ jest obecna, taki niezalezny Swiat nie moze istniec".

Czy zatem znalezliSmy w naszych krotkich rozwazaniach podstawy, by
z pomoca Margolisa odpowiedzie¢ na pytanie, czym zwie si¢ dzieto sztuki?
On sam sugeruje, ze nie mozna na pewno definiowac tego bardzo dziwnego
,bytu'™, jak ztota czy wielbtada (sam pokusit sie o ogdlna formute, ze dzieta
sztuki to ucielesnione fizycznie byty o pochodzeniu kulturowym). Proponuje
przy tym przyktad teorii Wolfganga Isera tzw. ,,reakcji czytelnika". Wedtug
Isera, w analizie dzieta literackiego nalezy wzia¢ pod uwage nie tylko sam
tekst, ale takze - i to w rownym stopniu - wszystkie dziatania zwiazane
z odbiorem tego tekstu.

Kierujac sie dalej rozwazaniami Margolisa czytamy, iz zwykle uwaza
si¢, ze obiekty fizyczne sa samodzielnymi bytami. Natomiast byty kulturowe
takimi nie sa, poniewaz dziela struktury intencjonalne wspolnego Swiata
interpretacyjnego i od nich zaleza (nie moga, istnie€ z dala od zycia ludzkiego).
W zwiazku z tym, czy mozna w sposob uniwersalny definiowac cos, co
w swym zatozeniu jest zmienne?

Wydaje mi si¢, ze tym razem J. Margolis jednoznacznej odpowiedzi nie
udziela na nurtujace nas pytanie, mimo wszelakich prob zawartych na famach
ksiazki. Jednak, rzuca swiatto na wiele cennych wskazowek pozwalajacych
na ksztattowanie naszych wtasnych opinii i dlatego ksiazka ta jest warta, by
poswieciC jej znaczna uwage.

Nie zapominajmy, ze istota trwatej wartosci dzieta nie lezy w jego
wierzchniej warstwie, tj. w temacie, ikonografii, w zaleznosci od
obowiazujacej konwencji, lecz, ze tkwi ona w najgtebszej afirmacji Swiata
1 zycia ludzkiego, ktora wyraza doskonatos¢ wizji. Gdy robota artysty

J. Margolis traktuje tu "byt" w sensie oznaczajacym jakiekolwiek
/indywidualizowane, rozpoznawalne denotatum w S$wiecie rzeczy istniejacych.

" Ibidem, s. 104.
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uksztattowana jest ptytko, stabo, przemawia tylko warstwa zewnetrzna, jej
wymowa milknie wraz z wygasnieciem danego okresu. Natomiast wymowa
arcydziet nie milknie nigdy. Zawarta w nich idea pozostaje trwata, to znaczy,
ze zdolna jest dawac¢ rados¢ i site cztowiekowi i catemu spoteczenstwu
ludzkiemu tak dtugo, jak dlugo nurtowacd ja bedzie tworcza potrzeba
opanowywania rzeczywistosci, potrzeba bogacenia 1 doskonalenia swego
bytu.’

Sztuka wspotczesna?

Alez skad!

Sztuka wielka = doczesnal!!

" J. Bogucki: Rozmowy o sztuce. Krakéw, Wydawnictwo Literackie 1958, s. 176.
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Narodziny szczurzego fetyszu z ducha behawioryzmu'

Sytuacja projekcji, wytworzona przez wizualne technologie elektryczne,
jest sytuacja zamkniecia w klatce. Widz, ktéremu jest odtwarzana projekcja,
zostaje zdefiniowany jako szczur. Klatka narzuca si¢ widzowi jako zestaw
percepcyjny, ktory ustala relacje miedzy szczurami w klatce. Rozwoj projekcji
w czasie, jako elektrycznie zaprogramowane doswiadczenie szczura, jest
funkcjonalnym warunkowaniem widza poprzez wytadowania pradu. Tak jak
podczas tresury szczura, impuls elektryczny zastepuje przedmiot
doswiadczenia - fetyszyzujac go.

Szczurzym fetyszem jest elektryczny pastuch; narzedzie stymulacji
w zautomatyzowanej klatce na szczury. Pobudzony pradem szczur nauczyt
sic uruchamiac kotowrotek. Pozada technologicznej trutki, ktora programuje
jego doswiadczenie. Miniaturyzacja nowych automatow pozwala kazdemu
szczurowi wejs¢ w posiadanie jego wtasnego elektrycznego pastucha oraz
indywidualne dawkowanie pradu. Skadjednak szczury pozyskuja swoja
technologiczna trutke? Pracujac przez wickszos¢ czasu, szczury wiedza, ze
upragnione elektryczne pastuchy sa nagroda, za podtrzymywanie obrotu
kotowrotka. Na obudowie pastuchoéw widnieje napis: MADE IN CHINA.

' Ponizszy tekst jest manifestem propagandowym multimedialnego projektu
Sceny Sublimacji Obscenicznej - ,,Klatka na szczury",
ml: www.klatkanaszczury.republika.pl;
e kontakt: crocodyl@poczta.onet.pl + bockowskipiotr@wp.pl.
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Narodziny szczurzego fetyszu z ducha behawioryzmu

Produkcja chinskiej elektroniki jest zwiazana z hodowla, szczurow
w klatce. Chinczycy dostarczaja szczurom trutke, programujac tym samym
organizacj¢ szczurzego stada. Programowane sa kanaty dystrybucji
szczurzego fetyszu, ktory jako impuls warunkujacy zachowanie szczurow
jest podstawowa, jednostka informacji w stadzie. Dyscyplina w stadzie jest
utrzymywana dzieki dystrybucji trutki. Chinczycy, jako monopolistyczny
producent trutki, wykorzystuja bez skruputdw uzaleznione szczury do pracy
przy tasmie w fabryce sprzetu elektronicznego. Tasmociag z podzespotami
uruchamia kotowrotek w klatce na szczury. Socjotechnologiczny projekt
mechanizmu klatki na szczury jest praktyka chinskiego spisku. Pomimo
ztozonych wariantow architektonicznych klatki, jej mechanizm jest prosty.
Klatka na szczury to rozmaite projekty klatek w konstrukcyjnych
przymierzach przeciwko sobie. Mechanizm klatki napedza kotowrotek.

Klatka na szczury jest srodowiskiem zycia, do ktorego szczury
dostosowuja, swoje zachowanie. W nowych organizacjach stada oraz
dziataniach przez nie podejmowanych tatwo mozna zaobserwowac chinski
syndrom. Szczury szybko przyzwyczajaja sie do coraz to intensywniejszych
dawek trutki 1 wciaz domagaja, sic nowszych modeli elektrycznego pastucha.
Pienia sie w szczurzym stadzie fetyszystyczne hybrydy pastucha niczym
nowe mutacje chordb zakaznych. Zdegenerowane silnymi dawkami pradu,
szczury stajq, sie jednoczesnie inteligentniejsze, bo zmuszane do obstugi
bardziej skomplikowanych technologii. Tylko mechanizm kotowrotka pozostaje
wclaz ten sam.

Szczury reprodukuja sie coraz liczniej, potrzebuja wicc zwickszenia
przestrzeni zyciowej. W odpowiedzi na mnozace si¢ w stadzie patologiczne
efekty bagna behawioralnego, Chinczycy wytwarzaja szczurom fetysz
przestrzeni. Rozwijaja globalna nadstrukture klatki na szczuty-pajaka. Jego
sie¢, przedtuzajaca uktad nerwowy pajaka, zageszcza swoje sploty
w oczekiwaniu na impuls. Jednak pomimo umieszczenia chinskich agentow
w wielu splotach sieci, pajak staje si¢ coraz bardziej nieprzewidywalny. Pajak
projektuje sublimacje kolejnych technicznych modeli szczurzego fetyszu.
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Bedac biologiczna autoregulacja organizacji stada szczurow, wciaz na nowo
programuje elektryczne pastuchy. Stymulacja pastuchem wywotuje
halucynacje - ten serwomechanizm klatki definiuje szczura jako widza

odtwarzanej mu projekcji.
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Schizofrenia w perspektywie kognitywistyczne;]

Konceptualizacja schizofrenii

Celem niniejszej pracy jest dokonanie przegladu koncepcji i badan
dotyczacych schizofrenii, sformutowanych na gruncie szeroko rozumianego
podejscia kognitywistycznego. Szczegdlne miejsce wsrod nich zdaje sie
zajmowacC koncepcja Christophera Fritha, dobrze ilustrujaca
multidyscyplinarny charakter teorii kognitywistycznych i jednoczesnie
posiadajaca istotne implikacje filozoficzne.

Opis zachowan utozsamianych dzisiaj z symptomami schizofrenii mozna
znalez¢ w zroédtach dowolnej epoki. Choroba ta zreszta najdtuzej nosita znamie
opetania przez tajemne moce. O zaburzeniach funkcjonowania umystu
wzmiankowano m.in. w pracach filozoficznych. W Medytacjach
Kartezjusza mozna znalez¢ stwierdzenie, ze szalenstwo, podobnie jak sen,
jest btedna reprezentacja, rzeczywistosci'. Locke i empirysci brytyjscy stali
na stanowisku, ze zaburzenie psychiczne to niezdolnos¢ taczenia idei prostych
w ztozone. By¢ moze problem ten znalaztby forme¢ rozwiazania w kantyzmie
- mozna przypuszczac, ze wiazano by go z zaktdceniami postrzezeniowymi
przestrzeni, czasu, czy zaktdceniami kategorii rozumu’.

Objawy przypisywane dzi§ schizofrenii zawarto historycznie

*R. Descartes: Medytacje o filozofii pierwszej. Przktr. Jan Hartman. Krakow,
Aureus 2002/1641.

* T. Reimus: Kategoria schizofrenii w postmodernistycznym dyskursie o
rozumie i podmiocie w mysli Gillesa Deleuze 'a i Felixa Guattariego, Krakow:
niepublikowana praca magisterska, 2002.
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w nastepujacych pionierskich klasyfikacjach™ (1) jako wyobcowanie umystu
(mentis alienatio) z goraczka (phrenitis /paraphrenitis - zapalenie mozgu
z omamami) w Platera Praxeos Tractatus z 1609; (2) jako majaczenia
(delires) zaktOcajace osad - w tym przekrwienie mozgu (fransport au
cerveau), otepienie (demence), demonomanic - u Boissiera de Sauvages
(praca Nosologie methodique z 1763); (3) podobnie w Genera morborum
Linneusza z 1763; (4) poszczegdlne objawy - natarczywe i uporczywe mysli,
dziwaczne ozywienie, niestatos¢ umystu oraz urojenia - wyroznia tez
Weickhard w Derphilosophische Arzt z 1790.

Pierwsze, trwale historycznie naukowe proby strukturalizowania
problemu schizofrenii znajdziemy w pracach Kraepelina 1 Bleulera
z poczatku XX wieku®. Emil Kraepelin byt tworca pierwszej powszechnie
uznanej klasyfikacji zaburzen psychicznych. W 1896 opisat zaburzenie,
ktoremu nadat nazwe dementia praecox (dost. przedwczesne otepienie),
a do ktorego symptomow nalezaty: (1) niewtasciwe reakcje emocjonalne,
(2) stereotypowe zachowania ruchowe, (3) trudnosci z koncentracja, (4)
doswiadczenia sensoryczne w przypadku braku odpowiednich bodzcow oraz
(5) trzymanie sie wtasnych przekonan mimo przeczacych im dowodow’.
Eugen Bleuler, tworca pojecia schizofrenia (gr.cyi0¢ - rozszczepienie; ppev
- serce, umyst) i zwolennik pogladu, Ze jest ona choroba mozgu, rozpoznat
istotne sktadowe schizofrenii i ujat je w dwa objawy osiowe: autyzm
i rozszczepienie’, przy czym autyzm jest tu rozumiany jako przeciwienstwo
metabolizmu informacyjnego - wycofanie si¢ z kontaktdéw z otoczeniem,
a rozszczepienie jest rownoznaczne z dezintegracja wszystkich funkcji
psychicznych. Ujecie Bleulera okazato si¢ nadzwyczaj trwate 1 do dzisiaj
jest traktowane jako punkt odniesienia wielu badan i metod terapeutycznych.

*M. Foucault: Historia szaleristwa w dobie klasycyzmu. Przet. Helena Keszycka.
Warszawa, Panstwowy Instytut Wydawniczy 1987.
*M. E. P. Seligman, E. F. Walker, D. L. Rosenhan: Psychopatologia. Poznan,
Zysk i S-ka 2001.
Ibidem, s. 447.
A. Kepinski: Schizofrenia. Krakow, Wydawnictwo Literackie 2001/1972.
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Zgodnie z klasyfikacja zaburzen psychicznych DSM-1V, stworzona przez
Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne, symptomy schizofrenii mozna
podzieli¢ na dwie grupy - do symptomow pozytywnych (wytworczych)
naleza urojenia, halucynacje (omamy), zaburzenia mowy oraz zachowanie
znacznie zdezorganizowane lub katatoniczne, natomiast do symptomow
negatywnych - sptycenie standw afektywnych, alogia (niezdolnosc
mowienia) 1 awolicja (niezdolnos¢ do podejmowania decyzji), przy czym nie
wszystkie musza by¢ zaobserwowane, by u pacjenta rozpoznano schizofreni¢
(nie jest to rdwniez warunek wystarczajacy)’. Obowiazujaca w Europie
klasyfikacja jest ICD-10, jednak w przypadku schizofrenii oba podreczniki
- DSM-1IV1ICD-10 - nie r6znia si¢ znaczaco.

Obecnie w wielu miejscach mozna znalez¢ przeformutowania
dychotomicznego podziatu symptomow schizofrenii na pozytywne
1 negatywne na rzecz uznania trzech syndromow, wyodrebnionych na drodze
analizy czynnikowej przez Liddle'a’. Te trzy syndromy to: zubozenie
psychomotoryczne (obejmujacego wiele tzw. symptomow negatywnych),
znieksztalcenia rzeczywistosci (omamy i urojenia) oraz dezorganizacja
(zaburzenia toku myslenia i zachowania).

We wspomnianej klasyfikacji DSM-IV wyroznia si¢ pie¢ typow
schizofrenii : (1) typ paranoidalny, charakteryzujacy sie obecnoscia, urojen
1 wyraznymi omamami stuchowymi; (2) typ zdezorganizowany (wczesniej:
hebefreniczny), ktdrego czestymi objawami sa brak powagi, niespojnosc
zachowan, rozproszone omamy i urojenia; (3) typ katatoniczny, przy ktorym
zachowania chorego przyjmuja forme¢ hipokinetyczna (stupor) lub
hiperkinetyczna (furor); (4) typ niezroznicowany, kiedy pacjent nie spetnia
kryteriow diagnostycznych innych typow schizofrenii, ale obecne sa u niego
symptomy psychotyczne i1 obnizone przystosowanie; (5) typ rezydualny,

"M. E. P. Seligman i in., op. cit.

*J. M. Gold, D. R. Weinberger: Cognitive deficits and the neurobiology of
schizophrenia. ,,Current Opinion in Neurobiology"”, 1995, nr 5, s. 225-230.

G. Kuperberg, S. Heckers: Schizophrenia and cognitive function. ,,Current
Opinion in Neurobiology”, 2000, nr 10, s. 205-210.

M. E. R Seligman i in., op. cit.
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zazwyczaj niepsychotyczny, przy ktérym pacjent przejawia niespecyficzne
1 skape objawy charakterystyczne dla bardziej wyraznych typow schizofrenii.
Warto zauwazyc¢, ze choroba nazywana potocznie schizofrenia maniakalno-
depresyjna, nie jest jednym z typow schizofrenii, ale oddzielna jednostka,
chorobowa, zwana choroba schizoafektywna (faczy ona objawy
psychotyczne schizofrenii z wahaniami nastroju). Typem schizofrenii, do
ktérego odnosi si¢ wickszosS¢ cytowanych ponizej badan i1 koncepciji, jest
schizofrenia paranoidalna.

Uzasadnienie podejscia kognitywistycznego 1 przyktady jego
zastosowania

Ze wzgledu na swoja wielopostaciowos¢ 1 opieranie sie probom je;j
wyjasnienia, schizofrenia budzi zrozumiate zainteresowanie badaczy Obecnie
w wielu miejscach mozna znalez¢ sugestie¢ pracujacych
w rozmaitych dziedzinach i paradygmatach. Zrodet tego zaburzenia dociekano
w ramach psychologicznych koncepcji systemowych, gdzie sformutowano
stynne hipotezy matki schizofrenogennej 1 podwojnego zwiazania. Wsrod
psychologdw znajdziemy zarowno zwolennikow redukcjonistycznego lub
deterministycznego, jak 1 humanistycznego czy narracyjnego podejscia do
schizofrenii. Prowadzi sie na szeroka skale badania z perspektywy
neurologicznej 1 neurobiologicznej, szuka si¢ wreszcie determinant
genetycznych oraz uzasadnia ewolucyjnie utrzymywanie si€ schizofrenii we
wszystkich spoteczenstwach na poziomie 1 % liczebnosci populacji'. Z kolei
w badaniach nad percepcja w schizofrenii otrzymano wyniki swiadczace
o nieprawidfowosciach juz na wczesnych etapach przetwarzania
wzrokowego'.

Symptomy schizofrenii bezposrednio lub posrednio dotykaja licznych

“'D. Wiener, J. Rybakowski: Schizofrenia w swietle koncepcji ewolucyjnych.
,,Psychiatria Polska", 2003, nr4, s. 601-613.

"' P. D. Butler, i in.: Dysfunction of Early-Stage Visual Processing in Schizo-
phrenia. ,,American Journal of Psychiatry”, 2001,nr 158, s. 1126-1133.
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obszarow funkcjonowania cztowieka, od poznawczego i emocjonalnego po
spoteczne. Podejscie kognitywistyczne z jednej strony pozwala na zbadanie
szerokiego zakresu zjawisk, umozliwiajac badaczowi poruszanie si¢ na wielu
ptaszczyznach badawczych (poziom neuronu, procesu poznawczego, modutu
czy informacji), z drugiej zas - zapewnia Scisty charakter rozwazan. Ponadto
- jakkolwiek schizofrenik dziata w Swiecie specyficznym tresciowo,
unikatowym, czesto niezrozumiatym dla obserwatora - wydaje sie, ze nie
jest niemozliwe wyjasnienie mechanizmow rzadzacych tym zaburzeniem
w kategoriach proceséw neurobiologicznych czy neurokognitywnych
(w wersji stabszej zdanie to mowitoby, ze schizofrenia i inne kliniczne
zaburzenia psychiczne sa wyjasnialne w kategoriach procesow
neurokognitywnych, o ile niezaburzone funkcjonowanie psychiczne jest
wyjasnialne w tych kategoriach; poprzednik zasjest przyjety na gruncie
podejscia kognitywistycznego). Nie brakuje zwolennikow pogladu, ze o ile
podejscie kognitywistyczne jest niezwykle obiecujaca proba wyjasnienia
zagadki schizofrenii, o tyle w samym kontakcie z pacjentem 1 w terapii tego
zaburzenia nalezy promowac podejscie humanistyczne czy wrecz
hermeneutyczne'’. Czeé¢ badaczy uwaza jednak, ze w podejsciu
kognitywistycznym tacza, sie neopozytywistyczne postulaty scistosci pomiaru
z hermeneutycznym skupieniem na roli znaczenia i kontekstu .

Niektorzy sposrod wezesnych kognitywistow szczegdlnie interesowali
si¢ zaburzeniami psychicznymi. Pod koniec lat 60 prébowano stosowac
koncepcje cybernetyczne do psychopatologii i psychoterapii. Prowadzono
rowniez badania w obszarze sztucznej inteligencji - w 1981 roku Colby
skonstruowat program PARRY, ktory symulowat zaburzenia paranoidalne.
Na przetomie lat 80. 1 90. powstaty liczne prace, modelujace zjawiska
z obszaru psychopatologii z uzyciem sztucznych sieci neuronowych'.

L. Ciarke: Schizophrenia: all in the mind or locked in the brain? ,Journal of
Advanced Nursing”, 1998, nr 28 (2), s. 398-404.

" D. J. Stein: Cognitive Science and Psychiatry: An overview. ,Integrative
Psychiatry"”, 1992, nr 8, s. 109-116.

“D. J. Stein, op. cit.
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Badania dotyczace przetwarzania informacji w schizofrenii prowadzono
rowniez w ramach podejscia koneksjonistycznego. W badaniach Hoffmana
z konica lat 80. XX wieku" nad perturbacjami w sieci Hopfielda (jednym
z rodzajow sztucznych sieci neuronowych, symulujacych sieci naturalne)
wykryto, ze przeciazenie pamieci prowadzi do zaburzen podobnych do tych
obserwowanych w schizofrenii, natomiast symulacje manii mozna uzyskac
przez wzrost losowego charakteru sygnatow.

Podejscie koneksjonistyczne zaowocowato rowniez interesujacymi
wynikami w obszarze modeli sieci semantycznych'. Zgodnie z modelem
koneksjonistycznym, pojecia sa zorganizowane w umysle na wzor sieci.
Poszczegdlne pojecia stanowia wezty sieci, a potaczenia miedzy nimi
reprezentuja relacje (np. przynaleznos¢ do kategorii, bycie atrybutem
i inne relacje ssmantyczne) miedzy pojeciami' . Pobudzenia jednego elementu
siecl rozprzestrzenia sie na wezty sasiednie z szybkoscia zalezna od: (1)
mocy skojarzeniowej sieci (okreslanej liczba elementow stanowiacych
wzajemne skojarzenia w stosunku do wszystkich elementéw wchodzacych
w sktad sieci) 1 (2) odlegtosci semantycznej miedzy poszczegdlnymi
weztami'. Zaktada sie, ze wezty sa uaktywniane roéwnolegle. Wyniki badan
nad rozchodzeniem sie pobudzenia w sieci u 0soOb zdrowych i schizofrenikéw
sugeruja, ze u tych ostatnich wystepuje nadmierna aktywacja silnie
powiazanych sieci oraz niedostateczna aktywacja sieci powiazanych stabo.
Podwyzszony poziom aktywacji powoduje szybsze 1 dalsze rozprzestrzenianie
siec pobudzenia. Hipoteza ta wyjasnia pewna sztywnos¢ skojarzen
u schizofrenikow. Bardziej prawdopodobne jest u nich skojarzenie oczywiste
lub niedostosowane do kontekstu skojarzenie dalekie (tftumaczone odpowiednio
szybkim 1 dalekim rozprzestrzenianiem si¢ pobudzenia po sieci o wysokiej
mocy skojarzeniowej) niz wywotanie adekwatnego do sytuacji, stabego

"Za: D.J. Stein, op.cit.
K. Pers, A. Rajewski: Zaburzenia proceséw kojarzeniowych w schizofrenii.
,,Psychiatria Polska", 2003, nr 4, s. 615-626.
"'R. J. Sternberg: Psychologia poznawcza. Warszawa, WSiP 2001/1996.
1X . . .
K. Pers, A. Rajewski, op.cit.
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skojarzenia dzicki wskazowkom ptynacym z kontekstu (wolne
rozprzestrzenianie si¢ pobudzenia po sieci o niskiej mocy skojarzeniowe;j).
Przyktady nietypowej aktywacji sieci skojarzen w wypowiedzi osoby chorej
na schizofrenie sq zazwyczaj bardzo efektowne:

Papierosy sa mniej szkodliwe 1 dlatego wtasnie cztowiek nie to, ze
przyzwyczaja si¢, a i to tez, tylko Nie szkodza, zabdjczo organizmowi
cztowieka. Papierosjest produkowany. Papieros nie rosnie lecz
produkcja Jego zajmuje si¢ Zaktady Tytoniowe w catym Swiecie
oraz 1 w Polsce. Papieros sktada sie z filtra 1 tabaka oraz i tylko
z tabaka. Papieros sktada si¢ tylko z tytoniu a tyton z liScia tabaka
- 1i§¢ tabaka inaczej tytoni. Tyton to i tak papieros' .

Nietypowe rozprzestrzenianie si¢ pobudzenia w siecl semantycznej mozna
powiazac z zaburzeniami jezykowymi, jednymi z bardziej charakterystycznych
symptomoOw schizofrenii. Obszerny przeglad badan nad funkcjonowaniem
jezykowym o0sob chorych na schizofrenie znajda zainteresowani w pracy
Kuperberg i Caplana.”

Neuropsychologiczne i neurobiologiczne proby opisu
i wyjasnienia symptomow schizofrenii

Moébzgowe podtoze schizofrenii badano zarowno post mortem, co pozwolito
na zaobserwowanie pewnych zmian anatomicznych i fizjologicznych (m.in.
powiekszone komory mozgowe, ubytek masy kory, wzrost 1losci receptorow

" Materiaty wtasne.

* G. Kuperberg, D. Caplan: Langiiage dysfanction in schizophrenia.
W: Neuropsychiatry. Red. R. B. Schiffer, S. M. Rao, B. S. Fogel. Philadelphia,
Lippincott Williams and Wilkins 2003, s. 444-466.
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dopaminy i kwasu y-aminomastowego GABA)?, jak i metodami obrazowania
in vivo: np. pozytonowa tomografia emisyjna (PET) czy funkcjonalnym
rezonansem magnetycznym (fMRI). W jednej z rzadszych postaci
schizofrenii, tzw. schizofrenii dziecigcej, rozpoczynajacej si¢ nie -jak
u wickszosci pacjentow - po 20. roku zycia, ale nawet przed 12. rokiem
zycia, obrazowanie MRI pozwolito na ustalenie, ze u dzieci dotknigtych
chorobapomiedzy 13. a 18. rokiem zycia dochodzi do postepujacego zaniku
istoty szarej kory, obejmujacego stopniowo osrodki odpowiedzialne za
myélenie kojarzeniowe, percepcje zmystowai kontrole ruchéw mieéni”. Im
powazniejsze objawy psychotyczne i deficyty obserwowano u chorych, tym

glebsze byty uszkodzenia kory. Sredni roczny ubytek istoty szarej, dotyczacy
zreszta wszystkich ptatdow kory (szczegdlnie zas ciemieniowego
i skroniowego), okreslono na poziomie 3% w porownaniu do minimalnych
ubytkow w grupie kontrolnej. W zwiazku z tym sugerowano wlaczenie
obrazowania funkcjonalnego opartego na MRI lub PET w proces
diagnostyczny, miatoby to bowiem pozwoli¢ na wczesniejsze wykrywanie
schizofrenii 1 przyspieszanie jej leczenia.

Czes$¢ wynikow wydaje sie taczyC¢ niespecyficzne uszkodzenia na
poziomie mozgu z ogdlnym obnizeniem efektywnosci funkcjonowania
poznawczego. W badaniach Bildera, Goldmana, Robinsona i in.* nad
wptywem debiutu schizofrenii na funkcjonowanie poznawcze
1 motoryczne, mierzonym na szesciu skalach (jezyk, pamiec, uwaga, czynnosci
wykonawcze, motoryczne 1 wizualno-przestrzenne), zaobserwowano znaczny
deficyt uogolniony (na poziomie 1,5 odchylenia standardowego, p<0.0001)
w porownaniu do grupy kontrolnej; grupa pacjentow roznifa sie na niekorzys¢
od grupy kontrolnej na kazdej z szesciu wymienionych skal, szczegdlnie silnie

M. F. Egan, D. R. Weinberger: Neurobiology of schizophrenia. ,,Current
Opinion in Neurobiology"”, 1997, nr 7, s. 701-707.

2 S. E. Hyman: Diagnozowanie zaburzen psychicznych. ,Swiat Nauki", 2003,
nr 10 (146), s. 78-85.

? R. M. Bilder, R. S. Goldman, D. Robinson i in.: Neuropsychology of First-

Episode Schizophrenia: Initial Characterization and Clinical Correlates.
,American Journal of Psychiatry”, 2000, nr 157, s. 549-559.
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na skali pamieci i funkcji wykonawczych. Obnizenie wynikow korelowato
silniej z symptomami negatywnymi schizofrenii niz z symptomami
pozytywnymi (urojeniami, omamami). Badacze nie wychodza jednak poza
stwierdzenie "niespecyficznego wzorca uszkodzen", dotykajacego
srodmozgowia, miedzymozgowia, uktadu limbicznego badz ptatow czotowych
- okolic modulujacych dziatanie rozproszonych sieci neuronowych. Z kolei
analiza czynnikowa wynikdéw osOb chorych na schizofrenie
w poszczegblnych podtestach popularnego testu inteligencji WAIS-R*
pozwala na okreslenie sredniej korelacji wyniku w podtescie
z czynnikiem ogdélnym na ok. 0,62. Warto zauwazy¢, ze niestuszne jest uznanie
deficytu poznawczego za skutek hospitalizacji i farmakoterapii”. ROwniez
w przypadku chorych, ktérzy do momentu badania nie byli poddawani
leczeniu, stwierdzono wystapienie podobnego jak u osob hospitalizowanych
wzorca uszkodzen.

Obiecujace wydaja sic by¢ rowniez hipotezy biochemiczne, taczace
schizofreni¢ z nieprawidtowa gospodarka neurotransmiterami. Za szczegolnie
istotne w powstawaniu 1 przebiegu schizofrenii uwazane sa dopamina,
serotonina i kwas y-aminomastowy (GABA). U schizofrenikOw mozna
zaobserwowac podwyzszona, aktywnos¢ wszystkich tych neurotransmiterow.
Hipoteze dopaminowa, oprocz wspomnianego juz wzrostu liczby receptorow
dopaminowych (szczegolnie typu D?2), wspieraja rowniez wyniki dotyczace
wplywu substancji aktywizujacych dopamine (np. amfetamina, kokaina, L-
dopa) - ich przedawkowanie moze wywotaé epizod psychotyczny. Za
hipoteza dopaminowa przemawia tez fakt, ze wickszos$¢ lekow
przeciwpsychotycznych blokuje jej dziatanie.”

* D. Dickinson i in.: General and Specific Cognitive Deficits in Schizophrenia.
,,Biological Psychiatry", 2004, nr 55, s. 826-833.

»J. M. Gold, D. R. Weinberger, op.cit.

* M. E. P. Seligman, op.cit.
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Model Centralnego Monitorowania

Schizofreniczne znieksztatcenia rzeczywistosci prObowano wyjasnic
w oparciu o pewne zatozenia filozoficzne, potaczone z ideami
kognitywistycznymi’’. Pierwszym punktem wyjécia tych rozwazan byta
sformutowana przez Shoemakera tzw. odpornos¢ na btedne rozpoznanie
wzgledem zaimka pierwszoosobowego (immunity to error through
misidentification relative to the first-person pronoun), nazwana przez
autora ,,zasada odpornosci”. Gtosi ona, ze kiedy podmiot uzywa zaimka "ja"
w odniesieniu do siebie, nie moze popetni¢ btedu co do tego, do kogo si¢
odnosi. Zaimek pierwszoosobowy, za Wittgensteinem, moze byc jednak
stosowany w odniesieniu do siebie jako podmiot 1 jako przedmiot:

Sa dwa rdzne uzycia stowa "ja" (czy "'moj"), ktére moge nazwac
odpowiednio "uzyciem w funkcji przedmiotowej" {the use as
object) 1 "uzyciem w funkcji podmiotowej" {the use as subject)
(...). Przypadki pierwszej kategorii obejmuja rozpoznanie pewnej
konkretnej osoby 1 jest przy nich mozliwe popeinienie biedu (...).
Przeciwnie, nie ma mowy o rozpoznawaniu osoby, kiedy mowie,
ze boli mnie zab. Pytanie: "Czy jestes$ pewien, ze to ty odczuwasz
b61?" bytoby bezsensowne™.

Aby wyjasni¢ roznice pomiedzy tymi dwoma uzyciami, wystarczy
wyobrazi¢ sobie osobe¢ bez zadnej wiedzy deklaratywnej na swoj temat.
Generowane przez nia zdania zawierajace zaimek pierwszoosobowy
w funkcji podmiotowej nie wymagaja wiedzy deklaratywnej, gdyz odnosza,

*'S. Gallagher: Philosophical conceptions ofthe self implications for cognitive
science. ,,‘Trends in Cognitive Sciences”, 2000, nr 4 (1), s. 14-21.

* L. Wittgenstein: The Blue and Brown Books. England, Basil Blackwell 1958.
Za: F. de Vignemont, P. Fourneret: The sense of agency: A philosophical and
empirical review ofthe "Who" system. ,,Consciousness and Cognition", 2004, nr
13, s. 1-19; ttumaczenie wtasne.
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sie wytacznie do rozpoznawania siebie w pewnych przezyciach, sprowadzaja,
sie¢ do atrybuowania tych przezy¢ sobie ("Ja mysle...", "Boli mnie tydka",
"Widze kwiaty"). Uzycie zaimka pierwszoosobowego w funkcji podmiotowe;j
- i wg Shoemakera” tylko ono - podlega zasadzie odpornoéci: moje
przekonanie moze byc¢ fatszywe, ale nie jest fatszywe to, ze dane przekonanie
jest moim przekonaniem; nie miatoby wiec sensu pytanie "Czy jestes pewny/
pewna, ze to ty myslisz, ze teraz pada?". Zasada odpornosci zaktada wiec,
ze dostep do wlasnego umystu rézni sie na tyle od dostepu do umystu innych,
ze nie mozna popeinic btedu, przypisujac mysli sobie lub komus innemu.
Specyfika dostepu do wlasnego umystu zostata okreslona mianem
perspektywy pierwszoosobowe;j’ .

Inaczej jest ze zdaniami, w ktorych zaimek pierwszoosobowy wystepuje
w Wittgensteinowskiej funkcji przedmiotowej, np. "(Ja) nazywam sie XY",
"(Ja) mam cztery konczyny", "(Ja) jestem Slusarzem". Brak wiedzy
deklaratywnej uniemozliwia weryfikacje ich prawdziwosci.Dotyczy to
rowniez zdania "(Ja) stoje przed lustrem”, ktore wymaga "wiedzy"
dotyczacej rozpoznawania siebie w lustrze. Zatozona w funkgcji przedmiotowe;j
identyfikacja osoby mowiacej umozliwia wiec btedne rozpoznanie siebie jako
osoby, do ktorej wypowiadane przez nas zdanie si€ odnosi.

Jak jednak sklasyfikowa¢ zdanie "(Ja) poruszam moja lewa r¢ka"?
Przypadki kliniczne wskazuja na to, ze mozliwe jest bledne rozpoznawanie
wilasnego ciata. Asomatognostycy z uszkodzeniem prawego ptata potylicznego
1 noga twierdziC, ze ich lewa konczyna nalezy do kogos innego (cho¢ mimo
lo odbieraja bodzce docierajace do tej "cudzej” konczyny). Zanotowano
rowniez przypadki odwrotne - pacjentdw z uszkodzeniami ptatdéw czotowych,
automatycznie imitujacych ruchy oséb obserwowanych’, a wiec dokonujacej
funkcjonalnej atrybucji wewngetrznej ruchu w swej istocie zewnetrznego.

® za: S. Gallagher, op.cit.

* A. Kapusta: Tozsamos¢é osobowa w swietle psychopatologii. Praca
niepublikowana, 2004.

* F. de Vignemont, F. Fourneret, op.cit.
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Kiedy w warunkach eksperymentalnych™, poprzez zastosowanie
systemu kamer 1 luster, "podmieniono” osobie badanej obraz jego wtasne;j
reki na obraz reki eksperymentatora, mogta ona btednie przypisa¢ dany ruch
sobie lub odwrotnie - stwierdzic, ze reka ktora si¢ przed nia porusza, nie
nalezy do niej. Takie btedne rozpoznanie wystepowato w warunkach
eksperymentalnych szczegolnie czesto w grupie halucynujacych
schizofrenikow, jednak réwniez schizofrenicy niehalucynujacy popetniali biedy
czesciej niz grupa kontrolna. Podobnie rozktadaty sie¢ wyniki wzgledem urojen
oddziatywania (najwiecej bteddw w grupie schizofrenikdw z urojeniami, mniej
u schizofrenikdw bez urojen, najmniej w grupie kontrolnej).

Nalezy zauwazy¢, ze osoby zdrowe moga prawdziwos¢ dowolnego
zdania na temat (zamierzonego) ruchu swojego ciata weryfikowa¢ zarowno
wizualnie, co wskazywatoby na przedmiotowe zastosowanie zaimka
pierwszoosobowego, jak i proprioreceptywnie, co -jak sie wydaje -
wiazatoby si¢ z fimkcja podmiotowa(przynajmniej od momentu uswiadomienia
sobie, ze zmyst proprioreceptywny dostarcza nam informacji wytacznie
o naszym ciele). Czucie proprioreceptywne nie byto jednak zaburzone
u badanych we wspomnianym eksperymencie - mozna wi€c przypuszczac,
ze mieli oni dostep do informacji ptynacych z ciata, a mimo to btednie
identyfikowali autora ruchu. Czy nalezy na tej podstawie wnosiC, ze
znalezliSmy przypadek falsyfikujacy zasade odpornosci?

Wydaje si¢, ze btedem jest wiazanie danych proprioreceptywnych
z funkcja podmiotowa. Nalezy je raczej uznaé, podobnie jak wszystkie
informacje zmystowe, za peryferyczne; to, co umozliwia nam rozpatrywanie
funkcji podmiotowej w zdaniu "(Ja) poruszam moja lewa reka", to dostep
do tzw. kopii eferentnych, czyli kopii instrukcji motorycznych, wysytanych
do osrodkéw innych niz efektor. Kopie eferentne, opisane w 1950 niezaleznie
przez Holsta, Mittelstaedta i Sperry'ego’, pozwalaja na udziat intencji

“Daprati, E., i in.: Looking for the agent: an investigation into consciousness
of action and self-consciousness in schizophrenic patients. Cognition, 65; 1997;

s. 71-86.
¥ Za: F. de Yignemont, R Foumeret, op.cit.
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w monitorowaniu ruchu i korygowanie ruchu przed zdobyciem informacji
Z pOznawczego Ssprz¢zenia zwrotnego, a wi€Cc na poziomie samego
planowania. Intuicyjnie kopie eferentne mozna rozumiec jako zapis zamiaru
podjecia akgji.

Czy sa jednak odstepstwa od zasady odpornosci rOwniez w "czystej”
funkcji podmiotowej? Pojawity si¢ sugestie, ze niektdre objawy schizofrenii,
takie jak omamy stuchowe, urojenia oddziatywania (przekonanie, ze wtasne
mysli i zachowania kontrolowane sa z zewnatrz)™ oraz myéli natretne, moga,
stanowié przyktady przeczace zasadzie odpornoéci”. Schizofrenik
dokonywatby wi¢c bltednego rozpoznania podmiotu zdania wypowiadanego,
twierdzac, ze kto$ inny mysli "w nim" czy "przez niego”. W rzeczywistosci
tojego nalezaloby uznac za myslacego dana mysl.

Pewne rozwiazanie powyzszych problemow zaproponowat Frith,
konstruujac Model Centralnego Monitorowania®. Postuluje on istnienie
kompaktorow 1 systemu sprzezen zwrotnych pomiedzy intencjami (stanami
zaktadanymi), stanami przewidywanymi a stanami biezacymi. Tzw. model
prosty (forward model), zwany rowniez uprzedzajacym (za: Kapusta, op.cit),
pozwala na stworzenie reprezentacji stanow przewidywanych na podstawie
kopii eferentnych jeszcze zanim dotra do nas informacje z poznawczego
sprzezenia zwrotnego. Z kolei model odwrotny (irwerse model) pozwala na
przeksztatcenie intencji w polecenie ruchowe. Ogdlnie rzecz biorac,
dopasowanie intencji, stanow przewidywanych i danych zmystowych na
temat efektow podjecia czynnosci wywotuje prawidtowa, wewnetrzna
atrybucje zachowania.

Aby lepiej wyjasni¢ specyfike btednych atrybucji w schizofrenii, Gallagher
dokonat przeformutowania Wittgensteinowskiego podziatu na funkcje
przemiotowa i podmiotowa, zaimka pierwszoosobowego na bardziej
"psychologiczne” kategorie poczucia wtasnosci (sense of ownership) oraz

* M. E. P. Seligman i in., op. cit.

* S. Gallagher, op.cit.

* C. Frith: The Cognitive Neuropsychology of Schizophrenia. Erlbaum 1992.
Za: A. Kapusta, op.cit.; S. Gallagher, op.cit.; F. de Vignemont, Fourneret, op.cit.
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poczucia sprawstwa (sense of agency). Sa one sktadowymi tzw. minimalnego
ujecia "ja", czyli pewnego najbardziej podstawowego elementu swiadomosci,
obranego ze wszystkich cech akcydentalnych oraz z historycznosci, ktory
wciaz jesteSmy skfonni nazwaé "ja"’. Poczucie wlasnosci jest rozumiane
jako poczucie podlegania doswiadczeniu (np. mamy poczucie, ze nasze ciato
si¢ porusza, niezaleznie od tego, czyjest to ruch zamierzony). Poczucie
sprawstwa zas to poczucie tego, ze to my powodujemy i wytwarzamy pewna,
akcje (zachowanie lub mys$l). U zdrowego cztowieka te dwa aspekty
minimalnego "ja" czesto sa od siebie nieodrdznialne, jednak wspomniane
objawy schizofrenii mozna interpretowac¢ jako zaburzenie poczucia
sprawstwa przy zachowanym poczuciu wtasnosci. Tzw. "gtosy" czy tez
urojenia oddziatywania schizofrenik trafnie interpretuje jako "jego"” w sensie
"przydarzania sic mu", ale blednie przypisuje im obce pochodzenie, narzucenie
Z Zzewnatrz.

Po natozeniu poczucia wtasnosci i sprawstwa na Model Centralnego
Monitorowania, Gallagher stwierdzit, ze poczucie wtasnosci powstaje poprzez
dopasowanie informacji o stanie biezacym (uzyskiwanych na drodze szeroko
rozumianych procesdw percepcyjnych) z informacjami nt. standw
przewidywanych, poczucie sprawstwa jest zas wynikiem dopasowania
intencji 1 kopii eferentnych.

Frith odnosi swoj Model Centralnego Monitorowania zarowno do
czynno$ci motorycznyeh, jak i do myélenia™, stad tez obejmuje zaréwno
zaburzenia atrybucji funkcjonowania motorycznego -jak we wspomnianym
eksperymencie Daprati i in., gdzie defekt monitorowania kopii eferentnych
musiat by¢ kompensowany w oparciu o dane peryferyczne -jak i werbalnego
czy mentalnego, gdzie zaktdceniami w obszarze dziatania odpowiednich
komparatorow, a doktadniej utrata poczucia sprawstwa przy zachowanym
poczuciu wtasnosci, ttumaczy si¢ wszelkie btedne atrybucje mysli i mowy.

Sciélej rzecz biorac, Model Centralnego Monitorowania wyjasnia, dlaczego
w eksperymencie Daprati najwiccej btedoéw popeiniali schizofrenicy

S. Gallagher, op.cit.
* Ibidem.
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Z urojeniami 1 omamami - za zaktocenia w obu sferach odpowiedzialny bytby
jeden mechanizm.

Koncepcja Fritha uzyskata ciekawe potwierdzenie neurologiczne
w odniesieniu do werbalnych omaméw stuchowych”. Zgodnie z Modelem
Centralnego Monitorowania, wewnetrzna atrybucja wypowiadanych stow
u osoby zdrowej brataby sie z dopasowania standw przewidywanych do
aktualnie percypowanych (posrednio - z dopasowania kopii eferentnych
1 polecen ruchowych). Poprawne dziatanie tego mechanizmu prowadzi u osob
zdrowych do ostabienia funkcjonowania osrodkéw odpowiedzialnych za
rozumienie mowy podczas realizowania wypowiedzi - nie musimy starac
si¢ zrozumie¢ od podstaw tego, co sami mowimy. U halucynujacych
schizofrenikow jest jednak inaczej: osrodki odpowiedzialne za rozumienie
mowy pozostaja aktywne, a wiec wlasna wypowiedz jest analizowana tak,
jakby pochodzita z zewnatrz. Nie wydaje si¢ jednak, by natozenie na model
Fritha konstruktow poczucia wtasnosci 1 sprawstwa umozliwiato trafna analize
tych danych. Brak dopasowania pomiedzy stanami percypowanymi
a przewidywanymi bytby réwnoznaczny z zaburzeniem poczucia wtasnosci
w ramach postulatu Gallaghera; dyskusyjnym zas jest, czy werbalne omamy
stuchowe nalezy traktowac jako przejaw "wyltaczenia" poczucia wtasnosci.
Odczuwanie tzw. gtosow jako pochodzacych z zewnatrz Swiadczytoby raczej,
jak w przypadku pozostatych symptomow, o "wytaczonym" poczuciu
Ssprawstwa.

Model Fritha poddano rewizji*, postulujac rozréznienie poczucia
sprawstwa na poczucie inicjacji (sense of initiation), powstajacego na
drodze dopasowania stanu zaktadanego z przewidywanym, oraz poczucie
ruchu /sense of one's own movement), ktore wymagatoby dopasowania
stanu przewidywanego z sensorycznym sprzezeniem zwrotnym. Autorzy

¥ C. Frith: The role of the prefrontal cortex in self-consciousness: the case of
auditory hallucinations. ,,Philosophical Transactions of the Royal Society of Lon-

don”, 1996, B, 351 (1346), s. 1505-1512.
* F. de Vignemont, Fourneret, op.cit.
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tej rewizji stwierdzili, ze natozenie przez Gallaghera konstruktow poczucia
sprawstwa 1 wtasnosci na model Fritha odcinato subiektywne poczucie
sprawstwa od faktycznego wykonania czynnosci i uniezalezniato je od
poznawczego sprzezenia zwrotnego. Ponadto, oparcie poczucia wtasnosci
na dopasowaniu stanu przewidywanego 1 danych zmystowych nie wyjasnia,
skad bierze si¢ poprawna atrybucja ruchu, kiedy nasze ciato jest sterowane
z zewnatrz: w takiej sytuacji nie mozemy wygenerowac stanow
przewidywanych, a przeciez czujemy, ze to my si¢ poruszamy Pewne
zawieszenie konstruktu poczucia wtasnosci 1 ustalenie czesci sktadowych
poczucia sprawstwa pozwala, zdaniem autoréw, lepiej rozumiec atrybucje
zachowania.

Podnoszono réwniez niejasny status intencji w modelu Fritha"': odnoszac
Model Centralnego Monitorowania do sfery funkcjonowania mentalnego,
mozna zauwazyc¢, ze intencja do myslenia (rozumiana psychologicznie jako
zamiar) jest rozna od samego myslenia. Latwo tym samym o regres
w nieskonczonos¢. Wreszcie Model Centralnego Monitorowania zaktada
znacznie wiekszy udziat swiadomosci w funkcjonowaniu motorycznym, niz
wynikatoby to chociazby z koncepcji Milnera 1 Goodale'a, gdzie sSwiadomos¢
wlasnych reprezentacji motorycznych jest bardzo ograniczona”. Zazwyczaj
nie potrafimy w trakcie wykonywania czynnosci motorycznej okresli¢
wiekszosci jej parametrow, takich jak rozstaw palcow, konfiguracja katow
poszczegdlnych stawow, aktualne potozenie wobec obiektu itd. Mimo to
wlasnie proba zarysowania mechanizmow ksztattujacych pewne swiadome
1spdjne "ja" moze by¢ uznana za szczegdlnie wartosciowy element koncepcji
Fritha. Zwrdcenie uwagi na role monitorowania ruchu w konstytuowaniu
poczucia "ja" oraz odniesienie tego schematu rowniez do sfery myslenia
moze stac sie¢ przyczynkiem do dalszych rozwazan, przede wszystkim nad
wzajemnymi relacjami motoryki i myslenia oraz kontroli nad nimi, jak réwniez
nad rola intencji i planowania w wewngtrznej atrybucji dziatania.

“A. Kapusta, op.cit.
*F. de Vignemont, Fourneret, op.cit.
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Z.a konkurencyjna wobec Modelu Centralnego Monitorowania uznaje
sie koncepcje neurondw lustrzanych autorstwa Jeanneroda®. W znacznie
wickszym stopniu ktadzie ona nacisk na interakcyjny, intersubiektywny
charakter wyjasnianych zaburzen. Podczas badan nad moéozgami matp
zaobserwowano, ze te same rejony kory pobudzane sa podczas zarowno
obserwacji, jak 1 wykonywania danej czynnosci. Tym samym obserwacja
1 wykonywanie danej czynnosci sq neutralne wobec atrybucji: parametr
wykonawcy danej czynnosci nie musi by¢ okreslony na poziomie perspektywy
pierwszoosobowej. Aby odrdznienie zachowan wtasnych (wykonywanych)
od cudzych (obserwowanych), obszary aktywacji kory musza by¢ jednak
nieidentyczne (ich nachodzenie na siebie nie moze by¢ petne). Zaktoceniami
mechanizmu lustrzanego mozna by ttumaczy¢ btedne atrybucje w schizofrenii,
trzeba by tu jednak wiekszej specyficznosci, niz tylko wskazanie na
nieprawidtowosci w naktadaniu si¢ obszarow aktywacji kory.

Obie te koncepcje wyjasniaja jedynie czes¢ symptomow wytworczych
schizofrenii; nie wskazuja ponadto warunkdéw poprawnej atrybucji
doswiadczenia, nalezy bowiem pamictac, ze nie wszyscy schizofrenicy i nie
we wszystkich sytuacjach btednie atrybuuja wtasne ruchy, mysli czy doznania
zmystowe.

Podsumowanie

Przedstawione koncepcje 1 badania sa fragmentaryczne, zakorzenione
w roznych tradycjach, czesto wewnetrznie niespojne. Odnosza sic do roznych
poziomow analizy 1 niezwykle trudno bedzie sformutowac¢ kompleksowa, teorie
wyjasniajaca powstawanie, przebieg i symptomy schizofrenii. Czesto
zauwaza sie, ze obecne klasyfikacje medyczne sa nieefektywne poznawczo;
by¢ moze czes¢ problemow, jakie napotykaja badacze schizofrenii, bierze

* Kapusta, op.cit.
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si¢ stad, ze zajmuja sic¢ niejednorodna grupa zjawisk. Istotne jest rowniez
uwzglednienie aspektu emocjonalnego oraz osadzenie, na ile znaczacy jest
w przypadku tej choroby kontekst spoteczny - oba te elementy zdaja si¢
by¢ pomijane przez wickszos¢ przytaczanych koncepcji.

Filozoficzne implikacje badan nad schizofrenia, sa nie do przecenienia.
Naukowa analiza atrybucji 1 sSwiadomosci w schizofrenii moze by¢ gtebokim
zrodtem inspiracji dla rozwazan nad struktura 1 funkcjami "ja" i jego
oddzieleniem od zewngetrznego swiata, nad wewnetrzna spojnoscia umystu,
czy wreszcie nad statusem danych zmystowych i1 myslenia. Préoba
wyjasnienia, jak dziata "rozszczepiony umyst”, moze okazac sie niecodzowna
dla zrozumienia naszej wtasnej umystowosci.



Magdalena Reuter

Koncepcja ,,siedmiu grzechow pamieci”
Daniela Schactera

Wydaje sie, ze w sile, stabosci
1 nierdwnosciach pamiecijest cos
bardziej nieodgadnionego niz
w innych naszych wtadzach
umystowych (...) Doprawdy
cztowiek jest cudem, ale nasze
zdolnosci zapamietywania
1 zapominania wydaja, si¢
szczegblnie niepojete.’

Jane Austen

Pamiec¢ jako nieodgadniony proces poznawczy?

Przytoczone powyzej motto pochodzi z powiesci Jane Austen pt.
Mansfield Park napisanej na poczatku dziewietnastego wieku. Autorka
wktada owa wypowiedz w usta Fanny Price, gtownej bohaterce swojej
ksiazki, ktora podziwiajac piekna aleje rozmysla, jak wygladata ona
w przesztosci 1 zastanawia si¢, czy obecny obraz przepicknych krzewow
pozostanie w jej wspomnieniach w przysztosci. Ten moment inspiruje ja do
rozwazan na temat pozornie sprzecznych ze soba wtasciwosci pamig¢ci:

,Pamie¢ jest niekiedy taka trwata, taka ustuzna, taka postuszna, kiedy indzie;j

' J. Austin: Mansfield Park Przet. A. Przedpelska-Trzeciakowska. Warszawa,
Proszynski 1 S-ka 2001,s. 143.
45



Magdalena Reuter

- taka zdezorientowana, taka staba, kiedy indziej znowu - taka bezwzgledna,
taka nie poddajaca sie kontroli"’.

Btyskotliwa analiza stabosci 1 sity ludzkiej pamiecijest w tej ksiazce
bardzo tratna. Mozna jednak zaryzykowac stwierdzenie, iz Fanny pomylita
sie co do jednego: ze nasze zdolnosci pamietania i zapominania sa, 1 na zawsze
pozostana ,,szczegolnie niepojete”. Wspodtczesne nauki o poznaniu (tj.
roznorodne dziedziny wiedzy wchodzace w sktad kognitywistyki) sprawity,
1z wiemy dzi$ na temat wtasciwosci pamieci nieco wiecej niz mogta wiedziec
dziewictnastowieczna pisarka.

Celem tego artykutu bedzie pokazanie, iz pamie¢ odstania pomatu przed
teoretykami swoja nature. We wspotczesnej kognitywistyce istnieje tendencja
do badania procesow poznawczych, w tym rOwniez pamieci, poprzez badanie
deficytow (brakow) danego systemu. Tego rodzaju strategia ma na celu
opisanie poprawnie dziatajacego systemu, przez uprzednie opisanie zaklocen
w jego funkcjonowaniu. Podobna strategic zastosowat do analizy pamieci
wybitny wspdétczesny badacz Daniel Schacter’. Skupia sie on na opisie
czynnosciowych btedow pamieci (tzw. ,,grzechow pamieci”) w celu
uzyskania petnego obrazu tego, czym jest system pamicciowy jako catosc,
jak funkcjonuja, poszczegdlne podsystemy pamieci, oraz dlaczego zdrowy
system poznawczy generuj € biedy.

* J. Austin, op.cit.

> Daniel Schacter jest profesorem psychologii na Uniwersytecie Harvarda. Za
swoja pierwsza ksiazke Serching for memory otrzymat liczne nagrody i wyrdznienia
m. in. Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego - William James Book
Award w 1997 roku. Jego ostatnia ksiazka The seven sins of memory wydana
w Stanach w 2001 roku (na polskim rynku wydawniczym pojawita si¢ dwa lata
pOzniej) oparta na najnowszych badaniach naukowych, stara sie wyjasnié
powszechnie znane wady pami¢ci, ktdre pojawiaja sic w zyciu kazdego czlowieka.
Mocna, strona ksiazki jest refleksja nad szeroko pojetym systemem pamieci oraz
jego uchybieniami, ktore jak sie okazuje, moga stanowiC zalete systemu. Schacter
wnika w podtoze wyrdéznionych przez siebie siedmiu bteddéw pamieci, bada ich
przyczyny, oraz zastanawia si¢ nad przystosowawczym charakterem kazdego z nich.
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Czym jest pamiec? Podstawowe klasyfikacje i rodzaje deficytow
pamieciowych

Pamiec jest to zdolnos¢ organizmu do kodowania, przechowywania
1 odtwarzania informacji, ktora warunkuje przetrwanie zywego organizmul.
Procesy pamieciowe podlegaja zréznicowaniu w zaleznosci od czasu
utrzymywania si¢ sladu pamigciowego, rodzaju nabywanej informacji oraz
od stopnia zaangazowania organizmu w zapamictywanie 1 odtwarzanie
informacji. Podstawowym podziatem jest podziatl na pamiec¢ niedeklaratywna
(ukryta), ktora zachodzi nieSwiadomie oraz pamiec¢ deklaratywna (jawna),
odbywajaca sic na poziomie swiadomym.

Pamiec¢ niedeklaratywna, to przede wszystkim warunkowanie klasyczne
1 instrumentalne, torowanie, habituacja, sensytyzacja a takze pamiecé
motoryczna (proceduralna) oraz nauka praktycznych umiejetnosci (tj. granie
na skrzypcach lub jazda na rowerze). Za pami¢C ta odpowiadaja takie
struktury mozgu, jak jadra podstawy, m. in. skorupa.

Pami¢¢ deklaratywna (Swiadoma, jawna) dzieli si¢ z kolei na: pamiec
epizodyczna(dotyczaca gtdwnie epizodow z zycia codziennego) oraz pamicc
semantyczna, (dotyczaca wyuczonych faktow, stéw i ich znaczen). Uwaza
si¢, ze kazdy z owych dwoch rodzajow pamieci przechowywany jest
w roznych czesciach kory nowej - pamie¢ semantyczna w okolicach
korowych ptatow skroniowych; pamiec epizodyczna - w formie rozrzuconej
w korze skroniowej 1 ciemieniowej. Za odtwarzanie obu rodzajow pamieci
dtugotrwatej odpowiedzialne sa ptaty czotowe”.

Pamieé¢ deklaratywna podzieli¢ mozna takze z uwagi na dtugosé
przechowywania sladu pamieciowego na: pamiec sensoryczna, krotkotrwata,
1 dtugotrwata. Pierwsza intuicje¢ zwiazana z istnieniem pamieci krotkotrwatej
1 dtugotrwatej miat juz Platon. W Timajosie czytamy:

* R. Carter: Tajemniczy swiat umystu. Przet. Bogdan Kaminski. Poznan, Oficyna
Wydawnicza Atena 1999.
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Bo doprawdy jak to méwia, to czego cztowiek sie dowie w latach
chtopiecych, to jakos dziwnie trwa w pami¢ci. To com wczoraj
ustyszatl nie wiem czy bym sobie potrafit w pamigci wszystko
odswiezyC. A to z tego com styszat bardzo dawno temu dziwitbym
sie gdyby mi jaki$ szczegdt uszedt.’

Jednak pierwszego formalnego podziatu na pamie¢ krotkotrwata,

1 dtugotrwata dokonat w 1890 roku William James w The Principles of
Psychology’ Zaproponowal jednak odmienna terminologie, nazywajac
pamic¢ krotkotrwata mianem primary memory, a pamiec¢ dtugotrwata jako
secondary memory'. Dzi$, dzieki wielu eksperymentom wiemy, iz pamieé
krétkotrwata trwa od kilku sekund do kilku minut 1 w jej obrebie wyrdznia
sie tzw. pamie¢ robocza uczestniczaca w procesach swiadomego
zapami¢tywania.Uwaza si¢ natomiast, iz czas przechowywania pamie¢ci
dtugotrwatej jest wtasciwie nieograniczony.
Pamieé sensoryczna natomiast odkryta w 1960 roku przez George'a
Sperlinga’ jest zwiazana bezposérednio z percepcja. Jest to wstepny etap
kodowania bodZzcow zmystowych, ktory trwa od kilku milisekund do kilku
sekund. W jej obrebie przechowywane sa rozne bodzce sensoryczne jeszcze
przed ich ,,obrobka”.

Podstawowa struktura mozgu odpowiedzialna za kodowanie nowych,
deklaratywnie nabytych sladow pamicciowych jest hipokamp. Informacja
przechowywana jest w nim do 3 lat od momentu zakodowania. Nastepnie
slad pamigciowy przenoszony jest do wyzszych struktur mozgu, a mianowicie

> Platon: Timajos, Kritias albo Atlantyk. Przet. Pawel Siwek. Warszawa, PWN
1986.

°W. James: The Principles of Psychology, New York: Henry Holt and Company
1890.

" L. Squire, E. Kandel : Memory: From mind fo molecules. New York, Henry
Holt and Company 1999, s. 83-84.

* G. Sperling : The Information available in brief visual presentation.
,,Psychological monographs: General and Applied", 1960, nr 74 (11, Whole No.
498).
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kory nowej. Przy swiadomym kodowaniu nowych sladow pami¢ciowych
uczestniczy rowniez boczna kora przedczotowa, odpowiedzialna za
mechanizmy uwagowe oraz za procesy decyzyjne (por. rys. 2):

Deficyty pamieciowe

Wspomniatam powyzej, ze gfdbwna, strategia badawcza wspotczesnych
badan nad pamiecia jest analiza roznego rodzaju jej deficytow. Wyrdznic
mozna trzy podstawowe rodzaje deficytow pamigciowych: deficyty
chorobowe (np. choroba Alzcheimera) deficyty wieku starczego oraz
deficyty czynnosciowe. W swojej ksiazce Siedem grzechow pamieci Daniel
Schacter zaymuje si¢ gfdwnie tymi ostatnimi deficytami, z racji tej, iz sq to
ubytki zdrowego systemu pamieciowego.

G1owne pytania, jakie pojawiaja przy rozwazaniach na temat deficytow
czynnosciowych to: Dlaczego kazdy cztowiek skazany jest na zapominanie
pewnych faktéw z zycia, a trwate zapamietywanie innych? Dlaczego pewne
informacje trudno jest wydobyc¢ z pamie€ci, a inne przypominaja, si¢ nam
dos¢ czesto w znieksztatconej a nawet w fatszywej formie? Dlaczego
niektore zdarzenia nie zostaja przez nas w ogole zakodowane, inne zas
kodujemy, choc¢ tego nie chcemy? I wreszcie, czy informacje rzekomo
zapomniane zostaja catkowicie wyparte z pamieci, czy tez sa gteboko
zakodowane, tak, iz pewne procesy wspomagajace pozwolityby je wydobyc?

Podstawowe pytanie bowiem brzmi: dlaczego zdrowy system pami¢ciowy
jest systemem niedoskonatym (w pojeciu doskonatosci, jaka operuje nasz
zdrowy rozsadek) oraz, czy rzeczywiscie jest to niedoskonatos¢, czy tylko
skutek uboczny, dobrze sprawujacego sie a nawet perfekcyjnie
skonstruowanego przez ewolucje systemu?
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Grzechy pamieci. Analiza wybranych bltedow pamieci

Tytul ksiazki Daniela Schactera - Siedem grzechdéw pamieci -jest
luZzna analogia do ,,siedmiu grzechéw gtéwnych". Kazdy z tych grzechow
-jak twierdzi autor - moze by¢ rozpatrywany jako przesadny przyktad
cechy koniecznej lub czasem niezbednej do przezycia. Np. fakomstwo
moze doprowadzi¢ do mdtosci, ale zdrowie zalezy od spozywania
odpowiedniej ilosci pokarmu. Schacter uwaza, iz ,,siedem grzechow
pamieci to nie ktopoty, ktdre nalezy za wszelka cene minimalizowac lub
unikaé""’. Wrecz przeciwnie, dzieki nim dowiadujemy sie ,,jak pamieé
korzysta z przesztosci, by informowac terazniejszosc, jak zachowuje
elementy biezacego doswiadczenia, by uzy€ ich pozniej, w jaki sposob
pozwala nam na nowo przezywaé przesztoséé".”

Punktem wyijscia Schactera jest podziat ,,grzechow pamieci” na dwie
podstawowe grupy: grzechy omijania oraz grzechy przeksztatcania. Do
pierwszej grupy zalicza - nietrwatos¢, roztargnienie 1 blokowanie; do drugiej
za$ - btedna atrybucje, podatno$S¢ na sugestie, tendencyjnosc¢
1 uporczywosc¢. Nalezy podkresli¢, iz niektore z blteddw pamigci mogaq,
wystepowac w parze (np. nietrwatosc 1 tendencyjnosc), niektore zas pozostaja
do siebie w opozycji (np. blokowanie i uporczywos¢) cho¢ podtoze ich moze
by¢ podobne. Relacje zachodzace miedzy owymi siedmioma btedami sg,
niewatpliwie jednym z ciekawszych zagadnien w problematyce pamieci.
Jednakze w niniejszym artykule nie bedzie miejsca na rozpatrywanie
przypadkéw szczegdolnych, gdyz moim zadaniem bedzie przedstawienie
podstawowych mechanizmoéw dziatania ,,grzechow pamieci” oraz wykazanie
ich pozytywnych aspektow 1 funkcji przystosowawczych.

> D. Schacter: Siedem grzechéw pamieci. Przet. Ewa Haman i Joanna Raczaszek).
Warszawa, PIW 2003.

" Ibidem, s. 316.

"' Ibidem.
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Koncepcje Schactera przedstawie na dwoch wybranych przyktadach -
btedu nietrwatosci oraz uporczywosci (nietrwatosc, jako reprezentant btedow
pomijania oraz uporczywosc jako btad przeksztatcania):

Nietrwatos¢é

Punktem wyjscia rozwazan Schactera jest jeden z najbardzie;j
dokuczliwych ,,grzechdw pamiegci”. Nietrwatos¢ pamigci, czyli tzw.
zapominanie przytrafia si¢ kazdemu cztowiekowi niezaleznie od wieku, czy
wyksztatcenia. Zapominamy w réoznym stopniu zaroOwno epizody
z wlasnego zycia, jak 1 wyuczone fakty. Dlaczego tak si¢ dzieje 1 co jest
podstawowa, tego przyczyna? Aby odpowiedzie€ na to pytanie nalezy zaczac
od poczatkow badan tego fenomenu.

Pierwsze naukowe badania nad nietrwatoscia pamieci przeprowadzit
w latach 1878-1885 niemiecki filozof Herman Ebbinghaus'”. Badat swoja
wlasna pami¢C za pomoca tysiecy pozbawionych znaczenia ciagow liter.
Sprawdzat siebie w szesciu roznych odstepach czasu po zapoznaniu si¢ z lista,
nonsensownych sylab -poczawszy od jednej godziny do miesiaca. Raptowny
spadek utrzymania w pamieci sylab nastepowat podczas kilku pierwszych
sprawdzen. Po dziewi¢ciu godzinach od zapoznania si¢ z lista, Ebbinghaus
zapomniat okoto 60% catej listy. Natomiast po miesiacu zapomnialt 75 %
pierwotnej listy, czyli niewiele wigcej niz zapomniat w odstepie pierwszych
dziewi¢ciu godzin. Wynikiem jego eksperymentu byt wniosek, iz najszybsze
zapominanie nastepuje po krotkim odstepie czasu, a potem ulega ono
spowolnieniu.”

Gtéwnym pytaniem dotyczacym przyczyn nietrwatosci pamieci jest
sposOb kodowania przez mozg nowych sladow pamieciowych. Odkrycie

> H. Ebbinghaus: Memory: A contribution to experimental psychology. New

York 1964.
” Ebbinghaus zajmujac sie ciagami nonsensownych sylab, badal pamieé
semantyczna. Okazato si¢ jednak, iz wyznaczona przez niego krzywa (nazwana
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tego, jak mozg koduje nowe informacje docierajace z otoczenia stato si¢
mozliwe dzieki przypadkowi klinicznemu. W195 3 roku neurochirurg William
Beecher Scoville dokonat operacji usuniecia wewnetrznej czesci ptata
skroniowego w obu potkulach mézgu u pacjenta o inicjatach H.M. Pacjent
ten cierpiat na silna epilepsje, dos¢ trudna w leczeniu. Jedynym ratunkiem,
jak sie wydawato, byta operacja usuwajaca siedlisko choroby. Epilepsja ustata,
tymczasem operacja zakonczyta sie dosc¢ specyficznym skutkiem ubocznym.
Pomimo, iz pacjent wydawat sic zachowywac¢ pod kazdym prawie wzgledem
normalnie -prowadzit normalne rozmowy, a w testach na inteligencje osiagat
wyniki takie jak przed operacja - zdawat sie zapomina¢ codzienne
doswiadczenia zaraz po tym jak one nastapity. Nie rozpoznawat lekarzy,
ktdrzy pracowali z nim na co dzien, nie pamiectat kilka minut wczesnie;j
przeprowadzonej rozmowy. Natomiast doS¢ precyzyjnie pamictat
doswiadczenia z dziecinstwa 1 mtodosci oraz wydarzenia sprzed 3 lat przed
operacja. Szybko stato sie jasne, iz usuniete wewnetrzne czesci ptata
skroniowego - hipokamp 1 zakret hipokampa - musza odpowiadaé za
nabywanie nowych sladow pami¢ciowych. W zwiazku z tym, do dzis uwaza
si¢, 1z strukturami odpowiedzialnymi za kodowanie nowych informacji
w mozgu, jest hipokamp oraz zakret hipokampa. Informacja jest
przetrzymywana w hipokampie do trzech lat, a nastepnie przekazywana do
wyzszych struktur mézgu, do kory nowej'”.

Podstawowym pytaniem dotyczacym powstawania nowych sladow
pamicciowych jest to, w jaki sposOb nastepuje przejScie od pamieci
krotkotrwatej (trwajacej do kilku minut) do pamigci dtugotrwatej zachowujacej
informacje przez dni, tygodnie i lata. Otdz pomicdzy momentem spostrzezenia,
a utrwaleniem si¢ dtugotrwatego sladu w pamieci epizodycznej lub
semantycznej wlacza si¢ trzeci rodzaj pamieci okreslany jako ,,pamiec

krzywa Ebbinghausa) opisuje kluczowa wlasnos$¢ nietrwalosci pamieci w o wiele
szerszym znaczeniu. Wspodtczesni badacze pamieci rozszerzyli zastosowanie tej
krzywej na pamiec¢ epizodyczna.

" Poglady te zostaty potwierdzone, gdy okazalo sie, iz struktura ta jest
najszybciej atakowana i najpowazniej uszkadzana przez plytki starcze 1 sploty
neurofibrydalne w chorobie Alzheimera, co wyjasnia, dlaczego chorzy maja problemy
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robocza". Pozwala ona na podtrzymanie mate;j ilosci informacji przez krotki
okres czasu, podczas gdy cztowiek zajmuje sie takimi czynnosciami
poznawczymi, jak: czytanie, stuchanie, rozwiazywanie problemow, myslenie,
wnioskowanie.

Pamie¢c¢ robocza umozliwia nam wykonywanie wielu podstawowych
czynnosci. Czytajac ten tekst czytelnik musi postugiwac sie pamiecia robocza
Jednakze system wciaz musi wymazywac wszystko, co nie jest potrzebne
na biezaco, aby przeznaczy¢ swoje zasoby na czasowe przechowywanie
naptywajacych nowych informacji. Sukces zapami¢tywania tkwi wiec
w wielokrotnym powtarzaniu nabywanej informacji. W przeciwnym razie,
informacja zginie w nattoku innych informacji i zostanie utracona.

Jak sie zatem sadzi, gtdwna przyczyna, zapominania jest brak opracowania
danych pami¢ciowych na poziomie pamieci roboczej. Jesli nie zostanie
wykonana odpowiednia ilos¢ prob zapamigtania, informacja nie zostanie
nawet zakodowana. Powtarzanie jest kluczem do sukcesu, ale nie jest to
klucz jedyny. W przypadku pamigci semantycznej powtarzanie to dos¢ czesto
spotykana procedura. Natomiast przy zapamictywaniu doswiadczen z zycia
codziennego, dana pamieciowa utrzymuje si¢ w pamieci dtuzej, o tyle, o ile,
czesciej jest w pamicci przywotlywana. Epizody z zycia, ktore roztrzasamy
1 do ktorych czesto wracamy maja wicksza szanse na przetrwanie
1 uchronienie si¢ przynajmniej przed czegsciowa nietrwatoscia pamigci.
Jednakze przy zapamictywaniu informacji w obu rodzajach pamieci niezbedna

jest uwaga. Jesli nie poswiecimy jakiejs$ sytuacji badz jakiemus tekstowi
wystarczajacej uwagi, mozna si¢ spodziewac, ze nie zostanie w naszej
pamiccl.

Kolejna wazna przyczyna nietrwatosci pamieci jest interferencja, czyli
zaktocenie ze strony innych doswiadczen. Wyrozniamy interferencje
proaktywna, ktdra polega na tym, iz informacja wczesniej nabyta nie pozwala
nam utrwali€ sobie jak i rOwniez przypomniec¢ tego, czego uczymy si¢ potem.
Dla przyktadu, gdy uczymy si¢ chemii, a potem francuskiego, nie jestesmy

z pamig¢taniem niedawnych doswiadczen, (por. T. Godrska et al. (red.): Mozg
a zachowanie. Warszawa, PWN 2000, s. 338-357).
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w stanie przyswoic sobie francuskiego, cho¢ doskonale pamigtamy to, czego
nauczyliSmy si¢ z chemii. Problem polega na tym, iz nasz system pami€ciowy
jest juz zapetniony i nie jest w stanie nauczy¢ sie¢ nowych rzeczy. W przypadku
interferencji retroaktywnej jest odwrotnie. Nie jesteSmy w stanie przypomniec
sobie wczesniej przyswojonej informacji, pomimo, iz pami¢tamy to, czego
nauczyliSmy sie przed chwila, (pamictamy francuski, nie mogac przypomniec
sobie chemii). Informacja przyswajana interferuje z informacja nabyta,

wczesniej, powodujac niemoznos¢ przywotania jej w pamieci.

Jednakze, jak uwaza Schacter, ,,przemijalnosci pamieci w dtuzsze;j
perspektywie czasowej nie mozna prawdopodobnie wyjasni¢ interferencjq,
podobnych zdarzen: utrata pami¢ci z czasem pojawia si¢ nawet wtedy,
gdy interferencja ma nieznaczna mozliwoé¢ jakiejé roli."” Podstawowe
pytanie wiec brzmi: co dzieje si€ ze wspomnieniami, ktdre pamictamy po
dniu, a nie jesteSmy w stanie pami¢tac ich po roku?

Mozna wyrdzni¢ w tej kwestii co najmniej dwa ,,poglady na zapominanie".
Niektorzy badacze uwazaja iz taki slad pamieciowy znika catkowicie, tzn.
nie jesteSmy w stanie czegos sobie przypomniec, gdyz po prostu tego juz nie
ma. Inni uwazaja, ze slad pami¢ciowy utrzymuje sic¢ w giebszych poktadach
mozgu, a niemoznos¢ jego wydobycia spowodowana jest brakiem
odpowiednich bodZcow by mogty pojawi¢ sic w umysle.

Daniel Schacter reprezentuje stanowisko posrednie, miedzy tymi dwoma
pogladami. Jego odpowiedz na to pytanie zawiera czesciowe ,,tak" dla obu
mozliwosci. Za pogladem, iz zapominanie czasami oznacza dostowna utrate
informacji, przemawiaja, wspotczesne badania nad zwierzetami. Wiekszos¢
wspotczesnych neurobiologdw jest zdania, 1z slady pamieciowe sa kodowane
przez modyfikacje sity potaczen miedzy neuronami. Kiedy dochodzi do
zapamigtywania, w potaczeniach miedzy neuronami (zwanych synapsami)
zachodza rézne zmiany chemiczne. Modyfikacje te moga stopniowo stabnag,
o czym swiadczy wiele przeprowadzonych eksperymentow. Jesli potaczenia
nie sa pozniej wzmacniane, to stabna w takim stopniu, ze w koncu

® D. Schacter, op. cit., s. 56.
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przywotywanie z pamieci danego wydarzenia staje si¢ niemozliwe. Wiele
badan pokazuje jednak, ze informacja wygladajaca na utracona, powraca
dzicki wskazowkom, ktore przypominaja o zapamictanym niegdys zdarzeniu.
Jest to zapominanie niezupeine.

Podstawowe pytanie dotyczace nietrwatosci pamieci brzmi: czy
zapominanie posiada warto$¢ przystosowawcza? Koncepcja ,,siedmiu
grzechOw pamie¢ci” mowi o tym, iz wszystkie btedy pamie¢ci maja okreslone
funkcje przystosowawcze. W przypadku nietrwalosci, jest to szczegdlnie
widoczne, jako ze jest to, przystosowanie ewolucyjne. Zdaniem Schactera,
system, w ktorym odbywa si¢ usuwanie nadmiarowej informacji oraz
w ktérym informacja rzadko uzywana jest trudniej dostepna jest systemem
funkcjonalnym. Taka funkcja niewatpliwie zmniejsza mozliwos¢ zapchania
systemu pami¢ciowego. Jesli dane nie sa dtugo uzywane, staje si¢ coraz
mniej prawdopodobne, ze beda jeszcze potrzebne. Wydaje sic wicc, ze jest
czyms naturalnym, iz informacje nie przywotywane zbyt czesto w pamieci,
zostaja usunicte, lub zepchniete do wyzszych poktadoéw mozgu, System
pamieciowy dziata rOdwniez na zasadzie ,,czasem mniej znaczy lepiej".
Zapamictywanie mniejszej ilosci informacji stwarza mozliwos¢
doktadniejszego zapamictywania.

Uporczywos¢c

Uporczywos¢ jest to btad przetwarzania pamiegci zwigzany
Z zaangazowaniem systemu emocjonalnego. W tym tez sensie rozni si¢ on
od innych rodzajow btedow przetwarzania. Polega on na natretnym,
mimowolnym powracaniu wspomnien, czyli na niezaleznym od woli
przedostawaniu si¢ sladow pamieciowych do swiadomosci. Liczne
doswiadczenia 1 eksperymenty pokazaty, iz natadowane emocjonalnie
wspomnienia sa lepiej pamictane od wspomnien neutralnych. Podstawowym
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polem dziatania uporczywosci sq uczucia rozczarowania, smutku, zalu,
porazki, traumy. Ponadto btad ten czesto dotyczy naszego obrazu ,,ja", oraz
tego, kim chcielibysmy by¢.

Kartezjusz w Namietnosciach duszy tak charakteryzuje procesy
pamictania, w ktdre zaangazowane sa emocje:

(...) pozytek wszelkich uczuc polega na tym jedynie, iz wzmacniaja,
one 1 czynia trwatymi w duszy mysli, ktorych zachowanie jest dobre
a ktore w przeciwnym razie fatwo mogtyby sie zatrze¢. Podobnie
wszelkie zto, jakie moga spowodowac, polega na tym, ze wzmacniaja,
one 1 zachowuja one wszelkie mysli bardziej niz potrzeba, albo tez,
ze wzmacniaja one i zachowuja inne mysli, przy ktorych nie jest
dobrze sie zatrzymywaé.'

Liczne eksperymenty wykazaty, iz informacja o fadunku emocjonalnym
przyciaga uwage szybko 1 automatycznie. Ma to szczegdlnie znaczenie
w sytuacjach ekstremalnych, w ktorych nasze zachowanie moze okazac si¢
,,Jkarta przetargowa" do naszego przetrwania. W licznych eksperymentach
badajacych ludzki i zwierzecy strach Joseph LeDoux wykazat, iz nasz system
pamieciowy w sytuacjach lekowych zachowuje sie¢ w podobny sposob jak
u innych ssakow. Kiedy widzimy potencjalne zagrozenie reagujemy
natychmiast, niezaleznie od wszelkich kalkulacji, gdyz celem naszym jest
przetrwanie."’

Szybka reakcja w sytuacjach zagrozenia jest niezbednym warunkiem
przetrwania. Mozg wyksztatcit na drodze ewolucji dwa szlaki przetwarzania
informacji emocjonalnej: szlak niski i szlak wysoki."” Droga niska, pomimo

' R. Descartes: Namietnosci duszy. Przet. Ludwik Chmaj. Warszawa, PWN

1958, s. 110.
" J. LeDoux: Mdzg emocjonalny. Przet. Andrzej Jankowski. Poznan, Media

Rodzina 2000, s. 152.
* Informacje o bodzcach zewnetrznych docieraja do ciata migdatowatego ze

wzgorza drogami bezposrednimi (droga niska) jak i drogami prowadzacymi ze
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1z zawiera informacje mniej doktadne niz droga wysoka, moze predzej
poinformowac nas o niebezpieczenstwie. Powierzchownos$¢ i surowos¢
przedstawianego niska droga bodzca jest wiec cenaq za jaka nasz system
ptaci bySmy w sytuacjach zagrozenia byli szybcy i skuteczni.

Nasza pamie¢ ma tendencje do szybszego zapamietywania emocjonalnie
nacechowanych informacji. Ma to rédwniez znaczenie w przypadku
zapamietywania sytuacji lekowych. Fakt, iz zapamietaliSmy nasz strach przed
napotkanym w lesie wezem, moze nas w ustrzec przed podobnymi sytuacjami
w przysztosci. Jednakze cena, jaka ptacimy za zbyt czeste pamictanie
o nacechowanych negatywnie emocjach, jest uporczywosc.

Uporczywos¢ to btad naszej pamiegci, ktéry powoduje, iz pewne
nacechowane emocjonalnie wspomnienia staja si¢ nieznosne. Ma to miejsce
zazwyczaj w przypadku emocji negatywnych. Jednakze w miare uptywu
czasu uktucie bolu zwiazane z negatywnymi emocjami powinno stabnag.
Jedli sie tak nie dzieje, to tylko dlatego, iz wygaszanie bolesnych doswiadczen
hamowane jest przez czynniki wspomagajace uporczywos¢. Czynnikiem
takim jest przede wszystkim to, co psychologowie nazywaja ,,mysleniem
kontrfaktycznym", czyli generowanie alternatywnych scenariuszy tego, co
moglto lub powinno si¢ wydarzyc. ,, Uporczywe myslenie kontrfaktyczne jest
tym bardziej dotkliwe, kiedy cztowiek uwaza, ze mdgt lub powinien byt zrobic
cos, by zapobiec niepozadanemu zdarzeniu. Na przyktad przyjaciot i krewnych
0sOb, ktore popetnity samobodjstwo, czesto nekaja mysli, co mogli zrobi¢ by
nie dopusécié¢ do tragedii."”

Ale myslenie kontrfaktyczne ma rowniez miejsce wtedy, gdy sytuacja
z punktu widzenia innych osob nie bytaby wcale tak tragiczna. Schacter
przytacza przyktad wybitnego baseballisty Donnie Moore'a, ktéremu nie
udato sie wygra¢ jednego bardzo waznego meczu. Baseballista zatamat sie
1 dreczyty go uporczywe mysli zwiazane z porazka. Frustracje jego pogtebiat

wzgorza przez kore (sensoryczna). Droga taczaca ciato migdatowate bezposrednio
ze wzgorzem jest krotsza 1 dlatego posytane nia informacje docieraja, szybciej niz te
przesytane przez kore™. J. LeDoux, op. cit, s. 192.

“D. Schacter, op. cit., s. 255.
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“D. Schacter, op. cit., s. 255.
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fakt, iz o fatalnej rozgrywce przypominaty mu co dzien wszystkie media.
Zrozpaczony Donnie More popetnit samobdjstwo. Schacter twierdzi, iz to,
czy kogos beda dreczy¢ uporczywe wspomnienia zalezy w duzej mierze od
schematu wtasnego, ja". Dla przeciwstawienia przytacza przyktad innego
wybitnego sportowca, dla ktorego jedyna w zyciu porazka zawodowa nie
stata sic powodem ani zatamania ani tragedii zyciowe;.

Znaczenie emocjonalnie nacechowanej informacji podlega wiec czesto
ocenie w Swietle naszych biezacych zainteresowan i dazen. Dla przyktadu
- kiedy nasze dziatania nie przynosza pozadanego przez nas efektu, czujemy
frustracje 1 rozczarowanie. Kiedy za$ osiagamy upragniony przez nas cel,
czujemy si¢ szczesliwi 1 niekiedy wpadamy w euforie. W ten oto sposob
odnoszac nasze biezace doswiadczenie do celow dtugo- 1 krotkoterminowych
dokonujemy pewnego rodzaju analizy i refleksji, ktore przyczyniaja sie do
rozbudowanego kodowania sladu pamieciowego. W tym procesie wszystko
zalezy jednak od tego, jak postrzegamy samych siebie.

Kolejnym czynnikiem wspomagajacym uporczywos¢ moze by¢ cheé
zablokowania nieprzyjemnych wspomnien, co w konsekwencji skutkuje

jeszcze wicksza uporczywoscia. U wielu przypadkow ludzi, ktorzy przezyli
jakie$ traumatyczne doswiadczenie zaobserwowano paradoksalne efekty
prob sttumienia niechcianych wspomnien. Okazuje si¢, iz po okresie ttumienia
niechcianych mysli nastepuje tzw. efekt powracania, czyli jeszcze bardziej
intensywne przypomnienie sobie o traumie. ,,Mimo, ze powstrzymywanie
si¢ od myslenia na przykry temat moze wydawac si¢ sensowna strategia
radzenia sobie, proby zapomnienia nie tylko przedtuzaja cierpienie, ale jeszcze

je poglebiaja"” - przytacza Schacter stowa harvardzkiego psychologa
Daniela Wegnera, ktory zajmowat si¢ tym paradoksalnym efektem.

Reasumujac, mechanizmami odpowiedzialnymi za uporczywos¢ sa;

1) Rozbudowane kodowanie $ladu pamieciowego (udziat ciata
migdatowatego i struktur z nim funkcjonalnie zwiazanych), ktére powoduje
przetrwanie emocjonalnie nacechowanych sladow pamicciowych.

2) Negatywna ewaluacja. Negatywny schemat wtasnego ,,ja".

* Cyt. za: D. Schacter, op. cii, s. 270.
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Ponadto czynnikami wspomagajacymi uporczywosc sa;

1) uporczywe myslenie kontrfaktyczne (generowanie alternatywnych
scenariuszy, ,,gdybanie").

2) proba ttumienia nieprzyjemnych wspomnien, co skutkuje jeszcze
silniejsza, uporczywoscia (tzw. efekt powracania).

Czy jednak mozna uznacC, ze uporczywosC ma przystosowawczy
charakter? Czy jest ona w jakikolwiek sposob funkcjonalna? Nasz zdrowy
rozsadek podpowiada nam, zZe nie. A jednak Schacter twierdzi, iz system,
w ktorym slady pamieciowe zostaja nacechowane emocjonalnie 1 z fatwoscia
przedostaja sic do swiadomosci, zwicksza prawdopodobienstwo, ze tatwo
przywotamy informacje dotyczaca zagrazajacych lub traumatycznych
zdarzen, co moze pewnego dnia uratowa¢ nam zycie. Trwata pamiec
wydarzenia zagrazajacego zyciu - gdzie miato miejsce, kto lub co byt jego
sprawca- zwicksza szanse unikniecia takiej sytuacji w przysztosci.

Ewolucyjny charakter btedéw pamieciowych

W swojej koncepcji Daniel Schacter krok po kroku dowodzi, iz btedy
pamieci sa zaletami systemu pamieci, a nie jego wadami. Stara si¢ odeprzec
panujacy w powszechnej opinii zarzut, ze grzechy pami¢ci odzwierciedlaja
btedna konstrukcje systemu. ,,Btedem jest uwazanie siedmiu grzechoéw
pamieci za wynik ztej konstrukgji systemu pamieci, ktora czyni¢ go ma zupetnie
nieprzydatnym. Wrecz przeciwnie: sadze, ze siedem grzechow to produkty
uboczne przystosowawczych cech pamieci; to cena, jaka musimy zaptacic,
za procesy i funkcje, ktére sa pod wieloma wzgledami niezbedne".”

Swoja teze probuje Schacter dowodzi¢ odwotujac sie do takich dziedzin
nauki jak psychologia ewolucyjna oraz biologia. Naukowcy zajmujacy si¢ ta,
pierwsza dziedzina utrzymuja, iz umyst jest zbiorem wyspecjalizowanych
zdolnosci, ktore powstaty w drodze ewolucji, by radzi¢ sobie z okreslonymi

*' Ibidem, s. 283.
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wymaganiami srodowiska oraz, ze najwazniejszym mechanizmem
odpowiedzialnym za ztozona konstrukcje umystu jest dobor naturalny.
Schacter zapewnia, i1z jego dowodzenie odwotujace sie do psychologii
ewolucyjnej nie jest slepym zawierzeniem tej dziedzinie wiedzy. ,,Mimo, iz
podzielam uwagi krytykdw dotyczace weryfikacji twierdzen ewolucyjnych,
w mojej pracy korzystatem z perspektywy ewolucyjnej 1 stwierdzitem, ze
taka orientacja moze stuzy¢ jako bogate Zrddto sugestii i hipotez."”

Stwierdza on, iz btedami bedacymi przystosowaniami ewolucyjnymi sq,
niewatpliwie nietrwato$¢ 1 uporczywos¢. Uporczywos¢ powstata jako
odpowiedz na zagrazajace zyciu sytuacje. Zdolnos¢ pamiectania zagrozenia
jest elementarna dla przetrwania zywego organizmu, tak wiec jednostki,
ktore posiadaty te zdolnos¢ byty faworyzowane przez dobor naturalny.
Nietrwatos$¢ pamieci mozna rowniez uznac¢ za ewolucyjne przystosowanie,
gdyz zapominanie informacji dawno nie uzywanej jest bardzo dobra strategia.
Ten wniosek potwierdzit psycholog poznawczy Lael Schooler, ktory zebrat
dane dotyczace zachowan naczelnych w dwoch réznych srodowiskach, pod
istotnymi wzgledami podobnych do srodowisk, w ktorych ewoluowali nasi
przodkowie z rodziny cztowiekowatych. Badania te dotyczyty wedrowek
wyjcow zyjacych w lesie tropikalnym oraz pawiandw zyjacych na sawannie.
Prawdopodobienstwo powrotu do danych miejsc spadato w miare uptywu
czasu a ksztatt krzywej obrazujacej ten zwiazek byt podobny do krzywe;j
zapominania. Obserwacje te potwierdzaja poglad, iz nietrwato$¢ pamieci
ma charakter przystosowawczy wzgledem pewnych stabilnych wtasciwosci
srodowiska.

Schacter uwaza jednak, ze nie wszystkie btedy pamieci saq
przystosowaniami ewolucyjnymi w tym podstawowym sensie. Utrzymuje
on, iz pozostate btedy (blokowania, roztargnienia, btednej atrybucji,
tendencyjnosci oraz podatnosci na sugesti¢) sa albo tzw. egzaptacjami albo
spandrelami.

Ibidem, s. 284.
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Powotuje si¢ on na prace harvardzkich paleontologdéw, ktorzy ukuli te
dwa terminy. Stephen Jay Gould zaproponowal termin ,,egzaptacja"” na
okreslenie ,,cech, ktore w danym momencie zwickszaja przystosowanie,
jednak nie zostaty wybrane w procesie doboru naturalnego z powodu roli
jaka obecnie petnia"**. Przyktadem egzaptacji jest na przyktad zdolnoéé
czytania. Dopiero w ciagu ostatnich kilku wiekOw czytanie stato si¢
czynnoscia na wicksza skale. Jednakze opiera si¢ ono na podstawowych
czynnosciach spostrzegania i przetwarzania informacji, ktore
najprawdopodobniej pojawity si¢ jako przystosowania.

Innym rodzajem przystosowania jest tzw. ,,spandrel” (termin wymyslony
przez Stephen Jaya Goulda oraz Richarda Lewontina.)” Jest to szczegdlny
przypadek egzaptacji, ktory jest niezamierzona konsekwencja czy
produktem ubocznym jakiejs innej wtasciwosci. Podczas gdy egzaptacja
ma za swoQj poczatek konkretne przystosowanie i dopiero pdzniej jest
,Zawlaszczana" i zmuszana do petnienia innej niz pierwotnie funkc;ji,

spandrele nie maja, na poczatku zadnej funkcji przystosowawcze;j:

Btedy roztargnienia, bfedne przypisanie wynikajace z braku pami¢ci
zrodta oraz efekty podatnosci na sugestie sa produktami ubocznymi
przystosowan i egzaptacji, odpowiedzialnych za stworzenie systemu
pamie¢ci, ktory nie zachowuje rutynowo wszystkich szczegdtow
dotyczacych zrdédta informacji. Zablokowanie moze byc¢
przypadkowym produktem ubocznym efektow zwiazanych ze
Swiezosciq, 1 czestoscia wydobycia informacji, ktore sa, podstawa,

* S.J.Gould: Exaptation: A crucial tool forevolutionaiy psychology. ,Journal
of social Issues", 1991, nr 47, s. 43-65.

* Cyt. za: Schacter, op. cit, s. 300.

» S.J.Gould, R. Lewontin: The spandrels of San Marco and the Panglossian
paradigm: A critique of the adaptationist programme. ,,Proceedings of the Royal
Society of London (Series B)", 1979, nr 205.
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nietrwatosci pamieci. Natomiast fatszywe wspomnienia oparte na
ogolnym sensie doswiadczen, sa produktem ubocznym kategoryzacji
1 procesOw generalizacji, ktore stanowia niezbedna, ceche naszego
poznawczego funkcjonowania.”

Interpretacja przystosowawcza ,,siedmiu grzechéw pamieci” moze by¢
zaskakujaca o tyle, o ile patrzymy na btedy pamieci z punktu widzenia osoby,
ktora wolataby, aby system pamieciowy byt czyms na wskros doktadnym,
perfekcyjnym, nie popetniajacym zadnych btedow. Tymczasem wcale tak
nie jest. Na co dzien btedy pamieci jawia sie nam jako co$ nieznosnego,
gdyz utrudniaja nam wiele czynnosci zyciowych.Btedy roztargnienia
wywotuja w nas irytacje, zablokowanie moze prowadzi¢ do frustracii,
natomiast btedne identyfikacje przez naocznych swiadkow oraz fatszywe
wspomnienia z powodOow podatnosci na sugestie lub btedow przypisania
moga mieC skutki zmieniajace czyjes zycie. Uporczywos¢ moze za$
doprowadzi¢ do depresji lub innych choréb zwiazanych z zaburzeniami
emocji. Wobec przestanek dziatajacych na niekorzys¢ grzechow pamigci,
trudno jest uwierzyc, iz sa one ubocznymi skutkami procesdOw koniecznych.
Jednakze zdaniem Schactera, zardwno przystosowania ewolucyjne (takie
jak uporczywos¢ 1 nietrwatos¢), oraz ,,niewydarzone" spandrele, reprezentujq,
koszt przystosowan pamieci, ktore maja wazne, cho¢ by¢ moze mniej
widoczne korzysci.

* D. Schacter, op. cit, s. 312,
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Etyka 1 przyrodoznawstwo - wieczny rozbrat czy
ostateczna zgoda?

Kiedy wkraczamy w krag przyrodoznawstwa stajemy posrod wszelkich
nauk empirycznych, czy to fizyki czy chemii, medycyny, tudziez biologii -
mozna by powiedzie¢ dos¢ Smiato rodziny. Uzywamy takich stéw, jako ze
owe (samodzielne niegdys$) dziedziny nauk przyrodniczych posiadaja dzi$
swoista ceche podobieristwa rodzinnego, chociazby dla tego, ze
poszczegdlne dziaty nauk (jak fizyka czy chemia) korzystaja obecnie z siebie
wzajem - zarowno ze swych procedur naukowych, jak 1 obszaru badan.
Powoli zaczynaja zrastac sie ze soba, co moze bezposrednio dowodzic
uniwersalnosci jezyka nauki. Nadto, dzicki popularyzacji osiagnie¢ naukowych
w poszczegolnych dziedzinach, jezyk nauki staje si¢ jezykiem wszystkich
ludzi. Nauka staje si¢ integralna czescia kultury Swiata zachodniego.
Naukowos¢ 1 dostep do informacji jest niewatpliwie domena naszych czasow.
Informacja stata sie towarem ekonomicznym, ptacimy za dostep do jej zrodta
(moze 1 symboliczna ale chyba nigdy do konca, a zawsze jednak walutowa)
,zrotowke". Doskonatym przyktadem jest internet. Ogdlna tendencje
kulturowa wyrazi¢ moglyby stowa reklamy: ,,w dzisiejszych czasach optaca
sic wiedziec... nie wiedzie¢ si¢ nie optaca.” Co wiecej, stajemy sie
podstawowymi odbiorcami informacji, jak i bezposrednim jej Zzrodtem.

Takie spojrzenie na przyrodoznawstwo ukazuje nam jego aspekt globalny.
Tak tez rodza sic pewne niebezpieczenstwa bezposrednio zwiazane z pojeciem
ludzkosci w ogdle. Z jej kondycja etyczno - moralna, wypracowana,
w specyficznych ramach cztowieczenstwa jako bytu zewnetrznego wzgledem
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rzeczy rozciagtych (res extensa), ktore (zdaniem etyki) maja mieC charakter,
co najwyzej srodkow, nie zas celow, ktorymi ma by¢ dla cztowieka wtasnie
cztowiek, jak 1 samo cztowieczenstwo. Nauki znajdujace sie¢ w obrebie
przyrodoznawstwa zdaja, sie¢ czyni¢ swoim celem owa, kategorie res extensa.
Przedmiotem ich badan staje sie otaczajacy cztowieka swiat, jego struktura
fizyczna, budowa chemiczna, 1 tak dalej. Niewatpliwie jednak nauki
przyrodnicze poszerzaja ludzka wiedze, tak tez ostatecznym jej celem
niewatpliwie staje si¢ ludzkos¢ sama. Tym sposobem sprzegaja, sic nauki
przyrodnicze z etyka - jako dziedzina zajmujaca si¢ opisem, analiza
1 wyjasnianiem rzeczywiscie istniejacej moralnosci 1 ustalaniem dyrektyw
moralnego postepowania.

Istnieje zatem niebezpieczenstwo zaprzezenia nauki w interesy
partykularne pojedynczych ludzi, grup, albo catych narodow (np. panstw
wykorzystujacych dla swej korzysci - wygranej w wyscigu zbrojen -
osiagni¢cia w dziedzinie fizyki atomowej). Odnosi si¢ to posrednio do teorii
Jurgena Habermasa. W tym kontekscie zdaje sie spoczywac na barkach
naukowca odpowiedzialnos¢ za zycie pojedynczych istot ludzkich, jak
1 milionow. Czy mamy jednak prawo do takich zadan wzgledem naukowcow?
Moze pytanie zostato zle postawione?

Zauwazmy bowiem, ze ludzie poswiecajacy si¢ nauce sa ludzmi wtasnie.
Zdecydowanie sa to OSOBY obdarzone w takim samym stopniu, jak inni
przedstawiciele naszego gatunku, moralnoscia 1 ogélnymi zasadami
etycznymi. My (ludzie ksztattowani przez nauke) mamy jednak stata,
nieuzasadniona (wystarczajaco) tendencje obarczania ich odpowiedzialnoscia
za zle zastosowana, a wypracowana przez nich, wiedze. Dzieje sie tak dla
tego, ze nie ma wyraznie zakreslonej linii demarkacyjnej miedzy wiedza
wytwarzana (ewentualnie odkrywana), a wszelkimi mozliwosciami jej
zastosowania, ktore wielokrotnie pojawiaja sic rownolegle ze zdobyciem
(lub bezposrednio po) owej wiedzy. Pamictajmy, ze nie wszystkie
konsekwencje zdobywanej wiedzy sa dane bezposrednio 1 w catosci pionierowi
danej dziedziny. Tak tez, dajmy na to, w dziedzinie mechaniki ktos okresla
(wymysla, czy odkrywa) prawa pozwalajace na budowe silnika parowego
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(badz spalinowego), ktorych bezposrednie zastosowanie pozwala
skonstruowac ow silnik. Gotowy silnik, jak i kryjaca sie w nim idea poruszania
przedmiotdw, wykorzystany zostaje do budowy pojazddw, ktore zdolne beda,
do transportowania ludzi - tak zostaje zrealizowane zatozenie jego wynalazcy
Dalej, po ogdlnym uznaniu jego sprawnosci (trwajacym blizej nieokreslony
czas), zostaje rozszerzony zakres jego funkcjonalnosci, chociazby przez
wdrozenie go z transportu ladowego do wodnego albo powietrznego. Kto$
inny w tym czasie konstruuje bomby, ktdre mozna zrzucac jedynie z lecacego
samolotu (zwigkszajac w ten sposob ich ,,efektywnos¢”). Zauwazamy teraz
sie€ powiazan miedzy poszczegdlnymi odkryciami naukowymi, ktora tworzy
ich praktyczne zastosowanie.

GdybySmy mieli pozosta¢ konsekwentni w swych roszczeniach do
oczekiwania odpowiedzialnosci moralnej 1 etycznej naukowca, musielibySmy
wina za bombardowania podczas Drugiej Wojny Swiatowej obarczy¢
prekursorow tych wynalazkdéw. Pana Diesel'a, wynalazce ogdlnych praw
dynamiki obowiazujacych w fizyce, czy sredniowiecznych alchemikéw ze
Wschodu - tak faczacych ,,bogactwa ziemi", ze efektem tych praktyk stawat
si¢ proch. Na tym przyktadzie doskonale jawi si¢ absurdalnos¢ takiego
sposobu myslenia. Ale czy jest ono do konca absurdalne?

Co z praktykami nazistowskich lekarzy najencach umieszczanych
w faszystowskich obozach zagtady? Jak potraktowac ich dziatania? Wszak
wiele z przeprowadzanych przez nich eksperymentow przyczynito sie
znacznie do rozwoju medycyny jako nauki i praktyki rOwnoczesnie. Panujace
w czasie wojny okolicznosci umozliwily przeprowadzenie wielu
,hieetycznych"' eksperymentéw, ktdrych nie udato sie (nie wolno byto!)
powtdrnie zrealizowac. Ich niewatpliwym efektem byt przyrost wiedzy
medycznej (chociazby w zakresie ludzkich reakcji na rozne bodzce/czynniki

' Wyraz umieszczono w cudzystowie, jako ze z punktu widzenia etyki

utylitarystycznej (jako etyki szczescia, ktore mozna sumowac i ktérym mogtoby
by¢ zdrowie ludzkie) mozna by praktyki te uzna¢ za w petni uzasadnione na gruncie
samej etyki, jako pomnazajace wiedz¢ o zdrowiu cztowieka i przyczyniajace si¢ do
ogdolnej sumy szczescia = przysziego zdrowszego spoteczenstwa.
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-jak na przyktad substancje chemiczne réznego rodzaju, czy praktyki
wszczepiania roznorakich implantdw -jako pre-genetycznych praktyk [?]).

Oto niechlubny fragment historii rozwoju medycyny, ktdéra w swoim
aspekcie zastosowania praktycznego jest obecnie zagwarantowana kazdemu
cztowiekowi w Karcie Praw Cztowieka. Jest ona powszechnie dostepna
w formie opieki nad cztonkami wspolnoty - Panstwa demokratycznego.
Moze nie we wszystkich krajach swiata w rownym stopniu, chociazby ze
wzgledu na polityke danego Panstwa, ale w kazdym razie jest ona jednym
z przyrodzonych praw cztowieka (tak jak prawo do zycia, ktore jest znim
bezposrednio zwiazane). To z kolei obrazuje stabosci pewnych systemow
etycznych, takich jak utylitaryzm, ktore naleza do etyk uniwersalistycznych
przy jednoczesnym ,,niedomknieciu systemu”, ktérym w tym konkretnym
przypadku jest niedookreslenie gtdwnej jego kategorii - jaka jest szczescie
(za ktére automatycznie mozemy uznac¢ zdrowie ludzkie jako dobro
najwyzsze). Szczescie to - co wiecej - mozna sumowac, dazac jednoczesnie
do jego najwickszej ilosci. W tej sytuacji wszelkie dziatania ludzkie, dazace
do zwiekszenia sumy zdrowia, takie jak rozwodj wiedzy medycznej beda
uzasadnione i, co wiecej, dobre z punktu widzenia tego systemu. To
podstawowy staby punkt etyki w zwiazku z tego rodzaju naukami. Dlaczego
mowimy o etyce w zwiazku z naukami empirycznymi, mimo owych wyraznie
zauwazalnych problemow?

Powiedzmy w nastepujacy sposob: nauki z kregu przyrodoznawstwa
ksztattuja ludzka wiedze na temat otaczajacego go swiata, niweluj astrach
przed ,,Swiatem nieznanym", w ostatecznosci, natomiast, dostarczaja, ludzkosci
sposobow manipulowania ,,juz znanym" jej otoczeniem (postawa
filozoficznego kreacjonizmu). Owa tendencja - kreacjonistyczna -jest
odpowiedzia subiektywnego indywiduum na globalny uniwersalizm praw
nauki. Jednakze to na poziomie globalnym wtasnie rozpatrujemy jednostke
- naukowca. Jednostke - jako cztonka spoteczenstwa. Jednostke -
reprezentanta zjednoczonej Europy, dalej - Swiata. Wszak, w kontekscie
trendu kreacjonistycznego obchodzenia sie z otaczajacym nas Swiatem,
jestesmy bezposrednio odpowiedzialni za odpowiednie wykorzystanie
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1 zastosowanie wiedzy w taki sposob, by konsekwencja naszego dziatania
byta bezposrednia korzys¢ (wymiernos$¢ dobra zbiorowosci) dla innych
cztonkow grupy, ktorej cztonkamijesteSmy (np. Panstwa). Naukowiec
natomiast jest swoistym spoiwem wszelkich podobnych srodowisk, jako ze
staje sic on obecnie rzecznikiem prawdy. Przyjmuje pozycje kaptana. W tym
kontekscie ujawnia sie¢ konieczno$¢ obarczenia naukowca pewnym
obowiazkiem etycznym, jako ze nauka i technika (praktyczny jej aspekt)
staja sie w dniu dzisiejszym jednolita materia (wytaczajac eksperyment
myslowy itp.).
Jurgen Habermas pisze:

Nauki empiryczno-analityczne rozwijaja, swoje teorie w takiej
samoswiadomosci, ktora automatycznie generuje ciaglosé
z poczatkami mysli filozoficznej. Albowiem obie sa
podporzadkowane nastawieniu teoretycznemu, uwalniajacemu tych,
ktorzy je przyjmuja, od dogmatycznego zwiazku z naturalnymi
interesami zycia i1 z ich irytujacym wplywem; obie tez podzielaja
kosmologiczna, intencj¢ teoretycznego opisu wszechswiata
w porzadku jego praw takim, jakim jest’.

Dalej pisze Habermas o istnieniu trzech kategorii procesow badawczych,
,dla ktorych mozna wykazaC specyficzny zwiazek miedzy logiczno-
metodologicznymi regutami i interesami 'konstytuujacymi poznanie' [...]
Podejscie nauk empiryczno-analitycznych obejmuje techniczny interes
poznawczy™. Co do intereséw tych nauk, to:

logiczna struktura dopuszczalnych systemow twierdzen 1 typ
warunkow ich uzasadniania, sugeruja, iz teorie nalezace do nauk
empirycznych odstaniaja rzeczywisto$s¢ jako podlegta

> Jurgen Habermas: Interesy konstytuujgce poznanie. ,,Colloquia Communia",
1985, nr2 (19), s. 158,159.
* J. Habermas: Interesy..., s. 162.
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konstytuujacemu je interesowi, polegajacemu na mozliwym
zabezpieczaniu 1 rozszerzaniu - poprzez informacje - zwrotnie
kontrolowanego dziatania. Jest to interes poznawczy polegajacy
na technicznej kontroli nad zobiektywizowanymi procesami".

Sam Albert Einstein zwracat sie do studentow California Institute of
Technology nastepujacymi stowy:

Dlaczego tak mato uszczesliwia nas ta wspaniata technika,
utatwiajaca zycie 1 oszczedzajaca prace? Prosta odpowiedz brzmi:
poniewaz nie nauczyliSmy si¢ jeszcze robi¢ z niej rozumnego uzytku.

W czasie wojny stuzy ona do tego, abySmy si¢ wzajemnie truli
albo okaleczali. Podczas pokoju uksztattowata nasze zycie jako
pospieszne 1 niepewne. Zamiast uwalnia¢ nas w znacznym stopniu
od otepiajacej pracy, uczynita ludzi niewolnikami maszyny,
najczesciej z niechecia wykonujacych monotonna, dtuga prace
codzienna 1 wciaz drzacych o swoj nedzny codzienny chleb.

Pomyslicie, ze ten stary cztowiek Spiewa wam nietadna
piesn.Czyni¢ to jednak z dobrymi zamiarami, poniewaz chce
przedstawi¢ wam pewna konsekwencje.

Nie wystarcza, abyscie znali si€ troche na technice, jesli praca
wasza ma wyjsS¢ ludziom na dobre. Troska o ludzi 1 ich los zawsze
musi stanowi¢ gtowne zainteresowanie wszelkich dazen techniki,
zainteresowanie wielkimi nierozwiazanymi problemami organizacji
pracy i podziatu dobr, aby wytwory naszego umystu przyniosty
ludzkosci blogostawienstwo, a nie tylko przeklenstwo.

Nie zapominajcie o tym nigdy wsrod waszych rysunkow
i obliczen."

* Ibidem, s. 163.
> Albert Einstein: Pisma filozoficzne. Ttum. Kazimierz Napidrkowski. W-wa,
DeAGOSTINI / Altaya 2001, s. 391.
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Stowa tak wysmienitego naukowca sa, najlepszym swiadectwem faktu,
ze spotecznos¢ naukowcdédw zdaje sobie doskonale sprawe
z odpowiedzialnosci i obowiazkdw, jakie na nich spoczywaja. Powyzsze stowa
sq apelem skierowanym do kolejnych pokolen pracownikéw nauki, by
,wytwory [ich] umystu przyniosty ludzkosci btogostawienstwo". Aby
praktyczne zastosowanie wytworoOw naukowcow miato charakter utylitarny,
by przynosito ogdtowi ludzi zamieszkujacych kule ziemska korzys¢, a nie
strate. Dobro, nie zto. Tak tez zauwazamy prosty rachunek korzysci i straty
obecny w etyce utylitarystycznej, jednakze w stowach Einsteina
skierowanych bezposrednio do studentéw Uniwersytetu Kalifornijskiego
mozemy dostrzec rys pluralistycznego zréznicowania spotecznosci Wydziatu
Techniki, ktora stfowa te maja solidaryzowac. Jednakze sam ostatni akapit
cytowanego przeze mnie fragmentu wskazuje na indywidualnos¢ kazdego
pojedynczego naukowca. Stowa: ,,Nie zapomnijcie o tym nigdy wsrod
waszych rysunkow 1 obliczenn” mozna odczytac jako apel do kazdego obecnego
na przemowieniu studenta. Jako odwotanie do jego poczucia moralnosci,
ktora staje sie obowiazkiem etycznym, jako ze koresponduje poprzez jego
prace z pozostata czescia ludzkosci. Naukowiec jako indywiduum dzieki
swej pracy wytwarza 1 wkracza jednoczesnie w przestrzen intersubiektywna.
Laczy obiektywizm odkrywanych przez siebie praw (wynalazkow, itd.)
z subiektywizmem odnoszacych sie do nich innych jednostek.

Tak tez, do zasady kierujacej naukowcami, najdoskonalej zdawataby si¢
pasowa¢ swoista synteza moralnosci 1 etyki, ktora dokonuje si¢
w deontologicznej etyce kantowskiej. Wedtug Kanta kazda jednostka winna
kierowa¢ si¢ wedtug takiej zasady, ktora moglaby sta¢ sie prawem
obowiazujacym wszystkich ludzi (tres¢ imperatywu kategorycznego). Kant
wprzega moralnos¢ ludzka bezposrednio w rozum.

Niedoswiadczony co do biegu rzeczy w Swiecie, niezdolny do tego,
zeby by¢ przygotowanym na wszelkie przypadki, pytam sam siebie
tylko: czy mozesz chcie¢, zeby maksyma twoja stata si¢
powszechnym prawem? Jezeli nie, to nalezy ja odrzucic,
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1to nie dla jakiejs szkody, ktora dla ciebie lub dla innych moze z nie;j
wyniknag, ale dlatego, ze nie moze ona wejS¢ jako zasada w sktad
mozliwego powszechnego prawodawstwa. A do poszanowania tego
prawa zmusza mnie bezpoérednio rozum’.

Pojawia sie jednak w obrebie teoretycznego wymiaru nauki pewien problem,
chodzi o intencje kierujace praca naukowca. Pisze dalej Kant:

Wprawdzie jeszcze nie pojmuje, na czym to poszanowanie Si¢
opiera [...], ale przynajmniej tyle rozumiem, ze jest to cenienie
wartosci, ktora znacznie przewyzsza wszelka wartos¢ tego, co sie
ceni dzieki sktonnos$ci [mozna by wskaza¢ tu na profity
ekonomiczne], i ze koniecznos¢ moich czyndw z czystego
poszanowania prawa praktycznego jest tym, co stanowi obowiazek,
1 przed tym obowiazkiem musi ustapi¢ kazda inna pobudka, poniewaz
jest on warunkiem woli, ktora jest sama w sobie dobra, ktorej
wartoé¢ wszystko przewaza'.

Czy zatem, konieczne jest uznanie istnienia ostatecznego sedziego
w postaci jakiegokolwiek boga, czy sprawa osadu nie komplikuje sic? Zdaje
si¢, ze nie. Pozwolmy wyjasni¢ to samemu Kantowi:

Wszelako ta idea absolutnej wartosci samej woli, bez uwzglednienia
przy jej ocenianiu jakiej$ korzysci, miesci w sobie cos tak
niezwyktego, ze [...] musijednak powsta¢ podejrzenie, ze ujej
podtoza kryje sic moze tylko gdrnolotna fantastycznos$¢ 1 zte
zrozumienie celu, w jakim przyroda dotaczyta do naszej woli rozum
jako kierownika. Dlatego zajmiemy si¢ zbadaniem tej idei z tego

° Immanuel Kant: Uzasadnienie metafizyki moralnosci. Thum. Msgcistaw

Wartenberg. Kety, Antyk 2001, s. 20,21.
"1. Kant, op. cit, s. 21.
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punktu widzenia. [... | przyroda nie dopuscitaby do tego, aby rozum
zawodzit w praktycznym uzyciu i swym nieudolnym pojmowaniem
rzeczy odwazaft sie jej zakresla¢ nawet plan szczesliwosci 1 sSrodkow
do niej prowadzacych; przyroda podjetaby sic sama nie tylko wyboru
celow, ale takze sSrodkow, 1 z madra, przezornoscia powierzytaby
oba wytacznie instynktowi. W istocie przekonujemy si€, ze im wiccej
rozum ucywilizowany oddaje si¢ dazeniu do uzywania zycia
1 szczesliwosci, tym bardziej cztowiek oddala sie od (stanu)
prawdziwego zadowolenia; stad u wielu [...] powstaje pewien
stopien mizologii, tj. nienawisci do rozumu, poniewaz po obliczeniu
calej korzysci, jaka ciagna, [...] dochodza jednak do przekonania,
ze w istocie sciagneli tylko na siebie wiecej kfopotu, anizeli zyskali
na szczesliwosci [...] w sadzie tych, ktorzy mocno powsciagaja,
chetpliwe wystawianie korzysci, jakie ma przynosi¢ rozum dla
osiagniecia szczesliwosci 1 zadowolenia z zycia, a nawet je ujemnie
oceniaja, nie ma bynajmniej zgryzliwosci lub niewdziecznosci wobec
dobroci rzadow Swiata, ale ze sady te opieraja sie w sposob ukryty
na idei innego celu jego istnienia, do ktorego, anie do szczesliwosci,
rozum jest wlasciwie przeznaczony i ktoremu dlatego, jako
najwyzszemu warunkowi, najczesciej] musi ustepowac osobisty cel
cztowieka [... | przeto prawdziwym przeznaczeniem rozumu musi
by¢ wytworzenie woli dobrej, moze nie jako srodka do innego
celu, ale samejw sobie, do czego byt koniecznie potrzebny rozum,
[... ] Wola ta nie moze by¢ wprawdzie jedynym i1 catkowitym dobrem,
musi jednakze by¢ dobrem najwyzszym i warunkiem wszystkiego
innego, nawet kazdego pragnienia szczedliwosci'.

W taki sposdb rozwiazuj e sprawe Kant.
Nalezatoby dokonac¢ rygorystycznego rozdzielenia wymiaru
teoretycznego nauki od jej aspektu praktyczno-technicznego oraz

I. Kant: op. cit, s. 12 - 14.
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podporzadkowania, ktore mogtoby utatwi¢ spojrzenie na aspekt etycznej
poprawnosci nauki. Mowa tu o dopasowaniu aspektow dziatalnosci naukowej
oraz impulsow kauzalnych (w aspekcie konsekwencjonalistycznym). Tak
tez:

1 . Teoretycznemu wymiarowi dziatalnosci naukowej przyporzadkowac
nalezatoby intencjonalne i rozumowe pobudki bezposrednio odniesione do
osoby naukowca, ktorym przyswieca¢ miataby zasada humanizmu jako
postawy intelektualnej 1 moralnej wyrazajaca sic w zainteresowaniu sprawami
cztowieka, a przede wszystkim w poszanowaniu jego godnosci i wolnosci.

2.Praktyczno-technicznemu aspektowi w obrebie wiedzy odpowiadataby
(podobnie jak wyzej) intencjonalnos¢ dziatan naukowych, czyli intencje jako
motywy dziatan. W tym nieco bardziej zsubiektywizowanym wymiarze,
bowiem obejmujacym tylko 1 wytacznie ludzka praktyke, zasada nadrzedna,
winien by¢ humanitaryzm, jako postepowanie powodowane troska
o cztowieka, jego potrzeby, jego dobro. Najwyzsza wartoscia winna by¢ tu
bezwzgledne uznanie ludzkiej godnosci, braterstwa 1 rownosci miedzy
wszystkimi ludzmi.

Powyzszy podziat ukazuje dwa spostrzezenia. Mianowicie, wszelkie
aspekty dziatalnosci naukowej etycznie uymowane sa ze wzgledu na
indywidualna intencje i jej efekt-dziatanie, ktore jest etycznie uznawane,

jesli spetnia warunek ,,przechodniej pozytywnosci” - przez co rozumiem
pozytywna, (korzystna dla ogotu ludzi) intencje 1 dziatanie z niej wynikajace.
Nadto, ze utworzony dzicki temu warunek pozwala nam rozpatrywac nauke
na powrot w jej wymiarze globalnym, jako ze intencje kierujace naukowcem
prowadza go bezposrednio do dziatan praktycznych z nich wynikajacych,
a lokowanych juz w potencjalnej przestrzeni intersubiektywnej, 1 z tej racji to
intencje 1 dziatania sa podstawowym punktem zakorzenienia etycznego
wymiaru nauki. Jesli mianowicie w ramach nauk empirycznych podejmowane
jest przez naukowca jakies dziatanie (teoretyzowanie, technicyzowanie,
praktykowanie), to jest ono etyczne wlasnie ze wzgledu na jego
intencjonalnos¢. Uwazam zatem za stosowne nakierowanie sadu etycznego
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na dziatanie praktyczne, jako ze nie mozemy winiC Alberta Einsteina za
powstanie i uzycie bomby atomowej, cho¢ posrednio jestjej ,,tworca".
W zadnym wypadku nie mozna obarcza¢ go odpowiedzialnoscia za jej
powstanie. Co wiecej, wszelkie jego osiagniecia naukowe sa jak najbardziej
dobre z etycznego punktu widzenia, jako ze miescily sie one gitdwnie
w pierwszym z powyzszych wymiarow nauki i zdecydowanie kierowat si¢
humanistycznymi intencjami. Zatem wszelkie orzekanie o winie ulokowane
zostaje w wymiarze praktyczno-technicznym nauki, jako ze w peini
zarysowane sa w niej konteksty zastosowania, a nawet Swiadomosc
konsekwencji. Jednakze i tu pojawiaja, si¢ pewne niedociagniecia.

Dobrym przyktadem bedzie tu praktyczny wymiar nauk medycznych,
w ktoérym lekarz (osoba postugujaca si¢ wiedza medyczna) podejmuje pewne
czynnosci ze wzgledu na dobro pacjenta, ktore jest intencja lekarza. Zdarza
sie jednak niekiedy, ze mimo podejmowanych dziatan cel nie zostaje osiagnicty,
a wrecz przeciwnie - stan pacjenta si¢ pogarsza. Z tego powodu efekt -
jakim jest przyktadowy zgon pacjenta - nie moze by¢ miara etycznosci
postepowania lekarza. W przeciwnym wypadku wszelkie niepowodzenia
stuzb medycznych bytyby ,.gwozdziem do trumny" nauki, ktora nie bytaby
w zaden sposob etyczna, a wlasnie z takim postanowieniem nie mozemy Si¢
zgodzi¢. Nieetycznym bytoby takie dziatanie lekarza, ktdre w prawie karnym
okreslane jest mianem ,,dziatania z premedytacja” - czyli dziataniem
wyniktym z pewnych okreslonych intencji i w okreslonym celu (z reguty -
partykularnej korzyéci) negatywnym w odniesieniu do innych ludzi’. Niech
za przyktad postuzy nam tak zwany, "handel skérami"", ktéry byt nieetyczna,
1 niemoralna praktyka wtasnie ze wzgledu na intencje 1 cel podejmujacych

> Jest to jawne i $wiadome pogwalcenie zasad humanitaryzmu, ktdry
lokowalismy w tym wymiarze. Hegel powiedziatby w tym miejscu o niepeinym
uznaniu cztowieczenstwa w innym cztowieku, ktory staje si¢ dla nas srodkiem, a nie
celem. Co wiecej jest to swoisty krok poza Heglowskie Panstwo Prawa, negacja
obowiazujacego w nim prawa, ktora takze musi zosta¢ zanegowana (rola prawa
karnego).

' Prasowe okredlenie praktyk personelu medycznego, ktérych celem byto
usmiercanie pacjenta w drodze do szpitala, w celu zyskania korzysci majatkowych
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si¢ tych dziatan ludzi, czyli w tym konkretnym przypadku - intencja
ekonomiczna nakierowana na cel gratyfikacji finansowe;.

Intencjonalnos¢ jako gtédwny miernik etycznosci pozwala zrownac ze
soba aspekt indywidualnosci grona naukowcow z uniwersalnym charakterem
samej nauki. Bowiem, celem naukowca staje sic nauka w ogole, nauka jako
zrodto prawdy o otaczajacym czlowieka swiecie. Pracujac w ramach
okreslonej dziedziny nauki powicksza on tym samym jej ,,moc prawdziwosci'.
Cel nauki 1 naukowca winien by¢ tym samym celem 1 zdaje sie¢ on w ten
sposOb wlasnie zestrajac, scala¢ w jeden 1 ten sam kierunek dazenia. Owym
kierunkiem jest uzytecznos¢ wiedzy dla pojedynczego cztowieka 1 dla
ludzkosci. Wiedza dostepna cztowiekowi ma utatwiaC mu zycie
w otaczajacym go swiecie. Ponadto w Karcie Praw Cztowieka kazdemu
cztowiekowi przystuguje prawo do ksztatcenia - zdobywania (wypracowanej
w ramach roznorakich dziedzin naukowych) wiedzy, a takze wolnosci do
rozwijania indywidualnych zainteresowan i pasji (do ktorych moze nalezec
bierne, lub aktywne, uczestniczenie w kazdej z dziedzin naukowych).
Podstawowym prawem cztowieka, a w szczegdlnosci naukowca, jest jego
wolnos¢ osobista. Powro¢my jednak do kulturowego aspektu nauk:

Postawiony zostat mianowicie przed nami nie tylko techniczny
problem zapewnienia 1 utrzymania pokoju, lecz rowniez zadania
wychowania 1 oswiaty. Jesli chcemy przeciwstawicC sie sitfom
zagrazajacym naszej wolnosci intelektualnej 1 indywidualnej, musimy
rozpoznac, o co toczy si¢ gra i co zawdzieczamy tej wolnosci, ktora,
wywalczyli dla nas w twardych walkach nasi przodkowie. Bez tej
wolnosci nie bytoby Szekspira, Goethego, Newtona, Faradaya,
Pasteura, Listera, nie bytoby wygodnych doméw dla mas, nie bytoby
kolei, radia; nie mielibySmy srodkéw obronnych przeciwko
epidemiom, tanich ksiazek, kultury, radosci ze sztuki dla wszystkich.

od wtascicieli zaktadéw pogrzebowych, ktére informowano o zgonach wraz z
rodzinami usmierconych.
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Nie budowalibySmy maszyn, zeby oszczedzi¢ cztowiekowi mozolnej
pracy przy tworzeniu dobr koniecznych do zycia. Wickszos¢ ludzi
prowadzitaby beznadziejne niewolnicze zycie, jak pod prastarym
azjatyckim despotyzmem. Nie, tylko ludzie, ktorzy sa, wolni, moga
wykonywal prace tworcza 1 intelektualna, ktora dla nas
wspotczesnych czyni zycie czegos wartym. Obecne trudnosci
gospodarcze bez watpienia zmusza nas predzej czy pozniej do
wprowadzenia, droga regulacji prawnych, rOwnowagi miedzy
podaza a popytem na prace, miedzy produkcja a konsumpcja. Ale
1 ten problem bedziemy rozwiazywali jako ludzie wolni 1 nigdy nie
dopuscimy do tego, aby z tego powodu dac sie speta¢ w niewole,
w przeciwnym wypadku zamrze wszelki zdrowy rozwoj.11

To fragment przemowienia Alberta Einsteina w Albert Hall w Londynie
w pazdzierniku 1933 roku zatytutowanego Science and Civilization [org.
Wissenschaft und Kultur - Nauka a kultura/. Wskazuje w nim Einstein
na koniecznos¢ wolnosci osobistej, co wiecej - wypowiedzi, ktdra staje sie
nie tylko jezykiem jednego cztowieka, ale okreslonej dyscypliny naukowe;,
nauki w ogodle. Nastepnie powraca do pojedynczego cztowieka - cztonka
spoteczenstwa, ktdry postuguje sie jezykiem posiadanej wiedzy naukowe;j
przekazanej cztowieczenstwu i jego poszczegdlnym cztonkom. Jezyk ten
wyraza obiektywnie istniejace (chociazby zdaniem Maxa Webera) mysli,
a dzieki specyficznej analizie jezyka dokonanej przez Ludwiga Wittgensteina
odnosi si¢ on takze do dziatania ludzkiego, ktore rozpoczyna si¢ na szczeblu
naukowym, a uwiencza w dziataniu pojedynczego cztonka spoteczenstwa,
ktory ,,rozumiejaco wypowiada si¢" (dziata!) o sSwiecie, w ktory ,,jest
wrzucony .

W tym - zdaje sie hermetycznym - ruchu mysli ludzkiej 1 jej wyrazaniu
poprzez dziatanie jezykiem (w szczegolnosci naukowym - o charakterze
twierdzen o Swiecie) zawiera si¢ szczegdlna koniecznos¢ sprzezenia etyki i

"' Albert Einstein, op. cit., s. 392 - 393.
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nauki. Albowiem obie dotycza 1 ukazujasie w ludzkiej praktyce, w przestrzeni
intersubiektywnej, jaka jest zycie spoteczne. To tu - w ludzkiej praktyce -
drzemie moc konsekwencji oddania sie¢ Kantowskiej etyce obowiazku, ktora
najdoskonalej odpowiadataby chyba naukowcom...

Zatem ostateczna zgoda!



Juliusz Iwanicki

Wspotczesna ezoteryka i motywy religijne
w Swietle filozofii Platonskiej

Cata filozofia europejska to ciag przypisow do Platona.
Whitehead

Platon jest filozofia.'

Emerson

Wstep

Nie mozna sobie wyobrazi¢ wspotczesnej filozofii, kultury a nawet
dzisiejszego cztowieka Zachodu bez dziejowego wptywu mysli Platonskie;.
Fenomen Platona trudno opisac i zawrze¢ w jakims jednym zdaniu, gdyz
istnieje szereg roznych wypowiedzi na temat tej postaci, a jednak zadna
z nich nie ymuje tematu wyczerpujaco, ani w peini obiektywnie. Zauwazy¢
to mozna takze wsrod postmodemistow - adwersarzy Platona. Postmodemisci
niestusznie oskarzaja, Platona o fundamentalizm, czy dogmatyzm, niezmiernie
sptycajac jego nauke. Chociaz odrzucam ich poglady w tej kwestii, to jednak
nie mozna zapomniec, iz: ,,(...) nie ma przeciez jednej filozofii jako takie;,
a tylko jej liczne 1 nawet roztaczne postaci, powstate i niejednolicie rozwijane

' Tylna oktadka podrecznika Pieddziesieciu wielkich filozoféow, Diane Collinson,
Zysk i S-ka, Poznan 1997.
Giovanni Reale: Historia filozofii staroZytnej, tom 4. Lublin, KUL 1999, s. 21.
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od czaséw antycznych po dzien dzisiejszy." Zgadzajqc sie z taka postacia,
sporow 1 dyskusji filozoficznych jest antyczna mysl Platonska.

W pracy tej chciatbym jednakze zwroci¢ uwage na to, iz wptyw Platona
jest duzo szerszy 1 wybiega poza tradycyjna filozofi¢ akademicka. Dzigje si¢
tak juz na poziomie potocznym. Wielu ludzi w swoim Swiatopogladzie
wypowiada poglady, ktore nie sa niczym innym jak nieswiadomym
nawiazaniem do przerdznych dialogdéw stworzonych przez ,,nauczyciela
ludzkodci™. Takie problemy jak: nie$miertelno$é¢ duszy, koncepcja innego
swiata, reformy spoteczne, natura sztuki i wiele innych sa bardzo zywotne
w dzietach platonskich.

Dostrzec nalezy takze, ze Platon dotyka i1 wkracza na teren dzisiaj
opanowany przez roznego rodzaju religie. Jaeger wypowiada na ten temat
interesujacy sad: ,, Platon byt twérca teologii Zachodu."* Chodzi tu przede
wszystkim o uniwersalna metafore ,,drugiego zeglowania" (w innych
przektadach: ,,wiostowania"). Reale analizuje to jako spojrzenie na to, co
boskie z perspektywy tego, co nadzmystowe. Tym samym Platon wykracza
poza myslenie racjonalne i wchodzi na obrzeza mistyki. Kontrastuje
to z powszechnie znanym upodobaniem Grekoéw do dialektyki, kultem
Logosu. Wydaje sie to trudne do pogodzenia. Mimo to sadze ze witasciwa
konkluzja bedzie przyjac tu stanowisko posrednie. Juz Tatarkiewicz zauwaza:

Platon gotow byt pojmowacC rozmaicie (...) przypuszczal, ze
w ostatecznych zagadnieniach intuicja 1 wiara, mit 1 przenosnia,
irracjonalny poped duszy moga nas rownie 1 wiecej zblizy¢ do
prawdy niz Sciste rozumowania. Nauka musi by¢ tedy czysto
racjonalna, ale nie filozofia, ktora ma do czynienia z tymi
ostatecznymi zagadnieniami (...)

* M. Wesoly: Zasadnosé nauczania historii filozofii w szkolnictwie wyzszym:

trudnosci i postulaty, s. 164.
> G. Reale, op. cit, t.2, s. 23.
* G. Reale, op.cit, t.2, s. 357.
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(...) zarowno racjonalizm, jak i irracjonalizm zwykty powotywac
si¢ na niego (Platona - J.I) jako na swego tworce (...) jedni
znajdowali w jego dzietach kult ekstazy 1 wieszczych sit ducha, inni
-rozumowej trzezwosci.’

Obcujac z mysla grecka, a w szczegolnosci ze spuscizna Platona, trudno
przyjmowac jednoznaczne, kategoryczne schematy interpretacji. W pracy
tej sprobuje zaadaptowacC oraz zestawi¢ wybrane poglady Platona
z wspotczesna ezoteryka i religia, a takze wyciagnac z tego poroOwnania
dalsze wnioski. Nie uwazam, zebym trzymat sie tu jedynej dobrej drogi
badawczej, ale idac z duchem interdyscyplinarnych metod naukowych
chciatbym, aby swiatto filozofii Platonskiej dotkneto tematdw 1 autorow racze;j
omijanych przez filozofow jako nienaukowe. Aby tego dokona¢ musze
najpierw przedstawic, jak rozumiem dzisiejsza ezoteryke.

Ezoteryka

Etymologicznie termin ,,ezoteryka” wywodzi si¢ z greki (esoterikos -
wewnetrzny, tylny). Kopalinski definiuje to pojecie jako ,,tajemny, tajny,
dostepny tylko dla wybranych". Wspdtczesna literatura ezoteryczna jest
bardzo obfita i1 rozlegta, jednak poziom wielu prac pozostawia duzo do
zyczenia. Istnieje jednak wartosciowy kanon dotykajacy zagadnien
parapsychologicznych. Ukazuja sie takze przerdzne pozycje z dziedziny
okultyzmu (z taciny: occultus, occulere - ukrywac, zatajac), teozofii (z greki:
theos - Bog, sophia - madros¢) czy spirytyzmu (facina: spirytus - duch).
Ezoterykajest wicc mato homogeniczna (jednorodna) dziedzina wiedzy,
nietatwo okresli€ jej status. Z pewnoscia cieszy si€ zainteresowaniem waskiej

> W. Tatarkiewicz: Historia filozofii, t. 1. Warszawa, PWN 2001, s. 98, 104.
°* W. Kopalinski: Stownik wyrazow obcych i zwrotéw obcojezycznych.
Warszawa, Wiedza Powszechna 1983, s. 132.
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grupy badaczy i nie jest powazana przez szeroko rozumiana nauke. Reale
zauwaza u Platona motywy ezoteryczne, jednak redukuje znaczenie tego
terminu do ,,wewnatrzakademickiego", majac na mysli nauki zastrzezone
tylko dla ucznidow Akademii’. W mojej pracy skupie sie przede wszystkim
na ezoteryce parapsychologicznej - wazne pozostaje okreslenie jej roli wobec
dzisiejszej nauki 1 filozofii.

Dla uporzadkowania przyjme tu podziat wiedzy J. Sucha. W Filozofii
nauki wyrdznia on nastepujace rodzaje wiedzy: a) wiedza racjonalna -
potoczna, naukowa, artystyczna i spekulatywna, b) wiedza irracjonalna’
(cechuje ja nieracjonalnosc i pozadoswiadczalnosc¢). Poza tym schematem
lub jakby najego pograniczu pozostaje parapsychologia.J. Such uwaza, ze
nie speinia ona tak zwanej ,,mocnej zasady racjonalnosci Ajdukiewicza"
(stopien przekonania z jakim gtosimy dane twierdzenie, nie moze by¢ wickszy
od stopnia jego uzasadnienia’). Paranauka wedtug tego kryterium, nie speinia
tych wymogow, ale cechuje ja staba zasada racjonalnosci
(intersubiektywnos$¢, czyli przekazywalnos¢) i stanowi ,,przedsionek” wiedzy
naukowej. Jest to mimo wszystko swoiste dowartosciowanie parapsychologii,
gdyz zostaje ona tu wyodrebniona od pseudonauki, ktora nie ma zadnego

Znaczenia merytorycznego.

Religia

Relacja miedzy filozofia a religia przeszta w dziejach Europy przez roézne
etapy, od petnej syntezy w duchu ,, ancilla theologiae " (,,shuzebnica teologii")
po wzajemna wrogo$¢é - Horacjanskie ,Odi profanum vulgus™
(,,Nienawidze ludzi nieoswieconych") bylo swoista dewiza dla wielu

" G. Reale, op. cit., t.2, s. 48.
* J. Such: Filozofia nauki. Poznan, Wydawnictwo Naukowe UAM 2000, s.36.

” Ibidem.
" Horacy: Piesni 3, 1,1. Za: W. Kopalinski: Stownik..., s. 299.
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niezaleznych filozofow nowozytnosci 1 Oswiecenia. Ze strony wielu
wierzacych chrzescijan stanowisko takze byto nieprzejednane, za przyktad
niech postuzy zdanie reformatora Marcina Lutra: ,,Rozum to nierzadnica
szatana."'' Arno Anzenbacher wyrdznia cztery podstawowe mozliwosci
stosunku jaki moze przebiega¢ pomiedzy filozofia a religia;

- nie maja, one ze soba, nic wspolnego (stanowisko neopozytywistyczne),

- istnieje pomicedzy nimi sprzecznosc (przyktadowo Tertulianskie Credo quia
absurdum - ,Wierze, bo to jest niedorzeczne""” i Marksa ,,Religia to opium
dla ludu"")

- stanowia one jedno$¢ (Augustynskie Credo ut intelligam” - ,Wierze,
aby zrozumiec")

- religia 1 filozofia stanowia rozne, ale odniesione wzajemne do siebie
ptaszczyzny sensu (poglad bliski neotomizmowi).

Zglebiajac temat niniejszej pracy, nie sposob nie zajaé tu okreslonego
stanowiska. Sadze, ze najblizsza prawdy wydaje sie byC ostatnia koncepcja
- trudno wymieszac¢ ze soba, dwa sktadniki ludzkiego postrzeganiajakimi sa
ratio (poznanie racjonalne) ifides (wiara). Jednoczesnie nie wydaje si¢
mozliwe odseparowanie od siebie tych dwoch elementow - filozofia czesto
dochodzi do granic rozumu, tworzy si¢ wowczas rodzaj ,,wiary filozoficznej"
Jaspersa. Teologia takze nigdy nie mogta i nie bedzie mogta sobie poradzi¢
bez podstaw filozoficzno-logicznych.

Napiecia miedzy logosem a mythosem (stowem a mitem)

Powszechnie wiadomo, iz dialogi Platonskie zapisane sa picknym,
artystycznym jezykiem; naleza do najstarszych skarbow literatury

""" A. Anzenbacher: Wprowadzenie do filozofii. Krakéw, Wydawnictwo WAM
2003, s. 34.

" Ibidem.

" Ibidem.

“* Ibidem.
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europejskiej. Arystoteles, uczen Akademii, co prawda miat w starozytnosci
stawe swietnego pisarza, ale niestety nie zachowat si¢ do naszych czasow
zaden zjego dramatéw."” Posiadamy jego liczne traktaty filozoficzne, jednak
pod wzgledem estetyki jezyka nie osiagajaone takich wyzyn, jak dzieta jego
mistrza. Z drugiej strony utatwia to zrozumienie pism Stagiryty pod wzgledem
merytorycznym; mozna powiedzieC ze si¢ga on zazwyczaj ad rem (do rzeczy)
1 raczej nie tworzy on wielu warstw interpretacyjnych. Tymczasem, bogaty
jezyk Platona obfituje w liczne metafory 1 konstrukcje, peten jest przenosni
i1 rozbudowanych paraboli. Wsrod studentdéw zazwyczaj to wtasnie Platon
cieszy sie wicksza populamoscia niz Arystoteles, miedzy innymi ze wzgledu
na wysokie walory jezykowe. Paradoksalnie, filozofia Platoniska okazuje si¢
trudniejsza w zrozumieniu, mimo iz posiadamy wszystkie jego pisma ze
starozytnosci. Platon nie pisat typowych traktatow filozoficznych, oscyluje
on pomicdzy oralna, tradycja mistrza Sokratesa, a catkowicie pisemnym
przekazem ucznia Arystotelesa'®. Dialogi obfituja w przerdézne $rodki
wyrazow emocjonalnych, dalekie sa od suchego sposobu pisania wielu
poOzniejszych dziet filozoficznych nastepnej epoki. Chociaz w Paristwie
wyroznione jako najwyzsze wtadze poznawcze sq rozum wyzszy (noesis,
okreélany takze intuicyjnym) i nizszy (dianoia)”, to Platon nigdy nie byt
czystej krwi racjonalista. Szeroka metafora duszy w Fajdrosie w postaci
rydwanu z dwoma konmi pokazuje jak wiele namietnosci targa naturg,
ludzka®.

W dzietach naszego filozofa ponadto az roi si¢ od przeroznych podan
1 mitow. Rozmowa mi¢dzy faraonem Tamuzem, a bogiem Teutem jest
kulminacyjnym momentem rozwazan na temat pisma we wspomnianym
Fajdrosie”. Fedon jest zabarwiony szeroka,i gteboka eschatologia (greka:
eschatos - ostateczny). Platon nigdy do konca nie odszedt od mitow, co

® W. Tatarkiewicz, op. cit., t. 1, s. 105.

'“ G. Reale, op. cit., t. 2, s. 27-73.

" Platon: Paristwo. Kety, Wydawnictwo Antyk 2003, s. 218, 219, 511 B-E.
* Platon: Fajdros. Kety, Wydawnictwo Antyk 2003, s. 38, 253 D.

” Platon: Fajdros. Kety, Wydawnictwo Antyk 2003, s. 74, 274 D.
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wiecej tworzyt wiele wtasnych (choc pierwiastek rozumowy nigdy nie traci
u niego naleznego mu znaczenia). W tym sensie wystepuje tu napiccie
pomicdzy logosem a mythosem. Zauwaza to juz Arystoteles w Metafizyce:

,, Dlatego nawet mitosnik mitow jest w pewnym sensie mitosnikiem madrosci,
bo mit jest peten dziwéw."”

Pamig¢tac nalezy rowniez stowa Platona z Listu siddmego: ,,O tym, na
czym naprawde mi zalezy (...) nie mainie bedzie zadnego mego pisma, bo
nie jest to racjonalne, jak matematyka, i nie daje sie ujaé w stowa."”

Rola pisma jest rzeczywiscie u Platona ograniczona. Co wigcej, prawdziwe
zdanie tworcy Akademii jest niemal zawsze ukryte pod zastona dialektyki.
Dlatego uwazam, ze w tym znaczeniu Platon jest pokrewny ezoteryce,
a nawet zbliza sie do doswiadczenia religijnego. Prawdziwa mistyka, jak
uwazaja niektérzy badacze™, zaczyna sie, kiedy nie mozemy juz werbalnie
opisac, ani oddac¢ stowami doswiadczenia mistycznego, jakie nas spotyka.
Mozemy wiec tu juz lepiej okreslic, dlaczego Platon moze uchodzi¢ za patrona
ezoteryki.

Konflikt pomiedzy logosem a mythosem przebiega rOwniez u niego
w wymiarze religiinym. Andrzej Nowicki zwraca uwage na Platonska krytyke
religii jako narzedzi wtadzy politycznej” (co doskonale antycypuje podobna,
krytyke¢ Thomasa Hobbesa w Lewiatanie). Poza tym mity religijne sa
w Paristwie okreslone jako ,,ktamstwo uzyteczne". Niektore z nich maja
dobre zastosowanie wychowawcze i warto je zachowac, nawet jesli sa tylko
wymyslonymi przez poetow opowiastkami. Obszerna krytyke zachowan
religijnych znajdziemy u filozofa w Eutyfronie, dialogu poswi¢conemu
poboznosci. W pewnym momencie dyskusji miedzy Sokratesem a kaptanem

* Arystoteles: Metafizyka. W: Dzieta wszystkie, t. 2. Warszawa, PWN 1990, s.
620, 982b.

! Platon: List sicdmy. Za: W. Tatarkiewicz: op. cit, t 1, s. 98.

? K. Albert: Wprowadzenie do filozofii mistycznej. Kety, Wydawnictwo Antyk
2002.

? A. Nowicki: Zarys dziejow krytyki religii. Starozytnoé¢. Warszawa, Ksiazka
i Wiedza 1986, s. 182-188.
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Eutyfronem, pada stwierdzenie, ze ofiara i modlitwa to: ,,rodzaj handlu, sztuka
posrednictwa handlowego miedzy bogami a ludzmi."*

A. Nowicki podsumowuje to konkluzja, iz Platon jest w gruncie rzeczy
prekursorem etyki $wieckiej.” Moim zdaniem jest to jednak zbyt daleko
posuni¢te 1 upraszczajace stwierdzenie. W Timajosie odnajdujemy
nastepujace stowa: ,,Swiat, bowiem jest rzecza najpickniejsza sposrod
zrodzonych, ajego budowniczy (konstruktor - J.1.) jest najdoskonalsza
z przyczyn."”

Platonowi nie mozna zarzucic ateizmu, chociaz na pewno znaczenie
Demiurga jest tu mniejsze niz Pierwszego Poruszyciela (ktory jest ponad
formami) Arystotelesa. Doszukiwano si¢ rOwniez w niektorych dialogach
akcentow protochrzescijanskich, jak na przyktad proroctwo meki panskiej
we fragmencie ,,Panstwa”. Wedtug przektadu Acriego mozemy ta partic
przettumaczy¢ nastepujaco: ,,(...) sprawiedliwy w takim potozeniu bedzie
biczowany, torturowany , wi¢ziony (...), a w koncu wszelkie zto
wycierpiawszy zostanie ukrzyzowany."”

Potege 1 sprzecznosci filozofii Platonskiej najlepiej wida¢ w jej pozniejszym
wplywie. Ostatnie lata Cesarstwa Rzymskiego przebiegaty pod znakiem
rosnacych wptywow chrzescijan 1 pozniejszych patrystykow (Klemens
Aleksandryjski, Orygenes) a gasnacym obozem filozofow poganskich (Celsus,
Apulejusz, Plutarch, Plotyn). Interesujace jest, ze obydwie strony powotywaty
si¢ na Platona jako swojego nauczyciela 1 obficie korzystaty z wptywow tak

zwanej tradycji medioplatonskiej.”

Ezoteryka a filozofia platonska

Tanatologia (greka: Tanatos - bog smierci) -problem
niesmiertelnosci duszy

* Platon: Eutyfron. Kety, Wydawnictwo Antyk 2003, s. 167, XVIII.
® A. Nowicki, op. cit., s. 187.

* Platon: Timajos. 28 b - 29 a. Za: G. Reale, op. cit,, t. 2, s. 167.

* G. Reale, op. cit., t. 2, s. 267.

* G. Reale, op. cit., t. 4, s. 323-368.
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Wspomniatem we wstepie, ze dotykajac wspotczesnej tematyki
ezoterycznej mam na mysli przede wszystkim prace parapsychologiczne.
Jedna z najbardziej znanych ksiazek ostatnich dziesiecioleci jest stynne Zycie

po zyciu autorstwa Raymonda Moodego. Publikacja ta jest Swiadectwem
1 zbiorem doswiadczen ponad stu przypadkow ludzi, ktorzy przezyli Smieré
kliniczna. Co wiecej, autor jest z wyksztatcenia doktorem psychiatrii i filozofii,
a wiec osoba nadzwyczaj kompetentna do badan tego typu przypadkow.
W pracy zawarty jest szereg wywiadow z ludzmi, ktdrzy przezyli Smierc
kliniczna byli blisko Smierci albo nawet granice zycia na krotko przekroczyli.
Szeroko omowione sa tu: zjawiska oobe (z angielskiego: - out o/body
experience - doznania poza ciatem), stynny ,,czarny tunel”, spotkania
z umartymi i ,,Swietlista istota" 1 wiele podobnych zjawisk. Interesujacym
faktem jest, Ze autor zdaje sobie sprawe z duzego znaczenia wptywu kultury
na tego typu doswiadczenia. W ksiazce opisane sa zbieznosci wystepujace
w Biblii, Tybetariskiej Ksiedze Umartych, dzietach skandynawskiego
mistyka Swedenborga, a takze Platona. Z oczywistych wzgledow
skoncentruje sie na tych ostatnich porownaniach.

Rozwazania Platona na temat Smierci 1 losow eschatologicznych duszy
sq zawarte w co najmniej pieciu jego dzietach: Fedonie, Gorgiaszu,
Menonie, Fajdrosie i Parstwie. Bezdyskusyjna pozostaje sprawa jego
stanowiska w kwestii egzystencji duszy ludzkiej po Smierci - jest ona
niesmiertelna:

Wiec kiedy Smier¢ na cztowieka przyjdzie, wowczas chyba to, co
w nim Smiertelne umiera, a to, co nieSmiertelne, cate 1 niezepsute
oddala sie i odchodzi precz; uszto $mierci.”

Skoro zas tak si¢ rzecz ma, ze tym, co si¢ porusza samo przez sic,
jest nie, co innego niz dusza, to dusza musi by¢ niezrodzona
i nie§miertelna"”

? Platon: Fedon. Kety, Wydawnictwo Antyk 2003, s. 466, LVI 107.
¥ Platon: Fajdros 246a. Za: G. Reale, op. cit., t. 2, s. 227.
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Mozemy dostrzec w filozofii tworcy Akademii potezny pierwiastek
spirytualistyczny. Chociaz niewiele jest pogladow, ktore mozemy z cata
pewnoscia jemu przypisac (paradoksalnie, mimo iz nie brakuje nam zadnych
jego dziet), to sadze, ze jesli chodzi o problem nieSmiertelnosci duszy, nie ma
tu watpliwoéci. Zaznaczy¢ nalezy, ze i tutaj Arystokles™ (to jego pierwotne
imi¢, przydomek od szerokich barow mysliciela) nie zajmuje pozycji
dogmatycznej. Ma tego tez Swiadomos¢ Raymond Moody: ,,(...) Platon
ostrzega nas, ze jego szczegdtowe opisy swiata, w ktore wkracza dusza po
$mierci, sa tylko przypuszczeniami."” Takie opisy odnajdujemy miedzy innymi
w wielu partiach Fedona i w ostatniej ksiedze Paristwa. Sa one nasiaknicte
akcentami mitologicznymi i poetyckimi. Tu znowu dostrzegamy opozycje

pomicdzy mistyka a racjonalna dialektyka.

Zdumiewajace pozostaje to, iz refleksje naszego filozofa w petni
koresponduja z wspotczesnymi opisami ezoterycznymi. Na dtugo przed
powstaniem monoteistycznej religii chrzescijanskiej (ktora zreszta duza czes¢
swojej teologii zbudowata w oparciu o tradycje grecka) powstaja zadziwiajaco
trafne intuicje. Potwierdzaja to inne wypowiedzi Moodego:

W pismach Platona napotka¢ mozna cz¢sto opisy Smierci doktadnie
takie, jak te przytoczone w poprzednim rozdziale (to znaczy
przypadki ludzi, ktorzy przezyli smierc kliniczna- J.I) Platon (...)
przedstawia Smier¢ jako oddzielenie sie niematerialnej czesci zyjacej
osoby, duszy od fizycznej czesci - ciata (...) wielokrotnie opisuje,
jak dusza, ktora oddzielita sie od ciata, spotyka dusze innych
zmartych.”

Rozwazania Moodego sa raczej wyjatkiem w literaturze ezoteryczne;j;
wickszos¢ parapsychologdow nie ma duzego przygotowania filozoficznego.
Jest to istotna wada tej dziedziny; gdyby zostata ona powazniej potraktowana

*'W. Tatarkiewicz, op. cit., t. 1, s. 83.
? R. Moody: Zycie po zyciu. Ttum. Ireny Dozal-Nowickiej. S. 59.

* Tbidem.
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przez filozoféw, mogtaby dosta¢ mocny impuls do dalszego rozwoju. Wymaga
to przetamania wielu stereotypow, a takze uwaznej selekcji - oddzielenia

wartosciowych publikacji od niezbyt miarodajnych. Wydatnie moze to utatwic
znajomoscC filozofii Platona, ktoéra wedtug mnie moze by¢ swoistym

barometrem czy lampa dla takich poszukiwan.

Wedrowki duszy

Przyktadem innych wartosciowych, ale stabo podbudowanych filozofi-
cznie relacji parapsychologicznych sq Jouneys out of the body (Podroze
poza ciatem) Roberta Monroe. Autor, ktory z zawodu byt amerykanskim
biznesmenem, w wieku czterdziestu kilku lat zaczat mie¢ niezwykte dos-
wiadczenia, ktore znawcy okreslaja problemem ,,wychodzenia z ciata".’
W odréznieniu od metod Moodego, ktory tylko zbierat jako lekarz relacje od
innych, Monroe sam na sobie przetestowal swoje parapsychiczne mozliwosci.
W Stanach Zjednoczonych do dzis dziata Instytut jego imienia, lekarze ba-
dali jego zdolnosci i w petni potwierdzili jego poczytalnos¢ umystowa.
W ogolnym skrocie doswiadczenia Roberta Monroe potwierdzaja stare

refleksje Platonskie. Dusza moze podrozowac poza ciatem, oto fragment
jego dziennika:

11 czerwca 1958 roku

Znowu otworzytem oczy i1 wszystko wygladato normalnie, poza
wibracjami i faskotaniem gdzies w gtowie. Zamknatem oczy, a ich
sita wzrosta. Postanowitem sprobowac uniesc sie i zrobitem to. Przez
chwile dryfowatem w centralnej czesci pokoju, po czym tagodnie
sptynatem w dot, zupeinie jak opadajace pidrko. Kiedy dotknatem
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podtogi, moje barki 1 gfowa wydawaty si¢ spoczywac na dywanie,
podczas gdy biodra i nogi zawieszone byty w powietrzu.™

Jest to wybrany akapit z bardzo obszernego notatnika badacza. Chciatbym
porownac to z opisem, jaki mozemy odnalez¢ w Fajdrosie:

Kazda dusza jest nieSmiertelna. To bowiem, co si€ zawsze porusza,
jest nieSmiertelne (...) Jedynie wigc poruszanie samo przez si¢ -
poniewaz nie porzuca samo siebie - nie ustaje w ruchu, lecz jest
zrodtem i poczatkiem ruchu réwniez dla innych, ktére sa w ruchu.”

Widzimy wiec, ze dla Platona, jednym z gtdwnych atrybutow duszy byt
ruch. Materia cztowieka sama w sobie jest martwa i pasywna, potrzebuje
ozywczego tchnienia ze strony duchowej. Ciato bez duszy nie moze si¢
poruszac, pozostaje jakby pustym pojemnikiem. Od strony metafizyczne]
mozemy zauwazyC w tym miejscu ogromna, przewage doskonatego bytu
nad zjawiskowa sferq cielesna. Mozemy przeciwstawic to, co wieczne, temu,
co przemijalne. Tworzy to klasyczny dualizm. Istnieja takze opinie, ze Platona
mozna tez oceni€ jako moniste, gdyz tak naprawde istnieje u niego tylko

jeden prawdziwy byt, a reszta jest niebytem, wiec nie podlega ontologicznej

weryfikacji. Nie mozna jednak tego zagadnienia definitywnie rozstrzygnac,
gdyz pojawia sie problem ojcobdstwa Parmenidesa™. Niebyt w tym
rozumieniu istnieje, tylko inaczej niz byt. Jest to jednak obszar dziedziny
meontologicznej (greka: meon - niebyt) 1 znacznie wykracza poza temat
mojej pracy.

Mysli Platona okazuja si¢ by¢ aktualne 1 bliskie wspotczesnym badaniom
parapsychicznym dotyczacym duszy. Czy podobnie jest z zjawiskiem
reinkarancji?

* R. Monroe: Podréie poza ciatem. Bydgoszcz, Dom Wydawniczy Limbus
2000, s.219,220.

® Platon: Fajdros. Kety, Wydawnictwo Antyk 2003, s. 29, 245 C.
¥ G. Reale, op. cit., t. 2, s. 145-150.
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Reinkarnacja

W dziesiatej ksicdze Paristwa pojawia si¢ intrygujacy mit, w ktérym Er,
zotnierz grecki, powraca z zaswiatow, aby przekazac zyjacym ludziom jak
wyglada zycie po Smierci. Oto istotny fragment jego opowiesci:

Nie was wybiera¢ bedzie duch; wy sobie sami bedziecie ducha
obierali (...) Dusze wielu zwierzat przechodzity w ludzi 1 przechodzity
jedne zwierzeta w drugie. Niesprawiedliwe dusze wstepowaty
w zwierzeta dzikie, a sprawiedliwe przemieniaty si¢ w zwierzeta
tagodne - odbywaty si¢ wszelkie mozliwe przemiany (...)

Kiedy (...) nadeszta pdinoc, odezwal si¢ grzmot i przyszto trzesienie
ziemi. Wtedy w mgnieniu oka rozleciaty sie duchy na wszystkie
strony w gore, ku narodzinom; rozprysty sie jak gwiazdy."”’

Temat reinkarnacji ma niezmiernie rozlegte korzenie sicgajace wielu
horyzontow kulturowych. Jak wiadomo, idea wedrowki dusz ma swoje Zrodto
na Wschodzie, w Indiach. Mozna powiedziec, iz jest to jadro religii
hinduistycznej, ktorej swicte ksiegi Wedy sa roOwnie stare, co zydowski
Piecioksiqg. Istnieja liczne, jednak niepotwierdzone przypuszczenia, ze
Pitagoras 1 Platon znali koncepcje wedrowki dusz ze Wschodu (a w kazdym
istnieja, domysty o ich wedréwkach do Egiptu™). Podobne pomysty przeniknety
do wczesnego chrzescijanstwa 1 byty gtoszone przez Orygenesa-jednakze
zostaty potepione na synodzie biskupéw w 543 roku.”

We wspoitczesnej parapsychologii zagadnienie to takze ma swoja wysoka,
range. Zachodnia nauka, jak dotad sceptycznie nastawiona, dostarcza

7 Platon: Paristwo. Kety, Wydawnictwo Antyk 2001 s.334,337,338, 618D, 620D,
621B.

* W. Tatarkiewicz, op. cit., t. 1, s. 83.

¥ Ks. Bp. Z. Kraszewski: Tajemnica 7ycia wiecznego. Oficyna Wydawniczo-
Poligraficzna ,,Adam”, s.18.
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dobrych metod badawczych w postaci psychoanalizy i hipnozy (ktora nota
bene, przez lata byta odrzucana przez naukowcow jako szarlataneria).
W pracy lana Wilsona® opisany jest szereg przypadkéw dokumentujacych
badania na ludzmi, ktorzy twierdzili, ze pamietaja swoje poprzednie wcielenia.
Najwiecej tego typu przypadkow, z oczywistych wzgledow, jest opisanych
w Indiach. Wyniki tych analiz ani jednoznacznie nie potwierdzaja, ani nie
wykluczaja tezy o reinkarnacji. Jak zwykle silniejsze sa tu wierzenia religijne.
Stynne dzieto buddyzmu, Tybetariska Ksiega Umartych, to ksi¢ga, ktora
opisuje wnikliwie losy eschatologiczne duszy ludzkiej. Miedzy innymi znajduje
si¢ tam nastepujacy fragment, gdzie podobnie jaku Platona, znajduja sie
przestrogi przed wcielaniem si€ w nowe ciato:

Nie spogladaj z upodobaniem na owe matowe ciemnoniebieskie
swiatto z dziedziny ludzi, albowiem jest to petna udrek droga
zgromadzonych przez twoje nazbyt wybujate, ja" ztych skfonnosci.
Jesli ci si¢ ona spodoba, trafisz nia do cztowieczej sfery Samsary
1 bedziesz doswiadczat wszelkich utrapien narodzin, starosci,
choroby i Smierci 1 nigdy nie wydostaniesz si¢ z Samsary. To wielka
zawada na drodze do wyzwolenia, a wiec nie spogladaj tam
1 wyzbadz sie, ja". Wyzbadz si¢ zakorzenionych ztych sktonnosci!
Nie lgnij do nich! Porzué pozadania!®

Ciekawy jest fakt, iz etyka buddyjska w swoich zasadniczych zatozeniach
nie rozni sie od etyki stoickiej. Seneka czy Epiktet takze glosili zasady
opanowania afektow (nami¢tnosci), wyzwolenia sie od przemijajacych dobr
doczesnych czy propagowanie ataraksii (greka: ataraktos - niewzruszony,
spokojny)®. Réznica pojawia sie na poziomie celu, jaki maja buddysci
1 starozytni filozofowie. Dla pierwszych cnota (Yacina: virtus) jest sSrodkiem

¥ 1. Wilson: Zycie po smierci. Warszawa, Wydawnictwo Pelikan 1988.

" Tybetariska Ksiega Umartych. Krakéw, Oficyna Literacka 1991, s. 66.

¥ Seneka: Dialogi. Warszawa, Instytut Wydawniczy Pax 2001. Epiktet: By¢
wolnym. Wroctaw, Sfera 1999.
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dla osiagniecia wyzwolenia, dla tych drugich cnota jest dobrem samym
w sobie (rzecza autoteliczna). Mozna jednak uogdlnié, ze jest to takze
zasadnicza roznica pomiedzy wszelka etyka religijna a swiecka.

Wracajac do zagadnienia reinkarnacji - Platon w dialogu Menon podaje
znany dowdd na istnienie anamnezy, teorii mowiacej, ze dusza niczego nowego
si¢ nie uczy, lecz przypomina sobie wszystko z poprzedniego wcielenia.

Poniewaz dusza jest nieSmiertelna i wielokrotnie si¢ odradza, a takze
widziata wszystko zaréwno na ziemi, jak w Hadesie, nie ma niczego,
czego by nie znata. Nic wiec dziwnego, Ze pamicta to, co wiedziata
wczesniej o cnocie, 1 o innych rzeczach (...) Szukanie bowiem i uczenie
si¢ jest w ogdle przypominaniem sobie.”

Jak wiec mozna si¢ przekonac, rowniez w tym zagadnieniu, istnieja liczne
wspolne aspekty pomicdzy ezoteryka i religia, a filozofia Platona. Czy jednak
nie pojawiaja sic takze rozbieznosci?

Podsumowanie

Przede wszystkim, nalezy raz jeszcze podkresli¢, ze mysl naszego filozofa
jest bardzo wielowymiarowa 1 podlega bardzo réznym interpretacjom.
Nieoceniony Reale wyodrebnia trzy takie podstawowe pola badan:
plaszczyzne metafizyczna, religijna, i polityczna” (ktéra zupetnie pominatem
w tej pracy). Chociaz pokazatem przyktady, w ktorych jawi si¢ Platon jako
mysliciel pokrewny ezoterykom, to mozna by odwrotnie pokaza¢ go w swietle
racjonalizmu 1 sceptycyzmu. W cytowanym wczesniej ,, Fedonie " znajduje
si¢ nastepujacy fragment:

¥ Platon: Menon 80d. Za: G. Reale, op. cit, t. 2, s. 190-191.
* G. Reale, op. cit, t. 2.
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(...) o takich rzeczach wiedzieC cos jasnego w obecnym zyciu albo
w o0gole nie mozna, albo niezmiernie trudno. A cokolwiek si¢ o tym
mowi, to na wszelkie sposoby trzeba braé krytycznie (...)*

W Paristwie, w ksiedze siodmej (w niej znajduje sie stawna metafora
jaskini) sa zapisane zdania, ktore chwala myslenie jasne i sciste, ktore nie
ulega pozorom rzeczywistosci’. Mozna by zapytaé, czy rozwazania
Z pogranicza ezoteryKki i religii nie sa raczej tymi blizszymi utudy i iluzji? Czy
jest rzeczywiscie sens otwierac filozofi¢ na tego typu zagadnienia? W moim
przekonaniu warto zaryzykowac tego typu rozszerzenie tradycyjnego
myslenia filozoficznego. Istnieje ryzyko, ze mitosnicy madrosci moga, zamknac
si¢ w czystych spekulacjach i oderwanych refleksjach. W obliczu coraz
wickszego zainteresowania ezoteryka warto jej pasjonatom pokazac, ze ich
,,odkrycia" sa od dawna znane filozofom, a w szczegdlnosci platonikom.
Rowniez religie nie maja, racji bytu bez rzetelnych przemyslen w oparciu
o stara tradycje grecka. Parafrazujac Whiteheada - cate doswiadczenie
ludzkie, o ile ma sie ochote to zbadac¢, zawsze bedzie miato swoja czastke
oswietlona przez mysl Platona.

* Platon: Fedon. Kety, Wydawnictwo Antyk 2003, s. 424, 85C.
* Platon: Paristwo. Kety, Wydawnictwo Antyk 2003, s. 223-225.
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Moralnosc¢ 1 zycie - uwagi wokot etyki
Fryderyka Nietzschego

Swiat podporzadkowuje kazde przedsiewziccie alternatywie: sukces
lub kleska, zwyciestwo lub przegrana. Ja odwotuje si¢ do innej logiki:
jestem jednoczesnie 1 sprzecznie, szczesliwy 1 nieszczesliwy:
,,odniesiony sukces" czy ,,doznana kleska" maja dla mnie tylko
przypadkowe, przejsciowe sensy (co nie ostabia gwattownosci
mojego bolu i moich pragnien); tym co mnie ozywia, gtucho
1 uporczywie, nie jest bynajmniej taktyka: akceptuje i afirmuje poza
prawda i fatszem, poza wygrana i porazka; wycofatlem si¢
z wszelkiej celowosci, zyje wedle przypadku (czego dowodem jest
to, ze figury mojego dyskursu przychodza niczym rzuty koscia). Ze
zderzenia z przygoda, (z tym, co mi si¢ przydarza) nie wychodze
ani jako zwyciezca, ani jako przegrany: jestem tragiczny.

Roland Barthes Fragmenty
dyskursu mitosnego

Mj sposdb myslenia - powiadasz - musi budzi€ sprzeciw! A c6z
mnie to obchodzi? Szalony bylby ten, kto by dobierat sposdb myslenia
majac na uwadze innych. Mj sposob myslenia jest wynikiem moich
rozwazan; wiaze si¢ z cata moja egzystencja wynika z mej struktury.
Nie jestem w mocy go zmienic.

D.A.F. de Sade (w liscie do zony)
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Poza tym nienawidze wszystkiego, co mnie jedynie poucza nie
zwickszajac mogj aktywnosci ani jej bezposrednio nie ozywiajac.

J.W.Goethe (w liscie do Schillera)

W przedmowie do swojej Genealogu moralnosci, Nietzsche stwierdza:

JesteSmy sobie nieznani, my poznajacy, my sobie samym: 1 nie bez
powodu. Nigdy siebie nie szukaliSmy -jakze wiec mielibySmy siebie
kiedys znalez€. (...) Z koniecznosci pozostajemy sobie obcy, nie
rozumiemy siebie, musimy brac siebie za kogos$ innego, dla nas
rozbrzmiewa po wsze czasy zdanie ,,Kazdy jest sobie samemu

1 |

najdalszy” -co do siebie nie jesteSmy "poznajacymi”.

Tymi stowami, Nietzsche stawia siebie w jawnej opozycji wobec tego,
co stanowito podstawowa, mysl okreslajaca gkdéwny nurt filozofii nowozytne;j.2

' Friedrich Nietzsche: Zgenealogii moralnosci. Thum. Grzegorz Sowinski. Wstep
Krzysztof Michalski, Krakow 1997, s. 23

* Szczegbdtowo pisze o tym Krzysztof Michalski w wstepie do ksiazki Nietzschego:
,Juz pierwsze zdanie Genealogii moralnosci wyraza radykalna opozycje do
gtdwnego nurtu filozofi nowozytnej: cho¢ wiemy wiele, o sobie samych wiemy
najmniej, twierdzi Nietzsche; w istocie wcale nie wiemy, kim jesteSmy. Pamietacie
z pewnoscia dokladnie odwrotna tez¢ Kartezjusza, przejeta nastepnie przez gtowny
nurt filozofii europejskiej: kim jestesmy, to jedyne, co wiemy na pewno. Mozemy
si¢ myli¢ w opiniach o reszcie sSwiata(...)- ale nie mozemy, twierdzi Kartezjusz,
a potem wielu innych filozoféw nowozytnych, by¢ w bledzie co do samych siebie,
a przynajmniej co do tego, co nas w gruncie rzeczy stanowi: co do naszych wtasnych
mysli, naszych checi, naszych pozadan.(...)Codz to za naiwnos$¢! - odpowiada na to
Nietzsche. Ludzie mylq si¢ takze w stosunku do samych siebie i to myla sie nie
tylko od czasu do czasu, nie przypadkowo, lecz z reguty(...)." Krzysztof Michalski:
Rados¢ i bol, groza i sen: Nietzschego opowies¢ o moralnosci. W F. Nietzsche:
Z genealogii moralnosci s. 6.
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Oktamujemy siebie, uwazamy siebie za kogos innego niz rzeczywiscie
jestesmy, wola, ktora nasze spojrzenie kieruje na nas samych, wcale nie jest
wolq prawdy predzej jest wolq fikcji, wolq utudy. Za czyja to jednak
sprawa, cztowiek, ktdéry moze zgtebiac tajemnice otaczajacego go swiata,
podporzadkowywac sobie ten swiat, czy tez cgynic sobie ziemie poddang,
w stosunku do siebie samego jest skazany na btadzenie? Jakie to mechanizmy,
jakie ztosliwe demony sprawiaja, ze cztowiek oszukuje samego siebie, ze
z koniecznosci myli sie, co do motywow swoich dziatan oraz przypisywanego
im sensu, ze nie rozumie siebie (lub rozumie niewtasciwie) 1 wcale mu na
zrozumieniu nie zalezy (inne fetysze zaprzataja mu gtowe)? Nietzsche
odpowiada, pisze Krzysztof Michalski:

Mechanizmy, ktore prowadza wspotczesnego cztowieka do
oszukiwania samego siebie, mechanizmy zaktamania, uktadaja sie,
twierdzi Nietzsche, w pewien system. System ten organizuje Si¢
wokot réznicy miedzy ,,dobrem” 1 ,,ztem". Znamy go jako

7 213

,,moralnosc

Btedem jednak bedzie, jesli pod pojeciem moralnosci rozumie€ bedziemy
tylko jakis ogdt zasad, norm, ocen itp. okreslajacych ludzkie czyny
1 zachowania jako stuszne, dobre 1 tym samym wyznaczajace, jaka postawa
cztowieka jest pozadana a jaka nie (wspomniane wczesniej fetysze). W ustach
Nietzschego moralnos¢ to zgota cos wiccej niz kodeks poprawnego
zachowania, 1 nie ku takim tablicom skierowane sa uderzenia
Nietzscheanskiego m+fota.

Te mechanizmy zaktamania, ktore przestaniaja cztowiekowi jego
samego 1 tym samym rzeczywistos¢, Nietzsche utozsamiat z wartosciami.
Tym samym, moralnos¢ okazuje sic by¢ forma stanowienia wartosci, ktorej
podstawowymi kategoriami sq dobro 1 z£o. Ale to jeszcze nie jest nic nowego,
wiec zrobmy jeszcze jeden krok do przodu, krok o dwa cytaty; jak pisze
w swojej pracy poswicconej Nietzschemu, Wojciech Morszczynski:

* Ibidem, s. 10.
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(...) apriorycznym warunkiem wszelkiego myslenia jest
wartosciowanie(...) [i dalej] Myslenie jest zasadniczo mysleniem
wartosciujacym, tzn. zakorzenionym w ludzki im sposobie zycia
w $wiecie; sposobie, ktory jest zawsze ocenianiem.’

oraz, jak pisze sam Nietzsche:

(...) zycie samo zmusza nas do ustanawiania wartosci, zycie samo
wartoéciuje poprzez nas, gdy ustanawiamy wartoéci.’

1 tak trafiamy tym ruchem (cytowania), do miejsca w ktédrym moralnos¢
jawi si¢ nam (i tak tez traktowat ja Nietzsche) jako wlasciwy tylko
cztowiekowi sposoOb zycia, zycia ktore jest ocenianiem w kategoriach

dobra 1 zfta.

Moralnos$c¢ jako ucieczka cztowieka od samego siebie, 1jakkolwiek
trywialnie brzmia te stowa, to wtasnie moralnos¢ jako jedyny schemat
interpretacji, przy ktorym cztowiek znosi  siebie(...)° jest miejscem
w ktdrym tworza, si¢ obrazy, przestaniajace cztowiekowi widok na niego

samego. Postuchajmy Nietzschego:

Cztowiek byt dotychczas istota zasadniczo moralna, osobliwoscia,
nie majaca sobie rownej - 1 jako istota moralna byt
niedorzeczniejszym, ktfamliwszym, bardziej proznym i lekkomyslnym,

W. Morszczynski: Nihilistyczna destrukcja mysli wartosciujqcej. Heideggera
interpretacja filozofii Nietzschego. Katowice, Uniwersytet Slaski 1992, s. 64.
F. Nietzsche. Cyt. za: Wojciech Morszczynski: Nihilistyczna destrukcjia mysli

wartosciujqcej, s. 64.
° F. Nietzsche: Wola mocy. Ttum. Stefan Frycz i Konrad Drzewicki. Krakéw,

Wydawnictwo Zielona Sowa 2003, s. 123.
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sobie samemu wiec ej] szkody przynoszacym,
niz mogtoby sie to marzy¢é najwickszemu gardzicielowi ludzkoéci.’

Organizujac caty otaczajacy swiat wokot alternatywy: tego, co dobre,
a co zte (co stuszne, a co niegodziwe, co pozyteczne, a co szkodliwe, co
sprawiedliwe a co sprawiedliwosci sie wymyka) cztowiek stara si¢
wyeliminowac ze swojego zycia wszystko to, co mu si¢ przeciwstawia, co
stawia mu opOr. Zamiast przezwyci¢zac swoje ograniczenia, chce on si¢
tylko od nich uwolni¢. Ijak od dawien dawna twierdzili moralisci, ze
naturalnym instynktem cztowieka jest poszukiwanie przyjemnosci oraz
unikanie przykrosci, to w tej slepej pogoni za ,,szczesciem' cztowiek odrzuca
od siebie kazdy bol’, cierpienie, konflikt oraz $mier¢, czyli wszystko to, dzieki
czemu W znacznej mierze jesteSmy tym, czym jestesmy, i w tym zapomnieniu
o trudnosciach ludzkiego istnienia, stwarza sobie wygodny swiat, gdzie moze
prowadzi¢ swoja,,stodka” wegetacje, oddalajac od siebie jakikolwiek gorzki
posmak zycia.
Moralnos¢ (nie tylko ona, Nietzsche wymienia jeszcze metafizyke, religie,
nauke) to forma ktamstwa, za pomoca ktdrego wierzy sie w zycie.” Lecz
ktamstwa niezbednego, albowiem czyniacego swiat miejscem znosnym.
Ktamstwa, ktore dostosowuje swiat do cztowieka i tym samym umozliwia
zycie w nim. Lecz jest to zycie znieczulone, otumanione, albowiem odarte
z bolesnej radosci ludzkiego istnienia, gdzie radosc¢ 1 bol sa ze soba nie
oddzielnie zmieszane", dalekie jest ono od tego, czym autentycznie ludzkie
zycie jest, ajak pisze Nietzsche:

" Ibidem, s. 112.

* ,Kazdy bodl, kazde nieszczeécie, zauwaza Nietzsche, zostaty zafalszowane
przez idee pomytki, btedu: ,,Pozbawiono bdl jego niewinnosci” (Roland Barthes
Fragmenty dyskursu mitosnego. Thum.: Marek Binczyk. Warszawa 1999, s.172.)

> Zob. F. Nietzsche: Pisma Pozostate. Wybral, przetozyt: Bogdan Baran. Krakéw
2004, s. 404.

" Zob. K. Michalski: Rados¢ i bdl, groza i sen...
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(...) zyciejest z istoty zawtaszczaniem, zadawaniem
ran, przemaganiem obcych i stabszych, uciskiem, srogoscia,
narzucaniem wlasnych form, anektowaniem, a przynajmnie;j
wyzyskiem - lecz na c6z wciaz uzywac wtasnie takich stow,
ktére od dawna nosza zniestawiajace pietno?"’

Wtasnie, po co? Wyrazmy wi¢c to za pomoca innych stow: czfowiekn i e
szuka przyjemnosci i nie unika przykrosci- twierdzi Nietzsche
(.. )Przyjemnosc¢ i przykrosé to tylko skutki, tylko zjawiska towarzyszace
- tym, czego chce czlowiek to przybor mocy.” Tutaj nie unika sie
ograniczen ani przeciwnosci, zgota odwrotnie ".powodowany tq wolq [wzrostu
mocy] szuka cztowiek oporu, potrzebuje czegos, co sie przeciwstawi.”
Tak jak cztowiek moralny za wszelka, cene oddala od siebie bdl, cierpienie
1 szuka tylko ciszy 1 spokoju ( bo jakze inaczej jest rozumiane to tak bardzo
gloryfikowane szczescie jesli nie jako btogi stan wytchnienia, stodkie lenistwo,
peiny brzuch i wygodne 16zko, brak trosk, problemow, czy tez najzwyklejszy
brak bolu gtowy u zony), to ten cztowiek (powinniSmy go chyba nazwac nie-
moralnym, ale o tym to juz za chwile) doktadnie przeciwnie: cieszy si¢ z bolu,
albowiem moze go znie$S¢ (kazdy rodzaj bolu traktowany jako srodek
wzmagania), nie ucieka przed cierpieniem tylko je przezwycicza, przykrosc
jest mu wrecz niezbedna gdyz: kaZde zwyciestwo, kazde uczucie
przyjemnosci, kazdy proces zaktada pewien przezwyciezony opor”.
Problem, jaki sie nam tutaj zarysowat, dotyczy sensu cierpienia, a tym
samym w zaleznos$ci od tego jak odpowiadamy na pytanie o ten sens, nasza
odpowiedz wskazuje, jaki jest nasz stosunek do zycia lub sposéb zycia.
Nietzsche wyrdznit dwa sensy cierpienia: chrze$cijanski i tragiczny."”

""F. Nietzsche: Poza dobrem iztem. Ttum.: Grzegorz Sowinski. Krakéw 2001, s.
195.

 F. Nietzsche: Pisma pozostate. S. 414.

® Ibidem, s. 414. (Dopis w nawiasie médj - T. K)

“ Ibidem, s. 414.

® F. Nietzsche: Pisma pozostate. S. 409.
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Pierwszy zaktada, ze byt jest z gruntu ,,zty" 1 musi dopiero zostaé

usprawiedliwiony poprzez transcendentne wobec niego ,,ideaty"” (jak np.
Bo6g), drugi z kolei traktuje byt za wystarczajqco szczesliwy, ze moze on
usprawiedliwi¢ kazde cierpienie. W notatce z lata 1888 r. Nietzsche pisze:

Cztowiek tragiczny afirmuje nawet najbardziej dotkliwe cierpienie:
jest na to dosc¢ silny, petny, nalezycie ubdstwiajacy. Cztowiek
chrzescijanski neguje nawet najszczesliwszy los na ziemi: jest tak
staby, ubogi, wydziedziczony, ze w kazdej formie jeszcze w zyciu
cierpi.. .,,Bognakrzyzu" jest klatwa rzucona na zycie, wskazaniem
by sie od niego uwolnic. (...) po¢wiartowany Dionizos jest obie
tnicaztozona zyciu: bedzie sic ono wiecznie odradzac i powracacé

ze zniszczenia. '

Mamy zatem dwa typy ludzi: ,,tragiczny" i ,,chrzescijanski”. Przypatrzmy
si¢ im blizej. Zapytajmy, czego kazdy z nich chce, czego chce od zyciaijaki
odpowiada im sposob zycia (czyli jaka moralnosc¢).

Zacznijmy od przymiotnikow, jakimi zostali okresleni. Pierwszy z nich
jest silny, petny, rozwinmy to: ,,silny" to mocny, krzepki, odznaczajacy sie
sita, majacy mocna, pozycje w zyciu, surowy, twardy;,,petny" to niczym nie
skrepowany, niczym nie ograniczony, swobodny, przejawiajacy si€ w peini,
catkowity. Ktos taki w zyciu nie stroni nawet od najbardziej dotkliwego
cierpienia, potrafi znies¢ kazdy bdl, nie szuka usprawiedliwienia pod
przykrywka, ,,wyzszego dobra" dla kazdej krzywdy, jaka doswiadcza,
odczuwa siebie 1 zycie jako wystarczajaco ,,dobre", aby samemu uzasadni¢
wszystko, co go spotyka- wigcej, nie potrzebuje w ogdle zadnego
uzasadnienia! Moralnos$¢ takiego czfowieka jest autogloryfikacin jest to
moralnos$¢ wzmagajqca Zycie, mowiaca dla zycia petne radosci TAK
w ktorym zawiera si¢ najwyzszy stan afirmacji istnienia, stan w ktorym
zawiera sie nawet bol, kazdy rodzaj bolujako srodka wzmagania(...)17

' F. Nietzsche: Pisma pozostate. S. 410.

" Tbidem, s.406.
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uzywajac stow Nietzschego, jest to moralnosé pana, moralnos¢ ludzi
dostojnych:

(...) wiara w samego siebie, duma z samego siebie, wrogi
1 ironiczny stosunek do ,,altruizmu" naleza rOwnie stanowczo
do dostojnej moralnos$ci”

Cztowiek dostojny afirmuje zycie: wyraza si¢ to przez bezwzgledna zgode
na to, czym si¢ jest, sam ustanawia siebie poprzez spontaniczna
samoakceptacije:

Dostojny cztowiek odczuwa sie bie jako wyznaczajacego
wartosci, nie potrzebuje cudzej aprobaty, sadzi: ,,co jest szkodliwe
dla mnie, to jest szkodliwe samo w sobie”, sam nadaje czes¢
wszelkim sprawom, tworzy wartosci. (...)Dostojny
cztowiek czci w sobie mocarza; czci w sobie tego, ktéory ma nad
soba moc, ktéry umie mowic 1 milczec, ktory z rozkosza jest dla
siebie surowy 1 twardy, ktory okazuje czes¢ wszystkiemu, co surowe
i twarde."”

Lecz to nie wszystko, nie wystarcza zwykta akceptacja samego siebie, bo
przeciez kto$ o innej moralnosci rowniez moze powiedzie¢ sobie: dobrze mi
z samym soba - lubie¢ si¢ takiego, jakim jestem, nie o trywialne
samouwielbienie tu chodzi. Najlepiej postuchajmy Nietzschego:

Jestto bogactwo osobistosci, petnos¢ siebie,
przelewanie sie 1 dawanie od siebie, instynktowne czucie si¢
dobrze 1 przytakiwanie sobie, co rodzi wielkie ofiary 1 wielka,
mitos¢: jest to silne 1 boskie samolubstwo, z ktorego te afekty
wyrastaja tak pewnie, jak i chec¢ stania si¢ panem, jak sieganie

" F. Nietzsche: Poza dobrem i ztem. S. 197.
” Ibidem, s. 197.
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poza obreb wtasny, jak pewnos$¢ wewngetrzna, ze sie ma
prawo do wszystkiego.(...) 1, jesli nie siedzi si¢ tego 1 mocno
w swojej skorze, to nie ma si¢ nic do dania od siebie, nic,
z czym mozna by wyciagnaé reke i byé obrona, i podpora.”

Cdéz wiec mamy po przeciwnej stronie? Juz samo to wyrazenie ,,po przeciwnej
stronie” nasuwa, z jaka moralnoscia mamy tu do czynienia. Ale powoli,
zacznijmy jak wczesniej. Cztowiek ,,chrzescijanski” jest staby, ubogi,
rozwinmy to: ,,staby", czyli watly, chorowity, bezsilny, odznaczajacy si¢
brakiem sity woli, niestanowczy, chwiejny, ulegty; ,,ubogi” to niezamozny,
niedostatecznie wyposazony, nieintensywny, nierdoznorodny, /ichy - to ostatnie
stowo najlepiej wyraza, z kim mamy do czynienia. Postuchajmy, co Nietzsche
przez nie rozumie:

Lichy: to stfowo wyraza tutaj pewne nieudolnosci (...) np.
stabos$¢ woli, niepewnosc¢, a nawet wielos¢ ,,osoby", niemoznos¢
powstrzymania si¢ od reagowania na jakakolwiek podniete
1 ,Zzapanowania" nad soba, niewole wobec wszelkiej sugestii ze

strony woli cudzej .”

Ktos taki z pewnoscia nie jest w stanie afirmowac zycia. Zamiast tego
osadza je jako winne i1 zte, okalecza je 1 poszukuje usprawiedliwienia dla
istnienia w jakims innym, drugim $wiecie - swiecie idealnym. Nie jest w stanie
dziata¢ spontanicznie, bra¢ rzeczy takimi, jakimi sa, zanim cokolwiek zrobi
to skrupulatnie oblicza rachunek mozliwych zyskéw 1 strat. W dobitny sposob
pisze o tym Gilles Deleuze w swojej monografii mysli Nietzschego:

Cztowiek resentymentu nie potrafi i nie chce kochac, ale chce by¢
kochany. Chce by¢ kochany, zywiony, pojony, pieszczony, usypiany.
On, bezsilny, cierpiacy na niestrawnos¢, zimny, cierpiacy na

* F. Nietzsche: Wola mocy, s. 125.
* Ibidem, s. 117.
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bezsennos¢, niewolnik. Totez cztowiek resentymentu wykazuje
ogromna, wrazliwos¢: wobec wszelkich poczynan, jakie niezdolny

jest przedsiewziac, sadzi, ze najmniejsza, kompensacja, jaka jest
mu nalezna, jest wtaénie ciagniecie z tego korzyséci.”

Kazde jego dziatanie (jezeli si¢ w ogole jakiegos podejmuje) jest tylko ze

wzgledu na cel, ktory zawsze jest obliczany jako korzys¢ jaka moze osiagnag.

Powiedzmy to raz jeszcze 1 wyraznie: Cziowiek resentymentu jest
. . . s 24 . . . . .
cztowiekiem zysku i korzysci” Wobec zycia odczuwa zal, uraze, ze nie

jest ono takie, jakim chciatby aby byto, ze nie spetnito ono jego oczekiwan.

Nienawidzi wszystkiego, co od niego lepsze, wyzsze, szlachetniejsze™; jako
istota mierna, srednia tylko takie stany potrafi znies¢. I najbardziej potrzebuje
innych ludzi, takich jak on sam wspofcierpietnikow, aby moc tatwiej znies¢

23

ta udreke istnienia, aby moc przerzuci¢ odpowiedzialnosc za siebie, za swoje

czyny na innych. I znéw Deleuze najlepiej o tym pisze:

To twoja wina, jesli nikt mnie nie kocha, to twoja wina, jesli nie
powiodto mi sie w Zyciu, to roOwniez twoja wina, jesli tobie nie
powiodto sie w zyciu; twoje 1 moje nieszczescia sa rowniez z twojej
winy. Dostrzegamy tutaj przerazajaca kobieca moc resentymentu:

? G. Deleuze: Nietzsche i filozofia. Thum. Bogdan Banasiak. Warszawa 1993, s.
124.

* _Nigdy nie méwie sobie: 'Po co?'. Nie jestem nihilista. Nie stawiam sobie
pytan o cel" (Roland Barthes: Fragmenty dyskursu mitosnego, s. 259.) Tak mowi
cztowiek tragiczny (dostojny), cokolwiek czyni to czyni to dla samego czynienia,
popychany radosnym TAK dla siebie 1 swojego zycia.

* G. Deleuze: Nietzsche i filozofia, s. 124.

» 'On mi sie podoba' - Dlaczego? - 'Bo mu nie doréwnuje'. - Czy zdarzyto sie
komus tak odpowiedzie¢?" (F. Nietzsche: Poza dobrem iztem, s. 102). Z pewnoscia,
nie odpowiedziatby tak cztowiek ,,chrzescijanski” -jakkolwiek upraszczamy w tym
momencie to jednak mozna powiedziec, ze istotna cecha resentymentu jest uczucie
zawisci wobec kazdego, ktojest lepszy podjakimkolwiek wzgledem.
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nie poprzestaje on na wskazaniu zbrodni i zbrodniarzy, chce winnych,
odpowiedzialnych.”

Jakaz przepa$é dzieli cztowieka dostojnego od tej kreatury resentymentu’
cztowieka ktory swoim zyciem mowi: Nie oskariam, nie podejrzewam,
nie szukam przyczyn”, zaé w cztowieku resentymentu znajdujemy tylko
ducha zemsty - pragnienie zemsty jako franscendentalna zasada jego
myslenia”. Jego moralnoéé¢ to moralno$é zaprzeczajgca Zyciu, to

moralnos¢ niewolnika.

O ile wszelka dostojna moralnos$¢ wyrasta z tryumfujacego ,, Tak”
wobec siebie samej, o tyle moralnos¢ niewolnikdw z gory mowi
,,Nie" wszystkiemu, co ,,poza" nia, co od niej ,,inne", co ,,nie jest
nia sama’": i wtasnie owo ,,Nie" stanowi jej tworczy czyn. To
odwrdOcenie spojrzenia ustanawiajacego wartosci - to
konieczne ukierunkowanie na zewnatrz, miast na samego
siebie - stanowi wtasnie znamie resentymentu: do swego powstania
moralnos¢ niewolnikOw zawsze potrzebuje najpierw jakiegos Swiata
zewnetrznego, swiata przeciwnego; fizjologicznie rzecz ujmujac:
by w ogdle dziatac, potrzebuje zewnetrznych bodzcow -jej akcja
jest wylacznie reakcja’

W Ewangelii wedtug sw. Mateusza Jezus wypowiada nakaz, ktory jest
jednym z najistotniejszych rysow chrzescijanstwa:

* G. Deleuze: Nietzsche i filozofia. S. 125.

7 Ibidem, s. 125.

* Roland Barthes: Fragmenty dyskursu mitosnego. S. 120.

» Nie rozumiemy resentymentu, o ile nie widzimy w nim pragnienia zemsty,
pragnienia buntu i tryumfu.” (G. Deleuze: Nietzsche i filozofia. Warszawa 1993, s.

123)
* F. Nietzsche: Zgenealogii moralnosci, s. 45.
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Styszeliscie, ze powiedziano: Bedziesz mitowat swego
bliZniego, a nieprzyjaciela swego bedziesz nienawidzit.
A Ja wam powiadam: Mitujcie waszych nieprzyjacidt i modicie
sie za tych, ktérzy was przedladuja(.. .)”"

Zastanowmy si€ teraz, jaki stosunek maja gtéwni bohaterowie tej opowiesci
do swoich nieprzyjacidl, jaka koncepcje wroga kazdy z nich sobie obmyslit
(czyli jak na gruncie moralnosci Pana i Niewolnika traktowana jest ta tzw.
Mitosé do nieprzyjaciot), a tym samym pozwoli to nam poznac¢ ich od
strony tego, co stanowi najbardziej fundamentalna réznice miedzy nimi.
Wskazane zostana podstawowe zasady myslenia kazdego z nich, formuty,
ktore wyrazaja to, co zasadnicze dla obu typdw moralnosci (sposobow zycia).
Tak na marginesie, to przypomnijmy nieco ztosliwie, ze na poczatku cztowiek
resentymentu nazwany zostat cztowiekiem ,,chrzescijanskim”. Odpowiedzi
na powyzsze pytanie o stosunek do nieprzyjacidt juz zawieraja si¢ na
poprzednich stronach, postuchajmy jednak, stéw Nietzschego, w ktorych sa
one jasno podane. Jednoczes$nie ponizszy cytat bedzie pewnym
podsumowaniem dotychczasowych rozwazan, jak rowniez wstepna
eksplikacja interesujacych nas zasad:

(...)jedynie tujest mozliwa-jesli w ogole mozliwa jest na Ziemi-
prawdziwa ,,mitos¢ do wtasnych wrogdéw". llez szacunku dla swych
wrogow ma cztowiek dostojny! - a szacunek taki jest juz droga do
mitosci... Cztowiek dostojny pragnie wszak swego wroga, pragnie
jako swego wyrdznienia, i znosi tylko takiego, w ktérym nic nie
zastuguje na pogarde, bardzo wiele natomiast na czes¢. Wyobrazcie
sobie natomiast ,,wroga", jakim koncypuje go sobie cztowiek
resentymentu - tu wtasnie spetnia si¢ jego czyn, jego tworczosc:
wykoncypowat sobie ,,ztego wroga", ,,ztego"” wykoncypowat jako

Mt 5, 43. W: Pismo swiete starego i nowego testamentu. Warszawa - Poznan
1991, s. 1129.
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swe pojecie podstawowe, dzieki ktoremu wymysla sobie jeszcze,
jako powidok i przeciwienstwo ,,dobrego cztowieka" - samego
siebie.”

,,M1tos¢ do nieprzyjaciot” u cztowieka resentymentu wyraza sie w uznaniu
swojego wroga jako ,,ztego", niegodziwego. Niewolnik nie jest w stanie, jak
Pan szanowac swoich nieprzyjaciot, jest na to zbyt staby; jego ,,mitos¢” to
gteboko skryta nienawisC. W przeciwienstwie do cztowieka dostojnego,
niewolnik potrzebuje jednak swojego wroga, jest on wrecz koniecznym
warunkiem, tego, aby mogt uznac siebie za ,,dobrego"- powiedzmy to mocnie;j:
bez ,,ztego wroga" niewolnik nie mogtby uznac¢ samego siebie:

Cztowiek resentymentu musi pomysle¢ pewne ,,nie -ja", potem
przeciwstawic si¢ temu ,,nie -ja", by w konicu ustanowi¢ siebie
jako siebie.”

Fundamentalna zasada myslenia niewolnika jest formuta: Ty jestes
niegodziwy, wiec ja jestem dobry-. W formule tej zawiera si¢
nadzwyczajna nienawis¢, z jaka niewolnik odnosi si¢ do wszystkiego tego,
co stanowi jego przeciwienstwo, nienawis¢ do samego zycia, albowiem
zasada ta opiera si¢ na juz utworzonych wartosciach, ktorymi sa dobro i zto;
warto$ciach okreslanych jako boskie, transcendentne, wyzsze nad zycie.”
Niewolnik nie jest w stanie tworzy¢, jego tworczos¢ to negacja, ktora pozwala
mu osiagnac afirmacje samego siebie, ale jest to tylko pozorna afirmacja,
albowiem oparta jest na negacji, brak tu spontanicznej zgody na to, czym si¢
jest, ustanowienie siebie nastepuje w odniesieniu do ,,innego", do tego jeszcze,
,,inny" musi zosta¢ zanegowany jako ten ,,zty".

Ajak brzmi formuta Pana? Najpierw cytat:

* F. Nietzsche: Z genealogu moralnosci, s. 48.
* G. Deleuze: Nietzsche i filozofia, s. 128.

* Ibidem, s. 125.

* Zob. ibidem, s. 128.
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W przypadku dostojnego sposobu wartosciowania mamy do
czynienia z odwrotna, sytuacja: dziata on 1 wzrasta spontanicznie,
szuka swego przeciwienstwa jedynie w tym celu, by sobie samemu
powiedzieC jeszcze wdzieczniejsze, jeszcze radosniejsze ,, TAK" -
jego negatywne pojecie ,,niski", ,,pospolity", ,,lichy", jest jedynie
wtornym, bladym kontrastem pozytywnego, przepojonego zyciem
1 namietnoscia, pojecia podstawowego ,,my dostojni, my dobrzy, my

piekni, my szczesliwi".”

Formuta Pana to: ja jestem dobry, wiec ty jestes niegodziwy’'. Jeden nie
moze wypowiedzie¢ obu formut, gdyz dobre jednego jest wtasnie
niegodziwym drugiego” Od razu widzimy rdznice, ktdra nie jest tylko
zwykta zamiana miejscami pojec: ,,dobry" i ,,niegodziwy". Pan zaczyna od
stwierdzenia ,,ja jestem dobry", spontanicznie ustanawia siebie:

Ten, kto mowi,, ja jestem dobry”, nie oczekuje, Ze zostanie nazwany
dobrym. Nazywa siebie w ten sposob, mianuje 1 mowi o sobie
w ten sposob w tej mierze, w jakiej dziata, afirmuje 1 si¢ cieszy.
Dobry okresla aktywnos¢, afirmacje, przyjemnosc, ktére doznawane
sa podczas ich realizacji(... )™

Cztowiek dostojny jest zdolny do autentycznej afirmacji siebie samego
dokonujacej si¢ w gescie bezwarunkowego ustanowienia siebie jako
,,dobrego". Natomiast stowo ,,niegodziwy" jest wprowadzone tylko jako
barwa dopetniajaca, podkreslajaca radosna, petnie afirmacji: w ustach panow
stowo,, wiec "wprowadza jedynie wniosek negatywny40 Pan to jest ten,
ktory jest zdolny do dziatania, w przeciwienstwie do niewolnika, ktory jest
bierny, ktéry nie wptywa na swoje reakcje jedynie sic im poddaje. Ten, kto

* F. Nietzsche: Zgenealogu moralnosci, s. 45.
7 G. Deleuze: Nietzsche i filozofia, s. 125.

* Tbidem, s. 126.

¥ Ibidem, s. 126.

* Ibidem, s. 127.
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afirmuje, kto dziata to zarazem ten, kto j e s t.” Nietzsche podkreéla, ze
., Poza dobrem i ztem nie oznacza Poza dobrem i lichym®. Juz wczeéniej
wskazaliSmy, ze ,,boskie" wartosci do ktorych odnosi si¢ niewolnik, to nie
te same wartosci, ktore tworzy pan:

Od razu zauwazamy, ze w tej moralnosci przeciwienstwo ,,dobry"
1 ,,lichy" znaczy tyle, co ,dostojny" 1 ,,godzien pogardy" -
przeciwienstwo ,,dobry" i ,,zty" wywodzi sie z innego zrédta.”

Zwroémy jeszcze uwage, ze ,,godzien pogardy" nie odpowiada negacji
,innego" (Jak w przypadku niewolnika), lecz u Nietzschego znaczy tyle
tylko, co nie wart naszej uwagi.

Cofnijmy si¢ do przytoczonych kilka stron wczesniej stow Nietzschego;

,,BOg na krzyzu" jest klatwa rzucona na zycie,
wskazaniem, by si¢ od niego uwolnic.

pocwiartowany Dionizosjest obietnica ztozona
zyciu: bedzie sie ono wiecznie odradzac i powracac ze
zniszczenia."

Dionizos i Chrystus, dwoch meczennikdw, dwa spojrzenia na zycie, dwa
przeciwstawne sensy cierpienia. Z jednej strony zycie, ktore afirmuje nawet
najdotkliwsze cierpienie, z drugiej strony zycie, ktore ze wzgledu na istnienie
cierpienia, zostaje postawione w stan oskarzenia.” Dionizos oznacza peina

* Ibidem, s. 126 (podkredlenie moje - T. K.).
* Ibidem, s. 126.

¥ F. Nietzsche: Poza dobrem i ztem, s. 196.

* Zob. przypis 16.

¥ Zob. G. Deleuze: Nietzsche i filozofia, s. 19.
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radosci zgode na zycie, zycie takim jakim jest bez pytan o cele, bez
najmniejszej potrzeby usprawiedliwiania bolu, ktorym jest ono przesiaknicte
poprzez odnoszenie si¢ do przyktadowo powiedzmy: wyzszego dobra,
zbawienia itp. Ukrzyzowany Chrystus (w sensie jakim nadato mu
chrzescijanstwo) jest negacja zycia, Iekliwym ,,Nie" dla niego samego i tego,
co z soba, niesie; ucieczka od kazdego, nawet najmniejszego bolu, deprecjacja,
zycia, ktoremu przeciwstawia si¢ inne zycie, jakies tam zycie po Smierci,
w raju, w jakims swiecie idealnym.
Cztowiek tragiczny (dionizyjski), Pan: to ten, ktory nie oskarza, ktory nie
stroni od jakiejkolwiek przykrosci, wrecz przeciwnie: ze Smiechem (a czy
jest co$ bardziej niewinnego od Smiechu?) przyjmuje kazda radosc, szczescie,
jakikazdy bol i cierpienie, jakich doswiadcza. Cztowiek dostojny zyje petnia,
zycia, jest na to wystarczajaco silny, przezwycieza siebie, onje st (1)- zyje
autentycznie.
Cztowiek chrzescijanski, Niewolnik.. .czy musimy powtarzac¢ to wszystko,
co 0 nim juz zostato powiedziane? Jego moralnos¢ to rezygnacja z samego
siebie, ucieczka w btahe przyjemnostki, to nienawis¢ do zycia, do innych, to
zycie nieautentyczne.
Podsumowujac: zamiarem naszym byto ukazanie moralnosci Pana
1 Niewolnika jako dwdch sposobdw zycia: autentycznego 1 nieautentycznego.
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